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n‹Ô* - 2
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ø±+N|ü⁄s¡+ - 8

>∑qïes¡+ - 4

>∑+>±e‹ - 22

>∑j·T G 12

>∑T+≥÷s¡T - 5
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>∑T&çyê&É - 3

>∑T\“sêZ - 20

>∑÷&É÷s¡T - 9

#ÓHÓ’ï - 6

&Ûç©¢ - 19

<ë«s¡ø£ (>∑T»sê‘Y)-52

‘·Tì G 2

‹s¡T|ü‹ - 9

‘ÓHê* - 4

Hêdæø̆ - 32

q+<Ûë´\ - 13

qs¡düsêe⁄ù|≥ - 7

q+~>±eT - 6

Hê>∑|üPsY - 26

ìC≤e÷u≤<é - 15

ìs¡à Ÿ̋ - 14

HÓ\÷¢s¡T - 7

Hê+<̊&é - 27

q £̋Z+&É - 10

q÷õM&ÉT - 4

|ü⁄*yÓ+<äT\ - 14

|üP] G 15

|üPHÓ - 32

Ábı<äT›≥÷s¡T - 13

uÛÑÁ<ë#·\+ - 3

;ÛeT&√\T - 2

;ÛeTes¡+ - 1

uÛÑTeH̊X̄«sY G 15

u…+>∑TfīSs¡T - 17

ãq>±q|ü*¢ - 14

u≤düs¡ - 15

ãfi≤fl] - 19

eT~Ûs¡ - 6

yÓTÆdü÷s¡T - 21

eTVü≤ã÷uŸq>∑sY - 16

eTT+u≤sTT - 36

eTø£Ô̋ Ÿ - 18

(lπøåÁ‘·e\¢uÛ≤|ü⁄s¡+)

eTVü‰ã Ò̋X̄«s¡+ - 32

yÓT<äø˘ - 14

eT∫©|ü≥ï+ - 2

sê»+ù|≥ - 10

sêy˚TX¯«s¡+ - 10

sêj·T#·÷sY - 19

$»j·Tyê&É - 5

$XÊK|ü≥ï+ G 5

$»j·Tq>∑s¡+ G 7

es¡+>∑̋ Ÿ - 9

yês¡D≤dæ G 5

ls¡+>∑+ - 12

lXË’\+ - 12

lø±≈£îfi¯+ G 8

X¯è+π>] - 26

dü‘·TÔ|ü*¢ - 4

Vü≤+|æ - 21

ôV’≤<äsêu≤<é - 13

Vü≤ÀùdŒ≥ - 21
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dü÷#·q: X̄óuÛÑ\>∑ïeTT\≈£î dü÷s√´<äj·T dü÷sê´düÔeTj·TeTT\≈£î >∑Ts¡TÔ ∫Vü≤ïeTTq≈£î e´‹πsø£eTT>±

eT]j·TT ‹~∏ qø£åÁ‘· jÓ÷>∑ø£s¡D es¡®́ eTT\≈£î >∑Ts¡TÔ ∫Vü≤ïeTT Á|üø±s¡eTT dü+düÿ]+#·e …̋qT.
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~Hê~Û|ü‘·T\T ` ‘êsêã\ #·Áø£eTT

»qà qø£åÁ‘·eTT nX̄«ì uÛÑs¡DÏ ø£è‹Ôø£ s√Væ≤DÏ eTè>∑•s¡ ÄÁs¡› |ü⁄qs¡«düT |ü⁄wǘ $T ÄÁX‚wü

eT|òüT |ü⁄ã“ ñ‘·Ôs¡ Vü≤düÔ ∫Á‘· kÕ«‹ $XÊK nq÷sê<Ûä CÒ́ wü̃

eT÷\ |üPsê«cÕ ñ.cÕ ÁX̄eD+ <Ûäìwü̃ X̄‘·_Ûwü+ |üP.uÛ≤ ñ.uÛ≤ πse‹

n•«ì eTK eT÷\ X̄ì 1 >∑Ts¡T 2 ≈£î» 3 s¡$ 4 sêVüQ 5 X̄óÁø£ 6 ãT<Ûä 7 #·+Á<ä 8 πø‘·T 9

uÛÑs¡DÏ |ü⁄ã“ |üPsê«cÕ&ÛÉ πø‘·Te⁄ 9 X̄ì 1 >∑Ts¡T 2 ≈£î» 3 s¡$ 4 sêVüQ 5 X̄óÁø£ 6 ãT<Ûä 7 #·+Á<ä 8

ø£è‹Ôø£ ñ‘·Ôs¡ ñ‘·ÔsêcÕ&ÛÉ #·+Á<ä 8 πø‘·T 9 X̄ì 1 >∑Ts¡T 2 ≈£î» 3 s¡$ 4 sêVüQ 5 X̄óÁø£ 6 ãT<Ûä 7

s√Væ≤DÏ Vü≤düÔ ÁX̄eD+ ãT<Ûä 7 #·+Á<ä 8 πø‘·T 9 X̄ì 1 >∑Ts¡T 2 ≈£î» 3 s¡$ 4 sêVüQ 5 X̄óÁø£ 6

eTè>∑ ∫‘·Ô <Ûäìwüº X̄óÁø£ 6 ãT<Ûä 7 #·+Á<ä 8 πø‘·T 9 X̄ì 1 >∑Ts¡T 2 ≈£î» 3 s¡$ 4 sêVüQ 5

ÄÁs¡› kÕ«‹ X̄‘·_Ûwü+ sêVüQ 5 X̄óÁø£ 6 ãT<Ûä 7 #·+Á<ä 8 πø‘·T 9 X̄ì 1 >∑Ts¡T 2 ≈£î» 3 s¡$ 4

|ü⁄qs¡«düT $XÊK |üPsê«uÛ≤Á<ä s¡$ 4 sêVüQ 5 X̄óÁø£ 6 ãT<Ûä 7 #·+Á<ä 8 πø‘·T 9 X̄ì 1 >∑Ts¡T 2 ≈£î» 3

|ü⁄wǘ $T nq÷ ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<ä ≈£î» 3 s¡$ 4 sêVüQ 5 X̄óÁø£ 6 ãT<Ûä 7 #·+Á<ä 8 πø‘·T 9 X̄ì 1 >∑Ts¡T 2

ÄÁX‚wü CÒ́ wü˜ πse‹ >∑Ts¡T 2 ≈£î» 3 s¡$ 4 sêVüQ 5 X̄óÁø£ 6 ãT<Ûä 7 #·+Á<ä 8 πø‘·T 9 X̄ì 1

‘êsêã\+ : 1. »qà‘ês¡

2. dü+|ü‘êÔs¡ 3. $|ü‘êÔs¡,

4. πøåeT‘ês¡, 5. Á|ü‘·́ ø±Ôs¡

6. kÕ<Ûäq ‘ês¡, 7. HÓ’<Ûäq ‘ês¡,

8. $TÁ‘· ‘ês¡, 9. |üs¡eT$TÁ‘·

‘ês¡, á ‘=$Tà~+{Ï̋ À 1, 3, 5,

7 eT+∫$ ø±e⁄. 2, 4, 6, 8, 9

eT+∫$.

#·+Á<äã\+ : X̄óø£¢ |üø£åeTT˝À

#·+Á<äT&ÉT MT »qàsê•øÏ 2-5-9

kÕúHê\˝ÀqT, ø£èwüí|üø£å+˝À 4-8-

12 kÕúHê\˝Àq÷, ñuÛÑj·T

|üø£åeTT\˝À 1-3-6-7-10-11

sêX̄ó\ +<äTqï #·+Á<äT&ÉT -

#·+Á<äã\eTTq≈£î eT+∫~.
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»qà Ò̋ø£ HêeT qø£åÁ‘·eTTqT ã{Ïº Á|ü‹ ~qeTT e#·TÃ ì‘·́  qø£åÁ‘·eTT\qT ã{Ïº ~>∑Te qø£åÁ‘ê~Û|ü‹ì #·÷#·Tø=qe …̋qT

‘Ó\T>∑T e÷kÕs¡+uÛÑ ‘̊B nX̄«ì uÛÑs¡DÏ ø£è‹Ôø£ s√Væ≤DÏ eTè>∑•s¡ ÄÁs¡› |ü⁄qs¡«düT |ü⁄wǘ $T ÄÁX‚wü

e÷dü+ qø£åÁ‘·+ eT|òüT |ü⁄ã“ ñ‘·Ôs¡ Vü≤düÔ ∫Á‘· kÕ«‹ $XÊK nq÷sê<Ûä CÒ́ wü̃

eT÷\ |üPsê«cÕ&ÛÉ ñ.cÕ ÁX¯eD+ <Ûäìwü̃ X̄‘·_Ûwü+ |üP.uÛ≤ ñ.uÛ≤ πse‹

#Ó’Á‘·eTT πse‹ 9.4.2024 ≈£îE&ÉT X¯óÁ≈£î&ÉT X¯ì #·+Á<äT&ÉT πø‘·Te⁄ >∑Ts¡T&ÉT sêVüQe⁄ ãT<ÛäT&ÉT dü÷s¡T´&ÉT

yÓ’XÊKeTT uÛÑs¡DÏ 9.5.2024 ãT<ÛäT&ÉT dü÷s¡T´&ÉT ≈£îE&ÉT X¯óÁ≈£î&ÉT X¯ì #·+Á<äT&ÉT πø‘·Te⁄ >∑Ts¡T&ÉT sêVüQe⁄

CÒ́ wü̃eTT s√Væ≤DÏ 7.6.2024 >∑Ts¡T&ÉT sêVüQe⁄ ãT<ÛäT&ÉT dü÷s¡T´&ÉT ≈£îE&ÉT X¯óÁ≈£î&ÉT X¯ì #·+Á<äT&ÉT πø‘·Te⁄

ÄcÕ&ÛÉeTT ÄÁs¡› 6.7.2024 #·+Á<äT&ÉT πø‘·Te⁄ >∑Ts¡T&ÉT sêVüQe⁄ ãT<ÛäT&ÉT dü÷s¡T´&ÉT ≈£îE&ÉT X¯óÁ≈£î&ÉT X¯ì

ÁXÊeD+ ÄÁX‚wü 5.8.2024 ≈£îE&ÉT X¯óÁ≈£î&ÉT X¯ì #·+Á<äT&ÉT πø‘·Te⁄ >∑Ts¡T&ÉT sêVüQe⁄ ãT<ÛäT&ÉT dü÷s¡T´&ÉT

uÛ≤Á<ä|ü<äeTT |ü⁄ã“ 4.9.2024 ãT<ÛäT&ÉT dü÷s¡T´&ÉT ≈£îE&ÉT X¯óÁ≈£î&ÉT X¯ì #·+Á<äT&ÉT πø‘·Te⁄ >∑Ts¡T&ÉT sêVüQe⁄

ÄX¯«j·TT»+ Vü≤düÔ 3.10.2024 >∑Ts¡T&ÉT sêVüQe⁄ ãT<ÛäT&ÉT dü÷s¡T´&ÉT ≈£îE&ÉT X¯óÁ≈£î&ÉT X¯ì #·+Á<äT&ÉT πø‘·Te⁄

ø±]Ôø£eTT kÕ«‹ 2.11.2024 #·+Á<äT&ÉT πø‘·Te⁄ >∑Ts¡T&ÉT sêVüQe⁄ ãT<ÛäT&ÉT dü÷s¡T´&ÉT ≈£îE&ÉT X¯óÁ≈£î&ÉT X¯ì

e÷s¡Z•s¡eTT nq÷sê<Ûä 2.12.2024 X¯óÁ≈£î&ÉT X¯ì #·+Á<äT&ÉT πø‘·Te⁄ >∑Ts¡T&ÉT sêVüQe⁄ ãT<ÛäT&ÉT dü÷s¡T´&ÉT ≈£îE&ÉT

|ü⁄wǘ eTT |üPsê«cÕ&ÛÉ 31.12.2024 ãT<ÛäT&ÉT dü÷s¡T´&ÉT ≈£îE&ÉT X¯óÁ≈£î&ÉT X¯ì #·+Á<äT&ÉT πø‘·Te⁄ >∑Ts¡T&ÉT sêVüQe⁄

e÷|òüTeTT ÁX¯eD+ 30.1.2025 >∑Ts¡T&ÉT sêVüQe⁄ ãT<ÛäT&ÉT dü÷s¡T´&ÉT ≈£îE&ÉT X¯óÁ≈£î&ÉT X¯ì #·+Á<äT&ÉT πø‘·Te⁄

bòÕ\TZDeTT |üPsê«uÛ≤Á<ä 28.2.2025 X¯ì #·+Á<äT&ÉT πø‘·Te⁄ >∑Ts¡T&ÉT sêVüQe⁄ ãT<ÛäT&ÉT dü÷s¡T´&ÉT ≈£îE&ÉT X¯óÁ≈£î&ÉT
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~Hê~Û|ü‘·T\T, e÷kÕ~Û|ü‘·T\ |òü\+

s¡$ ‘·\≈£î dü+ã+~Û+∫q nHês√>∑́ +, eTH√∫ø±≈£î\T, Á‹|ü≥, #·+#·\ ãT~Δ, n~Ûø±s¡es¡Z+‘√

ø£\Vü≤+, nø±\ uÛÀ»q+, ø√|ü+, XÖs¡́ +, eTqdüT‡ ∫+‘·, <äTsê«s¡Ô ÁX̄eD+. ø±s¡́ HêX̄+

#·+Á<äT&ÉT sê»<äs¡Ùq+, eT+∫ eg<Ûës¡D, <̊eÁu≤Vü≤àDuÛÑøÏÔ, Ád”Ô ˝≤uÛÑ+, |ü⁄Á‘·̋ ≤uÛÑ+, X̄óuÛÑyês¡Ô ÁX̄eD+,

$wüßí uÛÑøÏÔ, $TÁ‘·<äs¡Ùq+, düTKuÛÀ»q+, #·\¢ì |ü<ës¡úeTT\T uÛÑTõ+#·T≥ ø£\TZqT.

≈£îE&ÉT ã+<ÛäT<äs¡Ùq+, $<ë´˝≤uÛÑ+, uÀ<Ûäqe\q JeqeTT, sê»es¡Z+ <ë«sê X̄óuÛÑyês¡Ô\T ø£\TZqT.

ãT<ÛäT&ÉT: C≤„qdæ~Δ, ãT~Δ ≈£îX̄\‘· eT+Á‘·+, CÀ´‹XÊÙg+ Á|üdü+>∑+ ø£\TZqT.

>∑Ts¡T&ÉT ẙ<ä$<ë´ Á|üdü+>∑+ <̊eÁu≤Vü≤àDuÛÑøÏÔ, e÷qk˛‘ê‡Vü≤+, eT+∫ eg<ës¡D, düTKuÛÀ»q+,

ø±s¡́ dæ~Δj·TT ø£\TZqT.

X̄óÁø£&ÉT ‘ê+ã÷\ #·s¡«D+, ã+>±s¡T ÄuÛÑs¡DeTT\T, egeTT\ <ë«sê Ád”Ô\e\q ˝≤uÛÑ+,

sêE<ë«sê ˝≤uÛÑeTT, düTK kÂK´eTT\T, düTKuÛÀ»q+, $TÁ‘·̋ ≤uÛÑ+ ø£\TZqT.

X¯ì: ø±s¡́  $HêX̄eTT, n‹ ìÁ<ä, eTH√e´<Ûä, eT+<äãT~Δ ø£\Vü≤eTT, ø£wüº+, eTH√e´<Ûä ø£\TZqT.

sêVüQe⁄ ẙT¢#·Ã¤ »qeTT\e\q uÛÑj·T+, ãTTD u≤<Ûä\T, X̄‘·è u≤<Ûä, uÛÀ»qeT+<äT ns¡T∫, <äTwüºãT~Δ,

<äTsê#ês¡+, bÕeTT\ <äs¡Ùq+ ø£\TZqT.

πø‘·Te⁄ ùde≈£î\T ø√|ü–+#·T≥, eTqíπø¢X¯+, dü«»qT\‘√ yÓ’s¡+, bÂs¡TwüuÛ≤wüD, Á|üj·÷D+,

sê»uÛÑj·T+ ø£\TZqT.

qe eÅkÕÔuÛÑs¡D, #Û·Á‘ê~ <Ûës¡DeTTq≈£î
∫Á‘· ÁX̄eD+ Vü≤düÔ, eTè>∑•s¡, n•«ì, X̄‘·_Ûwü+, s√Væ≤DÏ, nq÷sê<Ûä, ñ‘·Ôs¡|òü\TZD°

qø£åÁ‘·eTT\T ãT<Ûä >∑Ts¡T, X̄óÁø£yês¡eTT\T, $~j·T, ‘·~j·T, |ü+#·$T, wüwæ,̃ dü|üÔ$T, <äX̄$T, @ø±<äo,

Á‘·jÓ÷<äo, X̄óø£¢ #·‘·Ts¡›o |üP]íeT, ã. bÕ&É́ $T, eèwüuÛÑ, $T<∏äTq, ø£Hê´, ‘·T\, <ÛäqTØàq \>∑ïeTT\T

X¯óuÛÑÁ|ü<äeTT\T.

˝ÀVü‰~ bÕÁ‘·\j·T+<äT uÛÀ»q+ #̊j·TT≥≈£î

∫Á‘·, ñ.|òü, eTè>∑•s¡, |ü⁄q |ü⁄wǘ $T, nq÷sê<Ûä, Vü≤düÔ, n•«ì, s√Væ≤DÏ X̄óuÛÑyês¡ X̄óuÛÑ

‹<∏äT\j·T+<äT Áø=‘·Ô ø£+#·T bÕÁ‘·̋ À uÛÑTõ+|ü e …̋qT. kÕ«‹, ∫Á‘·, πse‹, s√Væ≤DÏ, eTè>∑•s¡, ÄÁsê›

|ü⁄q |ü⁄wǘ $T qø£åÁ‘·eTT\T X̄óuÛÑ ‹<∏äT\T X̄óuÛÑyês¡eTT \+<äT yÓ+&ç bÕÁ‘·̋ À uÛÑTõ+|üe …̋qT. ø£è‹Ôø£,

CÒ́ wü,̃ eT÷\, $XÊK qø£åÁ‘·eTT\T X̄óuÛÑ‹<∏äT\T, X̄óuÛÑ yês¡eTT\ j·T+<äT |ü+#·̋ ÀVü≤ bÕÁ‘·\qT

yê&ÉT≥≈£î eT+∫~. ñ‘·Ôsê Á‘·j·T+, s√Væ≤DÏ qø£åÁ‘·eTT\T X̄óuÛÑ ‹~∏ yês¡eTT\j·T+<äT Áø=‘·Ô

düTes¡íbÕÁ‘·\j·T+<äT uÛÑTõ+|üe …̋qT.

Áø=‘·Ô bısTT´ ẙj·TT≥≈£î
$XÊK, ø£è‹Ôø£, <Ûäìwü,̃ X̄‘·_Ûwü+, |üPsê«uÛ≤Á<ä, ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<ä, πse‹, CÒ́ wü,̃ qø£åÁ‘·eTT\j·T+<äT X̄ì,

≈£î», uÛ≤qT yês¡eTT\ j·T+<äT, 3, 5, 7, 10, 13, 15 ‹<∏äT\j·T+<äT X̄óuÛÑ\>∑ïeTT\ j·T+<äT

bısTT´\T ø=‘·Ô>± ø£≥ºe …̋qT. ø£sêÿ≥ø£ \>∑ï+ |üìøÏsê<äT.

eTÚ&ÛÉ́ eT+<äT #̊j·T‘·>∑ì ø±s¡́ eTT\T
>∑Ts¡T X̄óÁ≈£î\˝À me¬s’qqT ndüÔ+>∑‘·Tî &É>∑T#·T+&É>± u≤$, ø=\qT, #Ós¡Te⁄ Á‘·e⁄«≥, j·÷>∑eTT,

>∑eTqeTT, ≈£åîs¡ø£s¡à, <̊e‘ê Á|ü‹wü,̃ $yêVü≤À|üqj·TqeTT\T, $<ë´s¡+uÛÑeTT, q÷‘·q >∑èVü‰s¡+

uÛÑeTT, ø£s¡íẙ<Ûä, eTVü‰<ëqeTT\T, eqeTT\T kÕú|æ+#·T≥, |ü⁄D´ rs¡úeTT\T ùd$+#·T≥, q÷‘·q

eT+Á‘êqTcÕ̃qeTT #̊j·TT≥, |ü{≤º_Ûùwø£eTT\T yÓTT<ä̋ …’q düeTdüÔ X̄óuÛÑø£s¡àeTT\T #̊j·TT≥ e]í+|ü

e\j·TTqT. $yêVü‰~ X̄óuÛÑø±s¡́ eTT\T ø£åj·Te÷kÕ~Ûø£ e÷düeTT\j·T+<äT ≈£L&Ü #̊j·Tî>∑÷&É<äT.

eTÚ&ÛÉ́ eT+<äT #̊j·T‘·–q ø±s¡́ eTT\T
ÄX‚¢cÕ CÒ́ cÕ̃ eT÷˝≤~ >∑+&É qø£åÁ‘·eTT\ XÊ+‘·T\≈£îqT, s√>∑dü+ã+<ÛäyÓTÆq »eVü≤Àe÷~

XÊ+‘·T\≈£îqT, Á>∑Vü≤XÊ+‹øÏì, n_Ûùwø£eTT, düeTdüÔ Áe‘·eTT\T, ñ‘êŒ‘· <√wüeTT\T yÓTT<ä\>∑T

yêì XÊ+‘·T\≈£îqT Á|üj·TTø£ÔeTT\>∑T |ü⁄+düeHê~ ø±s¡́ eTT\≈£îqT >∑Ts¡T X̄óÁø£eTÚ&ÛÉ́ eTT\T <√wüeTT\T

ø±H̊s¡e⁄.

ø£s¡Ô]j·T+<äT #̊j·T‘·>∑ì ø±s¡́ eTT\T
ø£s¡Ô]j·T+<äT #Ó≥T¢ qi≈£î≥, Hês¡rj·TT≥, ø£ècÕ´s¡+uÛÑeTT #̊j·TT≥, $‘·ÔqeTT\T ẙj·TT≥,

uÛÑ÷$Tì Á‘·e⁄«≥, Áø=‘·Ô Á>±eTeTTqT ø£≥Tº≥, >∑èVü≤eTTqT ø£≥Tº≥, øåös¡eTT #̊dæø=qT≥, ‘√≥\T

ẙj·TT≥, #Ós¡Te⁄\T, u≤e⁄\T Á‘·e⁄«≥, Áø=‘·Ô ã+&ç HÓ≈£îÿ≥ Ç{Ïº ø±s¡́ eTT\T #̊j·Tî>∑÷&É<äT.

ø£s¡Ô]j·T+<äT #̊j·T‘·–q ø±s¡́ eTT\T

ªªeTÚJã+<Û ̊$yêùV≤ #· Á|üẙX‚ j·T»„ø£s¡àDÏ! uÛÑs¡D° ø£è‹Ôø± #Ó’e q <√c˛ eT+≥bÕ~wüßμμ

‘êˆˆ ø£s¡Ô]j·T+<äT ñ|üqj·TqeTT, $yêVü≤eTT, Á|üẙX̄eTT, j·T»„eTT, eT+≥bÕ<äT\T >∑≥Tº≥

Ç{Ïº ø±s¡́ eTT\T #̊j·Te#·TÃqT nì ø=+<ä] n_ÛÁbÕj·TeTT.

»qàqø£åÁ‘·eT+<äT #̊j·T‘·–q ø±s¡́ eTT\T

ìùwø£eTT, j·÷>∑eTT, #Í\eTT, nqïÁbÕX̄qeTT, e´ekÕj·TeTT, ñ|üqj·TqeTT, |ü{≤º_Ûùwø£eTT,

uÛÑ÷dü+bÕ<äqeTT, nø£åsêuÛ≤´düeTT Ç{Ïº ø±s¡́ eTT\T #̊j·Te#·TÃqT.

»qàqø£åÁ‘·eT+<äT #̊j·T‘·>∑ì ø±s¡́ eTT\T

|ü⁄+düeqeTT, j·TT<äΔeTT, d”eT+‘·eTT, >∑sê“¤<ëqeTT, ÁXÊs¡ΔeTT, øåös¡eTT, Wwü<Ûäùde, Á|üj·÷

DeTT, $yêVü≤eTT Ç$ #̊j·T>∑÷&É<äT, eT]j·TT Åd”Ô\≈£î $yêVü≤$wüj·TeT+<äT »qàqø£åÁ‘·eTT ÁX‚wüẽTì

Á>∑+<∏ë+‘·s¡eT+<äT #Ó|æŒj·TT+&ÉT≥e\q |ü⁄s¡Twüß\≈£î e÷Á‘·ẙT á $yêVü≤ ìùw<ÛäeTT ‘Ó*j·T<ä–q~.

$yêVü‰q+‘·s¡eTT #̊j·T‘·>∑ì ø±s¡́ eTT\T

≈£î≥T+ãeTTq+<=ø£]øÏ $yêVü≤eTT »]–q Äs¡T e÷düeTT\˝À>± #Óe⁄\T ≈£î≥Tº≥,

ñ|üqj·TqeTT, rs¡új·÷Á‘·, Áe‘·eTT\T, ñ<ë´|üqeTT yÓTT<ä̋ …’q ø±s¡́ eTT\T |üìøÏsêe⁄. dü+e‘·‡s¡

nj·Tq uÛÒ<äeTT\Tqï#√ |üìøÏ e#·TÃqì ø=+<ä] eT‘·eTT.
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#·÷ #̊ #√ \ nX̄«ì 4 ẙTwü+ ≈£î» <̊e >∑Ti¿+ Ä~ bÕ<ä

© \÷ Ò̋ ˝À uÛÑs¡DÏ 4 ẙTwü+ ≈£î» eTqTwǘ @qT>∑T eT<Ûä́ ø£{Ï

Ä á } @ ø£è‹Ôø£ 1   3 y˚Twü+-eèwüuÛÑ+ ≈£î»-X¯óÁø£ sêø£ådü y˚Tø£ n+‘·́ ñ<äs¡

z yê M y√ s√Væ≤DÏ 4 eèwüuÛÑ+ X̄óÁø£ eTqTwǘ bÕeTT n+‘·́ ø£+sƒ¡

ẙ y√ ø± øÏ eTè>∑•s¡ 2   2 eèwüuÛÑ+ X̄óÁø£ eTqTwǘ bÕeTT n+‘·́ •s¡düT‡

≈£L K+ v #·Ã¤ ÄÅs¡› 4 $T<∏äTq+ ãT<Ûä eTqTwǘ ≈£îø£ÿ Ä~ ø£+sƒ¡

πø ø√ Vü‰ V”≤ |ü⁄qs¡«düT 3   1 $T<∏äTq+-ø£sêÿ≥ø£+ ãT<Ûä-#·+Á<ä <̊e |æ*¢ Ä~ ñ<äs¡

VüA ùV≤ Vü≤À &Ü |ü⁄wǘ $T 4 ø£sêÿ≥ø£+ #·+Á<ä <̊e ẙTø£ eT<Ûä́ ø£{Ï

&ç &É÷ &̊ &√ ÄX‚¢wü 4 ø£sêÿ≥ø£+ #·+Á<ä sêø£ådü |æ*¢ n+‘·́ bÕ<ä

e÷ MT eT÷ ẙT eTK 4 dæ+Vü≤+ s¡$ sêø£ådü m\Tø£ n+‘·́ bÕ<ä

yÓ÷ {≤ {° ≥÷ |ü⁄ã“ 4 dæ+Vü≤+ s¡$ eTqTwǘ m\Tø£ eT<Ûä́ ø£{Ï

fÒ {À bÕ |” ñ‘·Ôs¡ 1    3 dæ+Vü≤+-ø£q´ s¡$-ãT<Ûä eTqTwǘ >√e⁄ Ä~ ñ<äs¡

|üP wü D sƒê Vü≤düÔ 4 ø£q´ ãT<Ûä <̊e <äTqï Ä~ ø£+sƒ¡

ù| b˛ sê Ø ∫‘·Ô 2    2 ø£q´-‘·T\ ãT<Ûä-X̄óÁø£ sêø£ådü |ü⁄* eT<Ûä́ ñ<äs¡

s¡÷ πs s√ ‘· kÕ«‹ 4 ‘·T\ X̄óÁø£ <̊e <äTqï n+‘·́ ø£+sƒ¡

‹ ‘·÷ ‘̊ ‘√ $XÊK 3    1 ‘·T\-eè•Ãø£+ X̄óÁø£-≈£î» sêø£ådü |ü⁄* n+‘·́ ñ<äs¡

Hê ˙ q÷ H̊ nq÷sê<Ûä 4 eè•Ãø£+ ≈£î» <̊e Ò̋&ç eT<Ûä́ ø£{Ï

H√ j·÷ sT÷ j·T÷ CÒ́ wü̃ 4 eè•Ãø£+ ≈£î» sêø£ådü Ò̋&ç Ä~ bÕ<ä

j̊T jÓ÷ u≤ ; eT÷\ 4 <ÛäqTdüT‡ >∑Ts¡T sêø£ådü ≈£îø£ÿ Ä~ bÕ<ä

ã÷ <Ûë uÛ≤ &ÛÜ |üPsê«cÕ&ÛÉ 4 <ÛäqTdüT‡ >∑Ts¡T eTqTwǘ ø√‹ Ä~ bÕ<ä

uÒ uÀ C≤ J ñ‘·ÔsêcÕ&ÛÉ 1     3 <ÛäqTdüT‡-eTø£s¡+ >∑Ts¡T-X̄ì eTqTwǘ eTT+–dü n+‘·́ ñ<äs¡

p CÒ CÀ U≤ ÁX̄eD+ 4 eTø£s¡+ X̄ì <̊e ø√‹ n+‘·́ ø£+sƒ¡

>± ^ >∑÷ π> <Ûäìwü˜ 2    2 eTø£s¡+-≈£î+uÛÑ+ X̄ì-X̄ì sêø£ådü dæ+Vü≤+ eT<Ûä́ •s¡düT‡

>√ kÕ d” dü÷ X̄‘·_Ûwü 4 ≈£î+uÛÑ+ X̄ì sêø£ådü >∑Ti¿+ Ä~ ø£+sƒ¡

ùd k˛ <ë B |üPsê«uÛ≤Á<ä 3    1 ≈£î+uÛÑ+-MTq+ X̄ì->∑Ts¡T eTqTwǘ dæ+Vü≤+ Ä~ ñ<äs¡

<äT X̄´+ s¡a≤ <∏ë ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<ä 4 MTq+ >∑Ts¡T eTqTwǘ >√e⁄ eT<Ûä́ bÕ<ä

<̊ <√ #ê N πse‹ 4 MTq+ >∑Ts¡T <̊e @qT>∑T n+‘·́ ø£{Ï

HêeT qø£åÁ‘· sê• >∑DHê&ç bı+‘·q\T

Hêe÷´<Ûä́ ø£ås¡eTT\T qø£åÁ‘·+ yê<äeTT sêX¯ó\T sêXẾ ~Û|ü‘·T\T >∑DeTT »+‘·Te⁄\T Hê&ç ~°A˚

ø£èwüí-eTè>∑•s¡ 3 Vü≤èwüí-kÕ«‹ 1 l<Ûäs¡í-∫‘·Ô 4 πøåÁ‘·bÕ\-Vü≤düÔ 2 C≤„q-ÄÅs¡› 3 ;ÛeT-eT÷\ 3 uÛ…’s¡e-|üPsê«cÕ&ÛÉ 3 ÁãVü≤à-∫‘·Ô 3-4 Á<√D-kÕ«‹ 1 Á|üuÛ≤ø£s¡-∫‘·Ô 3-4 Á|üVü‰¢<ä-∫‘·Ô 3-

4  ÁbÕD-ñ‘·Ôs¡ 3 Á<Í|ü~-kÕ«‹ 3 Ç$ HêeTqø£åÁ‘·eTT\T. wüsê: á e<Ûä÷es¡T\ bı+‘·q\T »qàqø£åÁ‘·eTT\ qqTdü]+∫ #·÷#·T≥ j·TTø£ÔeTT>± uÛ≤$+#·e …̋qT. »qàqø£åÁ‘·eTT\T \_Û+#·q|ü&ÉT

HêeTqø£åÁ‘·eTT\qT ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃqT. 30 dü+e‘·‡s¡eTT\≈£î ô|’q HêeTqø£åÁ‘·eTT\T |òü\<ëj·Tø£eTT\T. n$ XÊgeTT\T #Ó|ü#·Tqï$ >±q e<Ûä÷es¡T\qT>∑÷]Ã »qàqø£åÁ‘·eTT Ò̋ |üPs¡í|òü\eTT*#·TÃq$.

HêeTqø£åÁ‘·eTT …̋’qqT e÷qe⁄\ n<äècÕºqTkÕs¡eTT>± HêeTeTT Ò̋s¡Œ&ç n+<äTe\q qø£åÁ‘·eTT Ò̋s¡Œ&ÉT#·Tqï$. >±ì ẙs¡T ø±<äT. n~ $#ê]+∫ ô|<ä›\T Ä HêeTqø£åÁ‘·eTT\≈£î ñ|üjÓ÷>∑eTT #Ó|æŒ].

$s√<Ûä »+‘·Te⁄\T : >∑TÁs¡+ - <äTqïb˛‘·T\T, Äe⁄ - |ü⁄*, @qT>∑T-dæ+Vü≤+, ø√‹-ẙTø£, Ò̋&ç-≈£îø£ÿ, |æ*¢-m\Tø£\T. bÕeTT-eTT+–dü

12345678901234567890123456789012123456789012345678901
12345678901234567890123456789012123456789012345678901
12345678901234567890123456789012123456789012345678901
12345678901234567890123456789012123456789012345678901
12345678901234567890123456789012123456789012345678901

123456789012345678901234567890121234567890123456789
123456789012345678901234567890121234567890123456789
123456789012345678901234567890121234567890123456789
123456789012345678901234567890121234567890123456789
123456789012345678901234567890121234567890123456789
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dü+<̊Vü‰‘·àø£ HêeTeTT\≈£î - qø£åÁ‘· $es¡D

ø£èwüí-eTè>∑•s¡ 3 Vü≤èwüí-kÕ«‹ 1 l<Ûäs¡í-∫‘·Ô 4 πøåÁ‘·bÕ\-Vü≤düÔ 2 C≤„q-ÄÅs¡› 3 ;ÛeT-eT÷\ 3

uÛ…’s¡e-|üPsê«cÕ&ÛÉ 3 ÁãVü≤à-∫‘·Ô 3 Á<√D-kÕ«‹ 1 Á|üVü‰¢<ä-∫‘·Ô 3  ÁbÕD-ñ‘·Ôs¡ 3 Á<Í|ü~-

kÕ«‹ 3  #·́ eq, #·T´‹ - CÒ́ wü ̃2 bÕ<ä+, ø=+<äs¡T (πse‹)>± |ü]>∑DÏ+#·T#·THêïs¡T.  ˝ÖøÏø£ -

n•«ì -4, ◊+Á<ä-ø£èÁ‹Ôø£, ≈£LcÕà+&É - ÄÁs¡›, W‘êÔq- s√Væ≤DÏ, ¬ø’+ø£s¡́ - |ü⁄qs¡«düT, Áø£+<äq-

Áø°&É, Á≈£Ls¡, Áøö+#·-∫‘êÔ qø£åÁ‘·eTT\T, πø¢X̄, >±¢ì X̄ã›eTT\≈£î - n•«ì, CÒ«X̄, CÒ́ wü ̃- X̄ã›eTT\≈£î

CÒ́ cÕ̃ qø£åÁ‘·eTT\T ]ƒø±D≤ - Vü≤düÔ, ‘̊s¡́ eTT- kÕ«‹, ‘·èD-ø£è‹Ôø£ (kÕ«‹), ‘·́ »q, Á‘·j·T+ãø£

(CÒ́ wü)̃, <äèwæº -ø£è‹Ôø£, <Ó’e»„ -|üPsê«uÛ≤Á<ä, <√wü-πse‹, <äT´wü, <ä́ ~Û, ~«»Á<ëø£å (|üPsê«uÛ≤Á<ä),

<̊«wæ, <ÛÓ’s¡́ , <Ûäèe, <Ûä«» -|üPsê«cÕ&ÛÉ, qè|ü‹-ø£è‹Ôø£, HÍø£], q÷´ã®́  - nq÷sê<Ûä, |üè<∏ä - ø£è‹Ôø£,

bÂs√Væ≤‘·, ÁbÂ&ÛÉ, ô|’&ç - ñ‘·Ôs¡, Áù|wǘ  -∫Á‘·, Á|üuÛ≤ø£s¡ - ∫Á‘ê-3 ‘·T˝≤sê•, Á|üVü‰¢<ä-n•«ì,

X̄+ø£s¡, XÊÁdæÔ - ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<ä.

nq<Ûä´j·Tq~Hêì
XÀ¢̂ ˆ Á|ü‹|ü‘·÷Œ]íe÷#Ó’e #·‘·Ts¡›X̄´wüºMT‘·<Ûëˆ nq<Ûë´j·÷k˛Ù|ü|ü<ëí j·TT>∑eTHê«<äj·TdüÔ<Ûëˆˆ

nì CÀ´‹]ïã+<ÛëqTkÕs¡+>± bÕ&É́ $T, |üP]íeT, ne÷yêdǘ , #·‘·Ts¡›o, nwüºMT\T k˛|ü|ü<äeTT\T,

j·TT>±<äT\T, eTHê«<äT\T, <äø£åD√‘·Ôsêj·TD |ü⁄D´~qeTT\T ẙ<ë<Ûä́ j·TqeTT q≈£î ìwæ<äΔeTT\T.

s√>∑ qø£åÁ‘· ~q dü+K´

XÀ¢̂ ˆ n•«ì ø£è‹Ôø±eT÷ Ò̋ »«sêsöÔ qeyêdüsêí̂  s√Væ≤D≤´eTT‘·ÔsêuÛ≤Á<̊ |ü⁄qs¡«kÂ«#·|ü⁄wǘ uÛÒ̂ ˆ

ñbòÕj·÷+ yêdüsêdü‡|üÔ eT|òü÷j·÷+$+X̄‹ düÔ<∏ëˆX̄‘·uÛÒuÛÑs¡D°∫Á‘ê Vü≤sö #Ó’ø±<äX̄düàè‘ê'ˆ

   <ÛäìcÕ̃j·÷+$XÊU≤j·÷+ Vü≤düÔuÛÒ|üø£å @e#·̂  e÷dü+eTè>√‘·ÔsêcÕ&Ûø̊£èÁ#Ûê<ä+‘ê´qTsê<ÛäjÓ÷'ˆ

|”&Ü+uÛÑTø±Ô«~ HÓ’s¡T¬ø’Ô düT‡FkÕ´‘·Ô<äq+‘·s¡yéTˆˆ

‘êˆˆ n•«ì-ø£è‹Ôø£-eT÷\ sT÷qø£åÁ‘·eTT\j·T+<äT »«s¡eTT ø£*–q ‘=$Tà~ ~qeTT\≈£îqT, s√Væ≤DÏ-

ñ.uÛ≤-|ü⁄qs¡«düT-|ü⁄wü´$T-ñ.|òü- qø£åÁ‘·eTT\j·T+<Ó’q 7 ~qeTT\≈£îqT, eT|òüTj·T+<Ó’q 20

~qeTT\≈£îqT, X̄‘·_Ûwü+-uÛÑs¡DÏ-∫‘·Ô-ÁX̄eDeTT\+<Ó’q 11 ~qeTT\≈£îqT, <Ûäìwü-̃$XÊK- Vü≤düÔ

qø£åÁ‘·eTT …̋’q 15 ~qeTT\≈£îqT, eTè>∑•s¡-ñ.cÕ. qø£åÁ‘·eTT …̋’q 30 ~qeTT\≈£îqT $&É#·TqT.

πse‹-nq÷sê<Ûä qø£åÁ‘·eTT\j·T+<äT n‹ø£wüºeTT MT<ä ìe]Ô+#·Tqì ‘ê‘·Œs¡́ eTT.

 »\sêdüT\T

XÀ¢̂ ˆ eT‘·‡´ ≈£î[πs eTø£πs ãVüA<äø£+ ≈£î+uÛÒ eèùw#ês¡Δ »\ Á|üe÷D+

nfi≤´+#· ‘Ífi≤´+ $T<ÛäTHÍø£ bÕ<ä+ X‚ùw‘·T sêXÖ »\HêX̄q+#·̂ ˆ

‘êˆˆ MTqeTT, ø£sêÿ≥ø£eTT, eTø£s¡eTT - |üPs¡í »\sêdüT\T, eèwüuÛÑeTT, ≈£î+uÛÑeTT - ns¡›

»\sêdüT\T,  ‘·T˝≤, eè•Ãø£, $T<ÛäTqsêdüT\T - bÕ<ä »\sêdüT\T $T–*q sêdüT\T ìs¡®\eTT\T.

n<Û√eTTK qø£åÁ‘·eTT\T: eT÷\, ÄÁX‚wü, $XÊK, ø£è‹Ôø£   |òü\+ : ≈£LbÕs¡+uÛÑeTTq≈£î Á|üX̄düÔeTT

}s¡Δ«eTTK qø£åÁ‘·eTT: ÄÁs¡›, |ü⁄wǘ $T, ÁX̄eD+, <Ûäìwüº, X̄‘·_Ûwü+, ñ‘·Ôsê Á‘·j·T+, s√Væ≤DÏ

|òü\+ : eèø£å kÕú|üHê<äT\≈£î X̄óuÛÑÁ|ü<äeTT

‹s¡́ EàK qø£åÁ‘·eTT\T: Vü≤düÔ, kÕ«‹, |ü⁄qs¡«düT, (CÒ́ wü)̃, n•«ì, eTè>∑•s¡, πse‹, ∫‘·Ô,

nq÷sê<Ûä\T >∑èVü‰s¡+uÛ≤<äT\≈£î Á|üX̄düúeTT

#·s¡ qø£åÁ‘·eTT\T: kÕ«‹, |ü⁄qs¡«düT, ÁX̄eD+, <Ûäìwü ̃X̄‘·_Ûwü+

|òü\+ : j·÷Á‘ê<äT\≈£î, >∑èVü‰s¡+uÛ≤<äT\≈£î Á|üX̄düÔeTT.

Á>∑Vü≤|”&Ü <√wü|ü]Vü‰s¡eTT\T

XÀ¢̂ ˆ  bÕ\Hê<äTZs¡Tesê´D≤+ <̊eÁu≤Vü≤àDe+<äHê‘Ŷ  ẙ<ë~ ÁX̄eD≤<ë«|æ kÕ<∏ä÷HêeT|æuÛ≤wüD≤‘Ŷ

       eTqX̄óÙ<̊Δs¡®bÕ<ë›Hê <√Ωe÷<ä<Ûä«s¡ <äs¡ÙHê‘Ŷ  H√≈£îs¡«+‹ Á>∑Vü≤í|”&Ü+ <äTwüºkÕúqdæú‘ên|æ̂ ˆ

‘êˆˆ >∑Ts¡Te⁄\qT, ô|<ä›\qT ùd$+#·T≥ e\qqT, <̊eÁu≤Vü≤àDT\≈£î qeTdüÿ]+#·T≥

e\¢qT y˚<äXÊg |ü⁄sêDÁX¯eD≤<äT\e\¢qT— dü»®q düVü≤yêdü dü+uÛ≤wüD≤~ø£eTT e\¢qT,

eTH√ìs¡à\eTTe\qqT, »|üeTT e\qqT, <ëqeTTe\qqT, Vü≤ÀeTeTTe\qqT, j·TC≤„~ø£eTTqT

#·÷#·T≥e\qqT, Á>∑Vü≤eTT\T <äTwüºkÕúqeTT\q+<äTqï <√wüeTT\T |ü]Vü‰s¡eT>∑TqT.

eT+Á‘√|ü<˚X¯ ø±\ìs¡íj·T'
XÀ¢̂ ˆeT<ÛäTe÷ùd uÛÑẙ‘Í‡K´+ e÷<Ûäẙ<Ûäqdü+Á>∑Vü≤'ˆ eTs¡D+uÛÑe‹ CÒ́ ùw̃ #êcÕ&Û ̊ã+<ÛäTHêX̄q+ˆˆ

düs¡«eè~ΔÁXÊÙeDÒ‘·T uÛÑẙ<ë“¤Á<ä|ü<̊ø£åj·T+ˆ Çwüºdæ~ΔXÊÃX̄«j·TTCÒ ø±]ÔπøC≤„qdü+uÛÑe'ˆˆ

X̄óuÛÑ+uÛÑẙHêàs¡Zoπs¸ bÂùwC≤„q$HêX̄q+ˆ e÷ù|òTẙT<Ûë$eè~ΔkÕ‡´ ‘êŒ¤\TZDÒdüs¡«dü+|ü<ä'ˆˆ

eT\e÷ùduÛÑ ẙ<äT›íK+ \T|üÔe÷ùd$|ü<ä“¤ẙ‘Ŷ  ‘·kÕàìïùw<Ûäe÷ùd‘·T eT+Á‘·+ÁbÕCÀ„q#ês¡uÛÒ‘Ŷ ˆ

~«rj·÷#· ‘·èrj·÷#· |ü+#·MTdü|üÔMTX̄óuÛ≤ˆ <äX̄MT#√uÛÑj̊TX̄óø£¢ Á‘·jÓ÷<äXÊ´+X̄óuÛÑ+uÛÑẙ‘Ŷ ˆ

kÂeT´yêsêdüT‡|òü\<ëí Á≈£Lsê$|òü\<ëuÛÑẙ‘Ŷ  eT+Á‘êD≤+#√|ü<̊XÊs¡ú ẙTe+eTTì_ÛØ]‘·+ˆˆ

Áu≤V”≤à+<äT‹wǘ  ÁX̄eD≤XÊÃ<ä́ +‘·+ #√‘·ÔsêÁ‘·j·T+ˆ Vü≤kÕÔÁ‘·j·T eTq÷sê<Ûë X̄‘·‘êsêÁ|üX̄dǘ ‘̊ˆˆ

‘êˆˆ #Ó’Á‘· yÓ’XÊK ÁXÊeD≤X̄«j·TT» ø±ØÔø£ e÷s¡Zos¡̧ e÷|òüT bòÕ\TZDe÷düeTT\TqT, ñuÛÑj·T |üø£åeTT\

~«rj·÷, ‘·èrj·÷, |ü+#·MT, dü|üÔMT, <äX̄MT ‹<∏äT\TqT, X̄óø£¢ Á‘·jÓ÷<ä•j·TTqT, k˛eT ãT<Ûä >∑Ts¡T

X ¯ ó Áø £yês ¡eTT\TqT, s√V æ ≤D Ï , eTè> ∑•s ¡ , | ü ⁄w ü ´$T, ÁX ¯eD, n•«ì, πse‹,

ñ‘·Ôs¡ |òü\TZDÏ ñ‘·ÔsêcÕ&ÛÉ ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<ä Vü≤düÔ ∫‘·Ô kÕ«‹ nq÷sê<Ûä X̄‘·_ÛwüeTT nqT qø£åÁ‘·eTT\TqT

eT+Á‘√|ü<̊X̄eTTq≈£î Á|üX̄edüÔeTT\T CÒ́ cÕ̃cÕ&ÛÉ uÛ≤Á<ä|ü<ä bÂcÕ~Ûø£e÷dü \T|üÔe÷düeTT\TqT, s¡$

eT+>∑fī X̄ìyês¡eTT\TqT >∑÷&Ée⁄.
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»qq Á|üø£s¡DyéT

n•«ì, uÛÑs¡DÏ, ø£è‹Ôø£, s√Væ≤DÏ, ÄÅs¡›, |ü⁄wǘ , ÄX‚¢wü, eTK, |ü⁄ã“, ñ‘·Ôs¡, Vü≤düÔ, ∫‘·Ô, $XÊK, CÒ́ wü,̃

eT÷\, |üPsê«cÕ&ÛÉ, |üPsê«uÛ≤Á<Ûä, πse‘·T\T XÊ+‹ qø£åÁ‘·eTT\T. Ç+<äT n•«ì 1 bÕˆ ‘·+Á&çøÏ̇ ,

uÛÑs¡DÏ 4 bÕˆ •X̄óe⁄q≈£L, ø£è‹Ôø£ 4 bÕˆ ‘·*¢øÏ̇ , s√Væ≤D° 1,2,3,4 bÕ<äeTT\T ẙTqe÷eT≈£î,

‘·+Á&çøÏ̇ , ÄÅs¡› 4. ‘·*¢øÏ̇ , |ü⁄wǘ $T 2,3 |ü>∑\T ‘·+Á&çøÏ̇ , sêÁ‹ ‘·*¢øÏ̇ , ÄX‚¢wü 2 •X̄óe⁄q≈£î, 3

‘·*¢øÏ, 4 ‘·+Á&çøÏ, eT|òüT 1,2 bÕ<äeTT\T ‘·+Á&çøÏ, |ü⁄ã“ 4 ‘·*¢øÏ, ñ‘·Ôs¡ 1 |ü>∑\T ‘·+Á&çøÏ, sêÁ‹

‘·*¢øÏ eT]j·TT |ü⁄Á‹ø£jÓÆTq ‘·*¢øÏì, Vü≤düÔ 3 |ü⁄Á‘·T&Ó’q ‘·+Á&çø°, |ü⁄Á‹ø£jÓÆTq ‘·*¢øÏ̇ , ∫‘·Ô 1 ‘·*¢øÏ̇ ,

2 bÕ<äeTT\T ‘·+Á&çøÏ̇ , $XÊK 4 ‘·*¢øÏ̇ , CÒ́ wü ̃ 1 ‘·*¢øÏ, 2 k˛<äs¡T\≈£L, 3 •X̄óe⁄q≈£î, 4

‘·+Á&çøÏ, eT÷\ 1 ‘·+Á&çø°, 2 ‘·*¢øÏ, 3 <ÛäqeTTq≈£î, |üPsê«cÕ&ÛÉ 3 ‘·+Á&çøÏ, |ü⁄sê«uÛ≤Á<Ûä 4 •X̄ó

e⁄q≈£î, πse‹ 4 ‘·+Á&çø° <√wüÁ|ü<äyÓTÆq$. eT]j·TT es¡®́ eTT, Á>∑Vü≤DeTT, ne÷yêdǘ \ j·T+<äTqT

‘·*¢<ä+Á&ÉT\, k˛<äs¡T\ qø£åÁ‘·eTTq »ìà+∫qq÷ Hêfī ẙwüºeTT (ù|>∑T yÓT&É̋ À ẙdüTø=ì |ü⁄≥Tº≥)

j·TeTfī (ø£e\) »qqeTT q+<äT j·T<∏ë$~Û>± XÊ+‹ »s¡T|ü⁄ø=qe …̋qT. ô|’ |üfīófl eTT+<äT>±

e∫Ãq ẙTqe÷eT≈£î <√wüeTT >±e⁄q XÊ+‹ »s¡T|ü⁄ø=q …̋qT.

HêeTø£s¡D $wüj·TyÓTÆ Åd”Ô - |ü⁄s¡Twü e÷düHêeTeTT\T

HÓ\\T |ü⁄s¡Twü Åd”Ô HÓ\\T |ü⁄s¡Twü Åd”Ô

#Ó’Á‘·eTT ø£èwüí uÛÑ÷<̊$ ÄX̄«j·TT»+ ñù|+Á<ä #·+Á<ëe‹

yÓ’XÊKeTT nq+‘· ø£fi≤´DÏ ø±ØÔø£eTT j·T»„|ü⁄s¡Twü \øÏÎ

CÒ́ wü̃eTT n#·T´‘· dü‘·́ uÛ≤eT e÷s¡Z•s¡eTT yêdüT<̊e yêπ>›$

ÄcÕ&ÛÉeTT #·ÁøÏ |ü⁄D´e‹ |ü⁄wǘ e÷düeTT Vü≤] |ü<ëàe‹

ÁXÊeDeTT yÓ’≈£î+sƒ¡ s¡÷|æDÏ e÷|òüTe÷düeTT >√$+<ä l<̊$

uÛ≤Á<ä|ü<äeTT »Hês¡Δq Ç+<äTeT‹ bòÕ\TZDeTT |ü⁄+&ÉØø±ø£å kÕ$Á‹

14 X̄Ss¡ŒDU≤´ eTVü‰uÛÑj·T+

15 uÛÑs¡‘ê ‘·‡|òü\+ ø±s¡́ +

16 >∑TùV≤q Á|”‹dü+uÛÑe'

dü÷#·q: lsêeT #·Áø£eTTqT ̌ ø£ u≤\Tì#̊ ‘êøÏ+∫q

dü+K´ |òü\eTTqT ã{Ïº Á|üX̄ï |òü\eTT dæ~Δ+#·TqT.

     Á|üXÊï]ú nsTTq yês¡T eTqdüTq lsêeT #·+Á<äTì

‘·\#·Tø=ì ‘·÷s¡TŒ ñ‘·Ôs¡ eTTKeTT>± Á|üX̄ï #·Áø£eTTqT

#·÷dü÷Ô Ä >∑&ÉT\qT ‘êø£e …̋qT. ‘·‘·Œ¤*‘êqTkÕs¡eTT>±

Á|üX̄ï |òü\eTT\qT d”«ø£]+#·>∑\s¡T.

ã*¢ |ü&ÉT≥, ‘=+&É ÁbÕ≈£î≥ e\q |òü*‘·eTT\T

•s¡düT‡q ø£\Vü≤+, eTTKeTTq ã+<ÛäT <äs¡Ùq+, uÛÑ÷eT<Ûä́  sêC≤qTÁ>∑Vü≤+,ô|’ ô|<ä$q

<Ûäqe´j·T+, ÁøÏ+~ ô|<ä$q <Ûäq˝≤uÛÑ+, ø£qTu£eTà\j·T+<äT ø£\Vü≤+, eTT≈£îÿq s√>∑+, ≈£î&ç#Ó$

Äj·TTs¡«è~Δ, m&ÉeT#Ó$q es¡Ôø£̋ ≤uÛÑeTT, ø£qT\j·T+<äT U…’<äT, ≈£î&ç ø£+{Ïj·T+<äT n|ü»j·T+,

m&ÉeTø£+{Ïj·T+<äT uÛÑ+>∑bÕ≥T, >∑&É¶eTTq sê»<ä+&Éq, H√s¡Tq uÛÑj·TeTT, ø£+sƒ¡eTTq X̄Á‘·T HêX̄qeTT,

≈£î&ç uÛÑT»eTTq Äs√>∑́ eTT, m&ÉeT uÛÑT»eTTq Åd”Ô dü+>∑eTeTT, ≈£î&ç eTT+CÒ‹q ø°]Ô, s=eTTàq

<√wü+, yÓqTïj·T+<äT X̄‘·èuÛÑj·TeTT, ñ<äs¡eTTq <Ûëq´˝≤uÛÑ+, u£&ÉT¶q ;Û‹, bÕs¡Ù«eTTq ˝≤uÛÑ+,

‘=&É\j·T+<äT n]wüºeTT, |æø£ÿ\j·T+<äT X̄óuÛÑeTT, ẙfīflj·T+<äT s√>∑eTT, o\eT+&É\j·T+<äT Vü‰ì,

yÓ÷ø±*j·T+<äT yêVü≤qjÓ÷>∑+, bÕ<äeTT\j·T+<äT Á|üj·÷DeTT, |üèwüẽTTq X̄óuÛÑ+, >√fīflj·T+<äT

e´j·T+, *+>∑eTTq <ä]Á<ä+, *+>±Á>∑eTTq <ë+|ü‘·́  uÛÑ+>∑+, eèwüDeTTq #√s¡ uÛÑj·TeTT,

πøX̄eTT\j·T+<äT eTè‘·T´uÛÑj·T+, ÁøÏ+~øÏ Vü‰ì, ô|’øÏ bÕøÏq ẙT\T, ã*¢,‘=+&É X̄Øs¡+ô|’ |ü&çq

kÕïq+ #̊dæ Çwüº <Ó’e ÁbÕs¡úq #̊dæq X̄óuÛÑeTT.

düTdü«|üïeTT\T

ẙT&É, |üs¡«‘·eTT\T, eèø£åeTT\T, s¡<∏äeTT\T, >∑TÁs¡eTT, @qT>∑T\qT m≈£îÿ≥, #·÷#·T≥,

sêE, ã+>±s¡eTT, m<äT›, Äe⁄, nqïeTT, |ü+&ÉT, |üP», Äe⁄bÕ\T, Äe⁄HÓsTT´, $Á|ü⁄&ÉT, ø£q´,

ẙX̄´, ø£fi≤ø±s¡T&ÉT, s¡‘·ïeTT\T, eTT‘·́ eTT\T, X̄+KeTT, <̊e‘ê $Á>∑Vü≤eTT\T, »\#·s¡eTT\T,

Á|üj·÷DeTTq≈£î yês¡ X̄S\\T
‘·÷s¡TŒq≈£î : X̄ì, k˛eT yês¡eTT\T, bÕ&É́ $T, qe$T, CÒ́ wü,̃ <Ûäìwü,̃ ‘·T˝≤, ≈£î+uÛÑ \>∑ïeTT\T.

<äøÏåDeTTq≈£î: >∑Ts¡Tyês¡eTT, 5, 13, ‹<∏äT\T, ÁX̄eD, n•«ì, MTq, eè•Ãø£ \>∑ïeTT\T.

|ü•ÃeTeTTq≈£î: Ä~, X̄óÁø£yês¡eTT\T, 6, 14 ‹<∏äT\T, |ü⁄wǘ $T, s√Væ≤DÏ, <ÛäqTdüT‡, dæ+Vü≤ \>∑ïeTT\T.

ñ‘·Ôs¡eTTq≈£î : ãT<Ûä, eT+>∑fīyês¡eTT\T, 2, 10 ‹<∏äT\T Vü≤düÔ, |üPsê«uÛ≤Á<ä, eèwüuÛÑ, ø£Hê´

\>∑ïeTT\T. á Á|üø±s¡eTT>± Äj·÷ ~≈£îÿ\≈£î #Ó|üŒã&çq ‹~∏ yês¡, qø£åÁ‘·, \>∑ï X̄S\\qT $&É∫

‘·øÏÿq yêìj·T+<äT Á|üj·÷DeTT #̊j·Te#·TÃqT.

Á|üj·÷D $wüj·TyÓTÆ eT+∫ yês¡eTT\T
‘·÷s¡TŒq≈£î : eT+>∑fīyês¡eTT,            <äøÏåDeTTq≈£î : k˛eT, X̄ìyês¡eTT\T

|ü•ÃeTeTTq≈£î : ãT<Ûä, >∑Ts¡T yês¡eTT\T

ñ‘·Ôs¡eTTq≈£î : s¡$, X̄óÁø£ yês¡eTT\j·T+<äT Á|üj·÷DeTT #̊dæq »j·TeTT ø£\T>∑TqT.

lsêeT #·Áø£eTT (Á|üX¯ï)

1 kÕúqHêXÀ uÛÑyÁ̊<ëe÷

2 r‡‘êj·÷ <äT'Kdü+uÛÑe'

3 \ø£åàD≤ ø±s¡́ dæ~ΔkÕ‡´

4 ‘·Ô<ÛÓ’ekÕ´~«;ÛwüD≤‘Y

5 eTs¡D+ ≈£î+uÛÑø£πsíq

6 sêeDÒq ≈£î\ø£åj·T'

7 n+>∑<̊q Á<ÛäTe+ sê»´+

8 düTÁ^yê <ä“+<ÛäT<äs¡Ùq+

9 ø£̋ ≤´D+ kÕ´~+Á<ädüT‘ê‘Y

10 BsêÈj·TTwǘ +‘·T C≤+ãyêHé

11 Vü≤s√¸<äs¡ÿ+ #ê+»H̊j·÷

12 ‘Ó’ÿπøj·÷´' ø±s¡́ HêX̄q+

13 øödü\´j·÷ ø±s¡́ dæ~Δ'

9 16 5 4

7 2 11 15

12 13 8 1
6 3 10 15
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ø√&ç, ø=+>∑, #·+<äqeTT, n–ï, |üP\#Ó≥T¢, |òü\eèø£åeTT\T, e÷πs&ÉT, |ü⁄D π́øåÁ‘·eTT\T, ‘̊HÓ, uÛÑø£ǻ eTT\T,

|üøÏå e÷+düeTT, |ü#·Ãì edüTÔe⁄\T, Åd”Ôì øö–*+#·Tø=qT≥  yÓTTˆˆ #·÷#·T≥ e\q Äs√>∑́ eTT,

<ÛäqeTT, uÛÑ÷$T, dü+‘·‹, Åd”Ô ˝≤uÛÑeTT yÓTTˆˆ>∑T X̄óuÛÑ |òü*‘·eTT\ì#·TÃqT. ‘Ó\T|ü⁄, |üdüT|ü⁄ es¡íeTT\T

ø£qã&ÉT≥ eT+∫~.

<äTdü«|üïeTT\T: Á≈£Ls¡ »+‘·Te⁄\T, qTe⁄«\T, q÷HÓ, ã÷&ç<ä, m\Tø£\T, <äTqïb˛‘·T, ñ|ü, }ø£,

ÇqTeTT, eTT]øÏ ˙s¡T, <=+>∑, eTT]øÏ edüTÔe⁄\T, <äTwüßº&ÉT, ˙{Ï̋ ÀqT, ãTs¡<ä̋ ÀqT eTTqT>∑T≥,

U…’<ä>∑T≥, s√>∑eTT e#·TÃ≥, eTè‘·yês¡Ô $qT≥ yÓTT<ä\>∑Tq$ eT+∫$ ø±e⁄.

eT+∫ X̄≈£îqeTT\T:  Ç<ä›s¡T Áu≤Vü≤àDT\T, ˇø£ X̄SÁ<äT&ÉT, ñ‘·ÔeT $Á|ü⁄&ÉT, ø£åÁ‹j·TT&ÉT, >∑»eTT,

nX̄«eTT, >√ eèwüuÛÑeTT\T, »\ #·s¡eTT\T, ẙX̄´, düTyêdæì, <ä+|ü‘·T\T, ñ<äø£eTT, bÕ\T, ô|s¡T>∑T,

HÓsTT´, |üP\T, |ü+&ÉT¢, s¡‘·ïeTT\T, uÛÑø£ǻ eTT\T, #Ós¡≈£î, e÷+düeTT, #Û·Á‘·eTT, n<ä›eTT, MD, eT<Ó›\,

X̄+KeTT, u≤C≤\T, >√eTj·TeTT, eT{Ïº, X̄óuÛÑyês¡Ô $qT≥, bÕ\|æ≥º, π><Ó, ø√&ç, ø±øÏ, HÓeT*,

eTT+–dü, ẙTø£, XÊ«düeTT yÓTTˆˆ\>∑T m&ÉeT Á|üø£ÿqT+&ç yÓfīófl≥ eT+∫~.

<äTX̄Ù≈£îqeTT\T: |æ∫Ãyê&ÉT, Á>∑T&ç¶yê&ÉT, ≈£îs¡÷|æ, s√–, ‘·\+≥Tø=qïyê&ÉT, >∑]“¤D° Åd”Ô, ‘√fīófl,

u£>∑TZ\T, ñ|ü, }ø£,sêfīófl, ÄẙT<Ûä́ eTT, qTe⁄«\T, q÷HÓ, $TqTeTT\T, dü+<Ûä́ , q|ü⁄+dü≈£î&ÉT, |æ*¢,

|ü+~, eTõ®>∑, <ä÷~, |ü⁄\¢\T, ã÷&ç<ä, düHê´dæ, #Ó&É¶ »+‘·Te⁄\T, Äj·TT<ÛäeTT\T, <äTwüßº&ÉT, $s√~Û,

<äTeTTà, @&ÉTŒ $ì|æ+#·T≥, øÏsê‘·≈£î\T, ø£\Vü≤eTT, <äTsê«sêÔÁX̄eD+, <Óã“ ‘·>∑T\T≥, ‘=Á≥T

|ü&ÉT≥, ìs¡T‘ê‡Vü≤eTT yÓTT<ä̋ …’q$.

‘̊HÓ|ü≥Tº |ü≥Tº≥, |ü⁄≥º\T yÓTT\#·T≥, Á>∑<ä› yê\T≥, yÓTT+&ç #ÓsTT´ yÓTT\#·T≥

‘·÷s¡TŒ <ÛäqÁbÕ|æÔ, Äπ>ïj·TeTTq n–ï uÛÑj·TeTT, <äøÏåDeTTq eTs¡DeTT, HÓ’s¡T‹ j·T+<äT

<ÛäqVü‰ì, |ü•ÃeTeTTq eTqí πø¢X̄eTT, yêj·TTe´eTTq |üX̄ó qwüºeTT, ñ‘·Ôs¡eTTq |ü⁄Á‘· qwüºeTT,

áXÊq´eTTq düVü≤è<ë>∑eTeTT. >∑èVü≤eTT eT<Ûä́ eTTq j·T»e÷ìøÏ ø°&ÉT. <√wü |ü]Vü‰s¡eTT\≈£î

‘̊HÓ|ü≥Tº |ü≥Tº≥≈£î 2 e÷düeTT\T, |ü⁄≥º\≈£î 5 e÷düeTT\T, Á>∑<ä› yê\T≥≈£î 4 e÷düeTT\T,

yÓTT+&ç #ÓsTT´øÏ 6 e÷düeTT\T >∑èVü≤eTTqT e~* ‹]– Á|üy˚•+#·T≥≈£î >∑D|ü‹ |üP»,

|ü⁄D≤´Vü≤yê#·qeTT, yêdüTÔ |üP», nqïXÊ+‹ #̊dæq ø°&ÉT ‘=\>∑TqT.

$yêVü≤eTTq≈£î e<Ûä÷es¡T\≈£î π̌ø qø£åÁ‘·yÓTÆq <√wüeTT Ò̋ì$

s√Væ≤DÏ, ÄÅs¡›, eTK, $XÊK, |ü⁄wǘ $T, ÁX̄eD+, πse‹, ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<ä á qø£åÁ‘·eTT\T

e<Ûä÷es¡T\≈£î π̌ø qø£åÁ‘·eTT nsTTqq÷ $yêVü≤eTT #̊j·Te#·TÃqT. n•«ì, uÛÑs¡DÏ, kÕ«‹, ÄX‚¢wü,

|ü⁄ã“, nq÷sê<Ûä, eT÷\ Ç$ eT<Ûä́ eTeTT\T. $T>∑‘ê qø£åÁ‘·eTT\T ˇø£ÿf…Æq#√ e<Ûä÷es¡T\≈£î

HêX̄q+ ø£\TZqT. bÕ<ä uÛÒ<äeTTqï #̊j·Te#·TÃqì ø=+<ä] eT‘·eTT.

e<Ûä÷es¡T\≈£î $yêVü≤ $wüj·TyÓTÆ ẙ<ÛäqT ø£*–+#·T qø£åÁ‘·eTT\T

  n•«ì - CÒ́ wü,̃ uÛÑs¡DÏ - nq÷sê<Ûä,  ø£è‹Ôø£ - $XÊK, s√Væ≤DÏ - kÕ«‹

  ÄÁsê› - ÁX̄eD+, |ü⁄qs¡«düT - ñ‘·ÔsêcÕ&ÛÉ,  |ü⁄wǘ $T - |üPsê«cÕ&ÛÉ

  ÄÁX‚wü - eT÷\, eT|òüT - πse‹,  |üPs¡« |òü\TZDÏ - ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<ä

  ñ‘·Ôs¡ |òü\TZDÏ - |üPsê«uÛ≤Á<ä, Vü≤düÔ - X̄‘·_Ûwü+ |üs¡düŒs¡ ẙ<Ûä ø£*Zj·TT+&ÉTqT.

s¡»dü«\≈£î <äTwüº qø£åÁ‘·eTT\T

uÛÑs¡DÏ, ÄX‚¢wü, |ü⁄ã“, |üPsê«cÕ&ÛÉ, |üPsê«uÛ≤Á<ä, ø£è‹Ôø£, ÄÅs¡›, |ü⁄qs¡«düT, eTK, CÒ́ wü ̃qø£åÁ‘·eTT\T

Ä~, eT+>∑fī, X̄ì yês¡eTT\T #Ó&É¶$. Ç+<äT s¡»dü«\ nsTTq j·T<∏ë$~Û XÊ+‹ »s¡T|ü⁄ø=qe …̋qT.

eT÷]Ôe+‘·eTT\T
»qàsê• yÓTT<ä\T 1,6,11 kÕúqeTT\+<äT düTes¡íeT÷]Ô 2,5,9 kÕúqeTT\+<äT s¡õ‘·

eT÷]Ô 3,7,10 kÕúqeTT\+<äT ‘êÁeTeT÷]Ô 4,8,12 kÕúqeTT\+<äT ˝ÀVü≤eT÷]Ôj·TT q>∑TqT.

düTes¡í s¡õ‘· eT÷s¡TÔ\T bÕ|ükÕúqeTT\+<äTqïq÷ X̄óuÛÑÁ|ü<äeTT\+<äTqïq÷ X̄óuÛÑÁ|ü<äeTT\T. ‘êÁeT

˝ÀVü≤eT÷s¡TÔ\T X̄óuÛÑkÕúqeTT\+<äTqïq÷ n|üø±s¡T\>∑T<äTs¡T. s¡$ ≈£îE\T Á|üẙ•+∫q yÓ+≥H̊

>∑Ts¡T X¯óÁ≈£î\T eT<Ûä´ ø±\eTTqqT, #·+Á<ä X¯qT\T ∫e] uÛ≤>∑eTTqqT, X¯óuÛÑT˝…\¢|ü&ÉTqT

eT÷]Ôe+‘·eTT\#̊ Äj·÷ |òü\eTTì#ÓÃ<äs¡T.

>√#ês¡eTTq+<äT Á>∑Vü≤eTT\T sê•Á|üẙ•+#·T≥≈£î eTT+<äT s¡$ 5e s√E≈£î, #·+Á<äT&ÉT

3e s√E≈£î, ≈£îE&ÉT 3e s√E≈£î, X̄óÁ≈£î&ÉT 7e s√E≈£î, >∑Ts¡T&ÉT 2 e÷düeTT\≈£î, X̄ì 6

e÷düeTT\≈£î, sêVüQπø‘·Te⁄\T 2 e÷düeTT\ eTT+<äT>±H̊ sêuÀe⁄ sê• |òü*‘·eTT\ ì#ÓÃ<äs¡T.

>öØ |ü+#ê+>∑eTT

|ü>∑\T eTTVüAs¡ÔeTT\T ˇø=ÿø£ÿ{Ï >∑+. 1    Á|üe÷DeTT

Ä~ k˛eT eT+>∑fi¯ ãT<Ûä >∑Ts¡T X¯óÁø£ X¯ì

ñ<√´ neTè s√>∑+ $wü+ ñ<√´>∑+ s√>∑+ $wü+

˝≤uÛÑ+ $wü+ ñ<√´ neTè $wü+ »«s¡+ neTè

$wü+ ñ<√´>∑+ »«s¡+ X¯óuÛÑ+ »«s¡+ neTè »«s¡+

neTè ˝≤uÛÑ+ ˝≤uÛÑ+ ñ<√´ ˝≤uÛÑ+ ø£\Vü≤+ ñ<√´

X¯óuÛÑ+ »«s¡+ neTè s√>∑+ neTè ˝≤uÛÑ+ X¯óuÛÑ+

<Ûäq+ neTè ñ<√´ X¯óuÛÑ+ $wü+ düTK+ ˝≤uÛÑ+

neTè Ä<ë $wü+ <Ûäq+ ø£\Vü≤+ <Ûäq+ <Ûäq+

$wü+ <Ûäq+ ˝≤uÛÑ+ neTè »«s¡+ neTè ˝≤uÛÑ+

   sêÁ‹ düTeTTVüAs¡ÔeTT ˇø=ÿø£ÿ{Ï >∑+. 1   Á|üe÷DeTT

X¯óuÛÑ+ s√>∑+ »«s¡+ ˝≤uÛÑ+ X¯óuÛÑ+ neTè $wü+

neTè ˝≤uÛÑ+ ñ<√´ s√>∑+ s√>∑+ »«s¡+ ñ<√´

»«s¡+ ñ<√´ ø£\Vü≤+ $wü+ ø£\Vü≤+ ø£\Vü≤+ X¯óuÛÑ+

s√>∑+ <Ûäq+ ˝≤uÛÑ+ ñ<√´ ˝≤uÛÑ+ ˝≤uÛÑ+ neTè

ø£\Vü≤+ s√>∑+ s√>∑+ X¯óuÛÑ+ ñ<√´ X¯óuÛÑ+ ø£\Vü≤+

˝≤uÛÑ+ neTè ˝≤uÛÑ+ ˝≤uÛÑ+ »«s¡+ <Ûäq+ s√>∑+

ñ<√´ $wü+ ñ<√´ <Ûäq+ ˝≤uÛÑ+ neTè neTè

s√>∑+ »«s¡+ <Ûäq+ ˝≤uÛÑ+ ñ<√´ $wü+ ˝≤uÛÑ+

1

2

1

2



38
l

 Áø
√~

ÛH
êe

T d
ü+

ˆˆs
¡ Ä

s
¡̧ X

ÊÁd
”Ôj

·T |
ü+

#
ê+

>
∑e

TT  (SVJ)
qeÁ>∑Vü≤eTT\T - Ä~Û|ü‘·́  dü+K´\T

dü÷s¡T´&ÉT - 1 #·+Á<äT&ÉT - 2 >∑Ts¡T&ÉT - 3

sêVüQe⁄ - 4 ãT<ÛäT&ÉT - 5 X̄óÁ≈£î&ÉT - 6

πø‘·Te⁄ - 7 X̄ì - 8 ≈£îE&ÉT - 9

1. dü+K´≈£î n~Û|ü‹ s¡$ : $ẙø£eTT, kÕVü≤düeTT, ø±s¡́ »j·TeTT, <Ûäq˝≤uÛÑeTT ø£\TZqT.

2. dü+K´≈£î n~Û|ü‹ #·+Á<äT&ÉT : ndæús¡eTT, kÕúq #·\qeTT, ì<ëqeTT>± ø±sê´qT≈£L\‘·.

3. dü+K´≈£î n~Û|ü‹ >∑Ts¡T&ÉT: X̄óuÛÑeTT, <Ûäq˝≤uÛÑeTT, uÛÀ>∑eTT, á|æ‡‘ês¡úeTT nqT≈£L\‘·\T »s¡T>∑TqT.

4. dü+K´≈£î sêVüQe⁄ n~Û|ü‹ : Á|üj·T‘·ïeTT\ j·T+<äT »j·TeTT, kÂK´eTT, <ÛäqÁbÕ|æÔ.

5. dü+K´≈£î n~Û|ü‹ ãT<ÛäT&ÉT : ø±sê´qT≈£L\‘·, $<ë´e+‘·T\‘√ |ü]#·j·TeTT ñ<√´>∑

yê´bÕsê<äT\˝À n_Ûeè~Δ ø£\TZqT.

6. dü+K´≈£î n~Û|ü‹ X̄óÁ≈£î&ÉT : Ád”Ô kÂK´eTT, uÛÀ>∑eTT, Ád”ÔeT÷\ø£ <Ûäq ˝≤uÛÑeTT, q÷‘·q eg

ÁbÕ|æÔ, yêVü≤q kÂK´eTT ø£\TZqT.

7. dü+K´≈£î n~Û|ü‹ πø‘·Te⁄ : ∫Á‘· $∫Á‘·yÓTÆq $wüj·TeTT\T »s¡T>∑TqT. q÷‘·q |ü]#·j·TeTT,

ẙ<ë+‘· >√wæ ̃rs¡ú j·÷Á‘ê dü+#ês¡eTT n_ÛÁbÕj·T eTT\ j·T+<äT e÷s¡TŒqT ø£\TZqT.

8. dü+K´≈£î n~Û|ü‹ X̄ì: Á|ü‹≈£L\ |òü*‘·eTT\T, ̇ #· »q düVü≤yêdüeTT, <Ûäq e´j·TeTT, eT*q eg<Ûës¡D.

9. dü+K´≈£î n~Û|ü‹ ≈£îE&ÉT : ø£\Vü≤eTT, <Ûäq e´j·TeTT, nHês√>∑́ eTT, ndæús¡eTT, eTqkÕú|üeTT.

qes¡‘·ïeTT\˝À nqT≈£L\eT>∑T s¡‘·ïeTTqT ˇø£ <ëìì <Ûä]+#·T≥#̊ Á|ü‹≈£L\ Á>∑Vü≤ <√wüeTT

m≈£îÿe uÛ≤>∑+ ‘=\– X̄óuÛÑ |òü\eTT\T ø£\TZqT. n+‹j̊T ø±ø£ M{Ï <ë«sê m+‘√  eTH√ <ÛÓ’sê´ìï

bı+<ä>∑\T>∑T‘êeTT. yê{Ï e\q eTqeTT m+#·Tø=qï \øå±´\qT kÕ~Û+#·>∑\T>∑T‘ês¡T.

»qq »qà qø£åÁ‘·eTT n~Û|ü‹ <Ûä]+#·e\dæq

‘˚~ s¡‘·ïeTT

1. ø£è‹Ôø£, ñ‘·Ôs¡ s¡$ ¬ø+|ü⁄ (e÷DÏø£́ eTT)

ñ‘·ÔsêcÕ&ÛÉ

2. s√Væ≤DÏ, Vü≤düÔ, ÁX̄eD+ #·+Á<äT&ÉT eTT‘·́ eTT

3. |ü⁄qs¡«düT, $XÊK, |üPsê«uÛ≤Á<ä >∑Ts¡T&ÉT |ü⁄wǘ sê>∑eTT

(ø£qø£ |ü⁄wǘ sê>∑eTT)

4. ÄÁs¡›, kÕ«‹, X̄‘·_Ûwü+ sêVüQe⁄ >√y˚T~Ûø£eTT

5. ÄÁX‚wü, CÒ́ wü̃, πse‹ ãT<ÛäT&ÉT |ü#·Ã (eTs¡ø£‘·eTT)

6. uÛÑs¡DÏ, |ü⁄ã“, |üPsê«cÕ&ÛÉ X¯óÁ≈£î&ÉT eÁ»eTT

7. n•«ì, eT|òüT, eT÷\ πø‘·Te⁄ yÓ’&ÛÉ÷s¡́ eTT

(|æ*¢ø£qTï sêsTT)

8. |ü⁄wǘ $T, nq÷sê<Ûä, ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<ä X̄ì ˙\eTDÏ

9. eTè>∑•s¡, ∫Á‘·, <Ûäìwü̃ ≈£îE&ÉT |ü>∑&ÉeTT

ẙTcÕ~ \>∑ï Á|üe÷DeTT\T - |ü⁄wüÿs¡ ø±\eTT\T

\>∑ïÁ|üe÷D+ |òüT |ü⁄wüÿs¡ |òüT \>∑ïÁ|üe÷D+ |òüT|ü⁄wüÿs¡ |òüT

ẙTwü+ 4-22 3-3 ‘·T\ 5-24 4-20

eèwüuÛÑ+ 5-1 2-20 eè•Ãø£+ 5-35 1-18

$T<∏äTq+ 5-31 4-23 <ÛäqTdüT‡ 5-18 3-43

ø£sêÿ≥ø£+ 5-31 1-17 eTø£s¡+ 4-39 2-10

dæ+Vü≤+ 5-17 3-42 ≈£î+uÛÑ+ 4-8 3-18

ø£q´ 5-13 2-26 MTq+ 4-1 0-56

Hê&û≈£L{≤|üyê<äeTT

XÀ¢̂ ˆ <ä+|ü‘√´s¡®qàqø£åÁ‘̊ @ø£Hê&û>∑‘̊j·T~ˆ

‘·jÓ÷'|üs¡düŒs¡+ ì‘·́ eT‘·́ +‘·ø£\Vü≤ÀuÛÑẙ‘Ŷ ˆ

<ä+|ü‘√ π́sø£sê•‘̊«_Ûqï eTèø£å+uÛÑẙ<ä́ ~ˆ

qø£åÁ‘Ó’πø´_Ûqï sêXÖ Hê&û<√c˛q$‘·́ ‘̊ˆˆ

‘êˆˆ <ä+|ü‘·T\ qø£åÁ‘·+ãT\T @ø£Hê&ç̋ À #̊]j·TT+&çq yê]øÏ dü‘·‘·eTT ø£\Vü≤eTT>± qT+&ÉTqT.

(eTs¡DuÛÑj·TeTT #Ó|üŒã&É Ò̋<äT) eT]j·TT <ä+|ü‘·T\ qø£åÁ‘·yÓTTø£fÒ nsTT sê•uÛÒ<äeTTqïqT—

sê•jÓTTø£{ÏjÓÆT qø£åÁ‘· uÛÒ<äeTTqïqT— áHê&û <√wü$#ês¡ eTø£ÿs¡ Ò̋<äìj·TTqT Ç+ø£j·TTqT -

XÀ¢̂ ˆ ø£s¡Á>∑ùV≤|üèwü̃Hê&Í´ qì+<̊´ Ç‹j·T<ä«#·'ˆ

‘·‘Yø£åÁ‹j·÷~$wüj·T+ >ö‘·e÷´j·÷eT´‘·düÔ<∏ëˆˆ

‘êˆˆ  $yêVü≤eTTq bÕs¡Ù«Hê&û ì+<ä́ eTT ø±<äqTe÷≥ Áu≤Vü≤àDÒ ‘·s¡T …̋’q ø£åÁ‹j·÷<äT\˝À

bÕ{Ï+|ü<ä>∑TqT. eT]j·TT, á Hê&û <√wüeTT >√<ëe]øÏ <äøÏåDeTTqqT+&ÉT yês¡T bÕ{Ï+#·qedüs¡+

Ò̋<äì CÀ´‹]ïã+<Ûä CÀ´‹íÁ|üø±X̄e#·q+ãT\T.

Hê&û<√wü |ü]Vü‰s¡eTT

XÀ¢̂ ˆ nVæ≤s¡T“<Ûäï´<ä«j̊T#Ó’e ÁbÕC≤|ü‘·́ Á‘·jÓ÷‘·<∏ëˆ ø£è‹Ô|ü⁄wǘ $XÊU≤düT Hê&û<√c˛q$<ä́ ‘̊ˆˆ

‘êˆˆ ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<ä πse‘·T\j·T+<äTqT, s√Væ≤D° eTè>∑os¡̧ ÄÁs¡›\ j·T+<äTqT, ø£è‹Ôø£|ü⁄wǘ  $XÊK\

j·T+<äTqT, Ád”Ô |ü⁄s¡Twü qø£åÁ‘·eTT @ø£ Hê&çjÓÆTqq÷ Hê&û <√wü |ü]Vü‰s¡yÓTÆq+<äTq ìdü‡+<̊Vü≤eTT>±

$yêVü≤eTT #̊düTø=qe#·TÃqT.
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1234567890123456789012345

1234567890123456789012
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1234567890123456789012
1234567890123456789012
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>∑èVü≤yêdüTÔ ñ|üj·TTø£Ô $wüj·TeTT\T

yêdüTÔØ‘ê´ dæ+Vü≤<ë«s¡ ìs¡íj·TyéT

düèwæº̋ À Á|ü‹ e÷qe⁄ìøÏ ìyêdü >∑èVü≤+ eTTU≤´edüs¡+. yê] yê] ù|s¡¢qT

ã{Ïº ù|s¡T˝Àì yÓTT<ä{Ï nø£ås¡eTTqTã{Ïº es¡TZ\T>± $uÛÑõ+∫ dü«es¡TZ,

X¯‘·èes¡TZ\T>± ìs¡ísTT+#·ã&çq$. á Ø‘ê´ dæ+Vü≤<ë«s¡eTT ô|{Ïº >∑èVü≤eTT

Ô‘·÷s¡TŒ   Äπ>ïj·T+

ñ
‘
·Ôs
¡+

<
äø
ÏåD
+

yêj·TTe´+ |ü&ÉeTs¡ HÓ’ãTT‹

yêdüTÔ

ns¡ŒD+

X̄ n ø£

j·T #·

|ü ‘· ≥

áXÊ

ì]à+#·Tø=ìq jÓT&É\ Ä Ç\T¢ düø£\ kÂuÛ≤>∑́ eTT\T n+~+#·TqT.

nwüº$~Û ~>∑«s¡TZ\T: n \>±j·T‘·T n' es¡≈£î nes¡TZ, ø£ \>±j·T‘·T » es¡≈£î ø£es¡TZ, #· \>±j·T‘·T

xes¡≈£î #·es¡TZ, {Ï \>±j·T‘·T e es¡≈£î j·Tes¡TZ, X¯ \>±j·T‘·T i es¡≈£î X¯es¡TZ\T>± $uÛÑõ+#·ã&çq$.

n es¡TZ yê]øÏ ‘·÷s¡TŒ dü«es¡TZ <ëìøÏ ◊<äe es¡TZ |ü&ÉeTs¡ X¯Á‘·Tes¡TZ, ø£ es¡TZ yê]øÏ Äπ>ïj·T+ dü«es¡TZ

yêj·TTe´+ X¯‘·èes¡TZ,  #· es¡TZ yê]øÏ <äøÏåD+ dü«es¡TZ <ëìøÏ ◊<äe~ ñ‘·Ôs¡+ X¯Á‘·Tes¡TZ, ≥ es¡TZ yê]øÏ

HÓ’s¡T‹ dü«es¡TZ, áXÊq´+ X¯‘·èes¡TZ, ‘· es¡TZ yê]øÏ |ü•ÃeT+ düTes¡TZ, ‘·÷s¡TŒ X¯‘·èes¡TZ, |ü es¡TZ yê]øÏ

yêj·TTe´+ dü«es¡TZ, Äπ>ïj·T+ X¯‘·èes¡TZ, j·T es¡TZ yê]øÏ ñ‘·Ôs¡+ dü«es¡TZ, <äøÏåD+ X¯‘·èes¡TZ, X̄ es¡TZ

yê]øÏ áXÊq´+ dü«es¡TZ <ëìøÏ ◊<äe~ HÓ’ãTT‹ X¯Á‘·Tes¡TZ\T |ü]>∑DÏ+#ê*.

nes¡TZ yês¡T ‘·÷s¡TŒ Ç\T¢ - |ü•ÃeT dæ+Vü≤<ë«s¡+ (ñ<ë: nbÕŒsêe⁄, ñ<äjYT)

ø£es¡TZ yês¡T <äøÏåD|ü⁄ Ç\T¢ - |ü•ÃeT+, ñ‘·Ôs¡ dæ+Vü≤<ë«s¡+ (ñ<ë: ø±y˚TX¯«s¡sêe⁄..)

#·es¡TZ yês¡T <äøÏåD|ü⁄ Ç\T¢ - ñ‘·Ôs¡ dæ+Vü≤<ë«s¡+ (ñ<ë: #·+Á<äX‚KsY, »j·T+‘Y...)

≥es¡TZ yês¡T |ü•ÃeT+ Ç\T¢- ‘·÷s¡TŒ dæ+Vü≤<ë«s¡+ (ñ<ë: sƒê>∑÷sY..)

‘·es¡TZ yês¡T |ü•ÃeT+ Ç\T¢ - ‘·÷s¡TŒ dæ+Vü≤<ë«s¡+ (ñ<ë: ‘ês¡ø£sêe÷sêe⁄)

|ües¡TZ yês¡T yêj·TTe´ Ç\T¢- ‘·÷s¡TŒ dæ+Vü≤<ë«s¡+ (ñ<ë: |üeHé≈£îe÷sY..)

j·Tes¡TZ yês¡T ñ‘·Ôs¡|ü⁄ Ç\T¢ - <äøÏåD|ü⁄ dæ+Vü≤<ë«s¡+ (ñ<ë: j·÷<ä–])

X¯es¡TZ yês¡T ‘·÷s¡TŒ Ç\T¢ - |ü•ÃeT dæ+Vü≤<ë«s¡+ (ñ<ë: X¯+‘·Hé≈£îe÷sY..)

eT]j·TT $TÁ‘·es¡TZ\qT sê»M~Ûì nqTdü]+∫ ≈£L&É dæ+Vü≤<ë«s¡+ ìs¡ísTT+|üe …̋qT. Ç˝≤ es¡TZìã{Ïº

dæ+Vü≤<ë«s¡+ ìs¡ísTT+#·&É+ |üPs¡« kÕ+Á|ü<ëj·TyÓTÆj·TTqï~. eT]j·TT sêX¯ó\qT ã{Ïº ø£sêÿ≥ø£, eè•Ãø£,

MTq sêX¯ó\yês¡T ‘·÷s¡TŒ dæ+Vü≤<ë«s¡ >∑èVü≤eTTqT, ø£Hê´ eTø£s¡, $T<ÛäTq sêX¯ó\yês¡T <äøÏåD dæ+Vü≤<ë«s¡

>∑èVü≤eTTqT, ‘·T\, ≈£î+uÛÑ, eèwüuÛÑ sêX¯ó\yês¡T |ü•ÃeT dæ+Vü≤<ë«s¡ >∑èVü≤eTTqT, y˚Twü, dæ+Vü≤, <Ûäq÷

sêX¯ó\yê]øÏ ñ‘·Ôs¡ dæ+Vü≤<ë«s¡ >∑èVü≤eTT ÁX‚wü̃eTì CÀ´‹]ïã+<ÛäeTqT Á>∑+<∏äeTT #Ó|üŒã&çq~.

ìyêdü düú\+ Bs¡È#·‘·Ts¡ÁkÕø±s¡eTT>± qT+&É≥ ñ‘·ÔeT+, #·‘·Ts¡ÁkÕø±s¡eTT eT<Ûä́ eTeTT. Á‹ø√D≤ø±s¡eTT

Ò̋ø£ $wüeTø√D düú\eTT\T eT+∫$ ø±e⁄. >∑èVü≤ ìsêàDeTT #˚j·TT düú\eTT q+<äT eèø£åeTT\T ‘·~‘·s¡eTT\T

eTT+<äT>± rdæy˚j·Te …̋qT. >∑èVü≤ ìsêàDeTT jÓ÷>∑́ yÓTÆq e÷düeTT\ j·T+<äT Äs¡+_Û+∫q X¯óuÛÑÁ|ü<äeTT.

ì]à+#˚ >∑èVü≤eTT #·T≥÷º Äes¡D\T ‘·>∑T e÷Á‘·eTT>± n+X¯eTT\ yêØ>± e~*ô|≥ºe …̋qT. Ç+{Ï

#·T≥÷º K∫Ã‘·eTT>± U≤∞ Á|ü<˚X¯eTT ñ+&Ée …̋qT. Á|ü<Ûëq >∑èVü≤eTT eT<Ûä́  @s¡Œs¡∫ <ëìøÏ nedüs¡eT>∑T

ñ|ü>∑èVü≤eTT\T ≈£L&Ü ø£≥ºe#·TÃqT. >∑èVü‰es¡DeTT q+<äT Á|ü<Ûëq >∑èVü≤eTT düs√«qï‘·eTT>± ñ+&Ée …̋qT.

Á|ü<Ûëq >∑èVü≤eTT <äøÏåD |ü&ÉeTs¡ Á|üVü≤Ø >√&É\ô|’ #˚]Ã ñ+&Ésê<äT. {≤sTT …̋{Ÿ‡ yêj·TTe´, Äπ>ïj·T,

HÓ’ãTT‹ uÛ≤>∑eTT\˝À ñ+&Ée#·TÃqT. ôd|æºø˘ {≤´+ø˘\T yêj·TTe´, Äπ>ïj·T uÛ≤>∑eTT\˝À e÷Á‘·y˚T

ñ+&Ée …̋qT. >∑èVü≤ eT<Ûä́ uÛ≤>∑eTT, >∑s¡“¤eTT˝À >√‘·T\T Á‘·e«sê<äT. düsê«j·T >∑DÏ‘·eTT‘√ u≤≥T >∑s¡“¤>∑DÏ

‘·eTT ‘·|üŒìdü]>± ñ+&ÉT≥ ÁX‚j·Tdüÿs¡eTT.  >∑s¡“¤ Á|üe÷DeTT 4 >∑»eTT\≈£î m≈£îÿe>±˙ ‘·≈£îÿe>±˙

ñ+&Ésê<äT. ì]à+#˚ >∑èVü‰ìøÏ <ë«s¡eTT\T, øÏ{Ïø°\T dü]dü+K´˝À ñ+&˚≥≥T¢>± #·÷&Ée …̋qT. XÊ©Ô\T

n˙ï ô|’ m‘·TÔ düe÷qeTT>± ñ+&Ée …̋qT. yÓqTã<ä› ø£*Zq ø£Ás¡ sTT+&É¢≈£î <ä÷\eTT\T dü] dü+K´˝À ñ

+&Ée …̋qT. XÊ©Ô\≈£î ô|’q <ä÷\eTT\T ñ+&Ésê<äT. XÊ©Ô\≈£î m<äTs¡T>± >√&É, düÔ+uÛÑeTT\T ñ+&É≈£L&É<äT.

dæ+Vü≤<ë«s¡+ m<äTs¡T>± eèø£åeTT\T, düÔ+uÛÑeTT ñ+&Ésê<äT. Ç+{Ï̋ À ˙{Ï yê≥eTT áXÊq´~≈£îÿ≈£î

Á|üeVæ≤+#·T q≥T¢ #˚j·Te …̋qT. áXÊq´ uÛ≤>∑eTT qT+∫ s√&ÉT¶qT nqTdü]+∫ Á&Ó’H˚J ì]à+#·T ø=qe …̋qT.

>∑èVü≤ ìsêàDeTTq≈£î yÓ’XÊK, ø±ØÔø£, e÷|òüT, bòÕ\TZD e÷düeTT\T ñ‘·ÔeTeTT. dæ+Vü≤ÁXÊeDeTT ñ

‘·ÔeTeTT. #Ó’Á‘·, ÁXÊeD,e÷s¡Z•s¡ e÷düeTT\T eT<Ûä́ eTeTT\T. $T–*q e÷düeTT\T ìwæ<äΔeTT\T.

XÀ¢̂ ˆ  e÷s¡Z‘·s¡T ø√D≈£L|üdüú+uÛÑÁuÛÑeT$<äΔeTX̄óuÛÑ<ä+ <ë«s¡yéTˆ ñÁ#êÃ¤j·÷<é ~«>∑TD+ $T‘·+

‘·«ø±Ô« uÛÑ÷$T+#· q<√wüj·Tˆˆ  ‘êˆˆ >∑èVü≤<ë«s¡eTTq≈£î m<äTs¡T>± e÷s¡ZeTT - eèø£åeTT, m<äT{Ïyê]

>∑èVü≤eTT jÓTTø£ÿ ø√D+, qTsTT´, düú+uÛÑeTT m<äTs¡T>± e#·TÃ#·Tqï ø±\Te nX¯óuÛÑÁ|ü<äeTT - ø±˙ >∑èVü≤

<ë«s¡eTTq≈£î ¬s{Ïº+|ü⁄ düú\eTT eT<Ûä́ q ñqï#√ Ä <√wüeTT |ü]Vü‰s¡eT>∑Tqì ãèVü≤‘·‡+Væ≤‘·̋ À #Ó|üŒã&çq~.

eèwüuÛÑ#·Áø£eTT
3. eTè‘·T´e⁄ 7. <äTs¡›X̄ 11. <ÛÓ’s¡́ eTT 14. ÁuÛÑeTDeTT

18. <ÛäqeTT 22. <Ûëq´eTT 25. dü+|ü‘·TÔ 28. |üX̄óeè~Δ

ø£\X¯#·Áø£eTT
1. •s¡#̊Ã¤<äeTT 5. Á|üyêdüeTT 9. uÛÑj·TeTT 13. <Ûëq´eTT

17. ìs¡›qeTT 21. >∑s¡“¤ÁkÕeeTT 24. \ø°Î Á|ü<ä+ 27. Äj·TTwǘ eTT

dü÷s¡́  qø£åÁ‘·eTT \>±sTT‘·÷ #·+Á<ä qø£åÁ‘·eTT es¡≈£î …̋øÏÿ+|ü>± q>∑Tdü+K´ ã{Ïº ô|’

|òü\eTTHÓs¡T>∑e …̋qT. eèwüuÛÑ #·Áø£eT+<äT n_Ûõ‘·TÔqT #̊s¡Ãe …̋qT. Á>∑Vü‰s¡+uÛÑ Á|üẙX̄eTT\≈£î

eèwüuÛÑ #·Áø£eTTqT, Á|üẙX̄eTTq≈£î ø£\X̄ Á|üẙX̄eTTqT #·÷&Ée …̋qT.

Á>±e÷s¡«DeTT
Á>±eTqø£åÁ‘·eTT yÓTT<ä\T HêeTqø£åÁ‘·eTT es¡≈£î …̋øÏÿ+|ü>± 5 •s¡düT‡q <Ûäq ˝≤uÛÑeTT, 2

eTTKeTTq <ÛäqqwüºeTT, 5 Vü≤è<äj·TeTT <Ûäq <Ûëq´ ˝≤uÛÑeTT, 6 bÕ<äeTT\ j·T+<äT <ë]Á<ä́ eTT, 1

|üèwüẽTT X̄Øs¡ Äj·÷düeTT, 4 Hê_Ûj·T+<äT X̄óuÛÑeTT, 2 >∑TVü≤´eTTq uÛÑj·TeTT, 1 <äøÏåD Vü≤düÔeTTq

X̄óuÛÑeTT, 1 yêeT Vü≤düÔeTTq <ë]Á<ä́ eTT.

yêdüTÔ |ü⁄s¡Twü dæú‹

yêdüTÔ |ü⁄s¡Twüß&ÉT uÛ≤Á<ä|ü<ä Äo«j·TT» ø±ØÔø£ e÷düeTT\+<äT ‘·÷s¡TŒ •s¡düT‡>∑qT, e÷s¡Z•s¡

|ü⁄wü´e÷|òüT e÷düeTT\+<äT <äøÏåD•s¡düT‡>∑qT, bòÕ\TZD #Ó’Á‘· yÓ’XÊK e÷düeTT\+<äT |ü•ÃeT

•s¡düT‡>∑qT, CÒ´wü˜, ÄcÕ&ÛÉ,ÁXÊeD e÷düeTT\+<äT ñ‘·Ôs¡ •s¡düT‡>∑qT m&ÉeTyÓ’|ü⁄q≈£î ‹]–

X̄j·Tì+#·TqT. yêdüTÔ |ü⁄s¡Twüßì bÕ<ä <äèwüß̃\ ~≈£îÿq dæ+Vü≤<ë«s¡eTT ñ+#·e …̋qT. Ç~ Å‘Ó’e÷dæø£

yêdüTÔ.



40
l

 Áø
√~

ÛH
êe

T d
ü+

ˆˆs
¡ Ä

s
¡̧ X

ÊÁd
”Ôj

·T |
ü+

#
ê+

>
∑e

TT  (SVJ)
ø£åDÏø£ yêdüTÔ ìs¡íj·TeTT

yêdüTÔ |ü⁄s¡Twüßq≈£î Á|ü‹ ~qeT+<äTqT |ü>∑\T yÓTT<ä{Ï s¡a≤eTTqqT, sêÁ‹ yÓTT<ä{Ï

s¡a≤eTTq ñ‘·Ôs¡ •s¡düT‡>∑qT, 2e s¡a≤eTTq+<äT ‘·÷s¡TŒ •s¡düT‡>∑qT, 3e s¡a≤eTTq+<äT <äøÏåD

•s¡düT‡>∑qT, 4e s¡a≤eTTq+<äT |ü&ÉeTs¡ •s¡düT‡>∑qT m&ÉeTyÓ’|ü⁄q≈£î ‹]– X̄j·Tì+#·TqT. Äj·÷

s¡÷|üeTT\˝À  >∑èVü‰s¡+ uÛÑeTT #̊j·TT >∑èVü≤eTT\≈£î yêdüTÔ |ü⁄s¡Twüßì bÕ<ä<äèwüß̃\ yÓ’|ü⁄ dæ+Vü≤<ë«s¡eTT\T

ñ+#·e …̋qT.ô|’q #Ó|üŒã&çq Å‘Ó’e÷dæø£ yêdüTÔ ìj·TeTeTT\#̊ >∑èVü≤ ìsêàDeTTq≈£î X̄+KTkÕú|üq

(>∑èVü‰s¡+uÛÑeTT) düeT j·TeTT \_Û+|üì jÓT&É\ ø£åDÏø£ yêdüTÔ (j·÷eTyêdüTÔ) qqTdü]+∫ >∑èVü≤ìsêàDeTT

#̊j·TT≥ Ä#ês¡yÓTÆ j·TTqï~. eT]j·TT Hê\TZyÓ’|ü⁄\ dæ+Vü≤<ë«s¡eTT \T+&ÉT #·‘·TXÊÙ\ (eT+&ÉTyê

˝À–*)≈£î nìï e÷düeTT\+ <äTqT, X̄+KTkÕú|üq #̊j·T e#·TÃqT. eT]j·TT s¡$ dæús¡sêX̄ó\>∑T

eèwüuÛÑ, dæ+Vü≤, eè•Ãø£, ≈£î+uÛÑsêX̄ó\˝À dü+#·]+#·T ø±\eTT @ø£•˝≤ (ˇ+{Ï>∑s¡“¤eTT) düs¡«eTTK

>∑èVü≤eTT\≈£î X̄+KT kÕú|üq #̊j·Te#·TÃqT.

‘êsêã\eTTqT #·÷#·T≥

‘êsêã\eTTˆˆ »qàqø£åÁ‘·eTT, ( Ò̋ø£ HêeT qø£åÁ‘·eTT) yÓTT<ä\T ~qqø£åÁ‘·eTTes¡≈£î ̋ …øÏÿ+∫ Ä

dü+K´qT ‘=$Tà~#̊ uÛ≤–+#·>± $T–*qdü+K´ 1. »qà‘ês¡, 2. dü+|ü‘êÔs¡,  3. $|ü ‘êÔs¡,

4. πøåeT‘ês¡, 5. Á|ü‘·́ ø±Ôs¡, 6. kÕ<Ûäq‘ês¡, 7. HÓ’<Ûäq‘ês¡, 8.$TÁ‘·‘ês¡, 9.|üs¡eT  yÓTÆÁ‘·‘ês¡.

ô|’ #Ó|üŒã&çq ‘=$Tà~ ‘ês¡\˝À »qà‘ês¡ e\q <˚Vü≤HêX¯eTTqT, dü+|ü‘êÔs¡ e\q

dü+|ü<äj·TTqT, $|ü‘êÔs¡ e\q ø±s¡́ HêX̄eTTqT, πøåeT‘ês¡ e\q πøåeTeTTqT, Á|ü‘·́ ø±Ôs¡ e\q

ø±s¡́ Vü‰ìj·TT, kÕ<Ûäq‘ês¡ e\q ø±s¡́ kÕ<ÛäqeTTqT, HÓ’<Ûäq‘ês¡ e\q eTs¡DeTTqT, $TÁ‘·‘ês¡

e\q düTK dü+|ü<ä«è~Δj·TT, |üs¡eT yÓTÆÁ‘·‘ês¡ e\q <̊Vü≤kÂK´eTTqT ø£\T>∑TqT.

X̄óuÛÑ‘ês¡\T : dü+|ü‘Y-πøåeT-kÕ<Ûäq-$TÁ‘·-|üs¡eT yÓTÆÁ‘·eTT\Tˆˆ

nX̄óuÛÑ‘ês¡\≈£î <ëqeTT\T : »qà‘ês¡≈£î XÊø£eTT- $|ü‘êÔs¡≈£î >∑T&ÉeTT-Á|ü‘·́ ø±Ôs¡≈£î \eDeTT,

HÓ’<Ûäq‘ês¡≈£î ‹\düVæ≤‘·, ø±+#·qeTT. nX̄óuÛÑ‘ês¡j·T+<äT $TøÏÿ* Á≈£Ls¡ø±\eTT- »qà‘ês¡j·T+<äT

3 bÕ<äeTT, $|ü‘êÔs¡j·T+<äT 1 bÕ<äeTT, Á|ü‘·́ ø±Ôs¡j·T+<äT 4 bÕ<äeTT, HÓ’<Ûäq‘ês¡j·T+<äT 2

bÕ<äeTT.

XÀ¢ ˆˆ Á|ü<∏äẙT Á|ü<∏äeT+ ‘ê´»´+ ~«rj̊T‘·T ‘·èrj·Tø£+ ˆ

     ‘·èrj̊T |ü+#·eT+‘ê´»´+ HÓ’<Ûäq+ Á‹wüßes¡®j̊T‘Ŷ ˆ

‘ê ˆˆ |üsê´j·T>∑DqeTTq 1-e |üsê´j·TeTT »qà‘ês¡j·TT, 2-e |üsê´j·TeTT $|ü‘êÔs¡j·TT, 3-

e |üsê´j·TeTT Á|ü‘·́ ø±Ô s¡j·TT, eT÷&ÉT |üsê´j·TeTT\j·T+<äT HÓ’<Ûäq‘ês¡j·TT |üìøÏsêe⁄.

#·+Á<äã\eTTqT #·÷#·T≥

#·+Á<äã\eTTˆˆ »qàsê• ( Ò̋ø£ HêeTsê•) yÓTT<ä\T 1, 3, 6, 7, 10, 11 sêX̄ó\j·T+<äT

#·+Á<äT&ÉT X̄óuÛÑT&ÉT. 2,4, 5, 8, 9, 12 sêX̄ó\j·T+<äT nX̄óuÛÑT&ÉT. $X‚wüẙTeTq>± X̄óø£¢|üø£åeTTq

2-5-9 sêX̄ó\j·T+<äTqT, ø£èwüí |üø£åeTTq 4-8-12 sêX̄ó\j·T+<äTqT X̄óuÛÑT&ÉT. ‘·*¢ ≈£îe÷s¡Tì

s¡øÏå+∫q $<Ûä+>± #·+Á<äT&ÉT s¡øÏåkÕÔ&ÉT.

|ü+#·ø£ s¡Væ≤‘·eTTqT #̊j·TT≥

|ü+#·ø£eTT ˆˆ Á|ü‹|ü<ë~ ‹<∏äT\T, uÛ≤qTyêsê~ yês¡eTT\T, n•«Hê´~ qø£åÁ‘·eTT\T,

ẙTcÕ~ \>∑ïeTT\qT CÒ]Ã Ä dü+K´qT ‘=$Tà~‘√ uÛ≤–+#·>± $T–*q dü+K´ (1) eTè‘·T´, (2)

n–ï, (4) sê», (6) #√s¡, (8) s√>∑ |ü+#·ø£eTT\T nqã&ÉTqT. Ç$ nX̄óuÛÑeTT\T, #√s¡ s√>∑eTT\T

sêÁ‹j·T+<äTqT, sê», n–ï |ü+#·ø£eTT\T |ü>∑{Ïj·T+<äTqT, eTè‘·T´e⁄ ~yêsêÁ‘·eTT\ j·T+<äTqT

|üìøÏsêH̊sêe⁄. nedüs¡yÓTÆ Ä#·]+#·e\dæ e∫Ã q|ü&ÉT 1-2-4-6-8 |ü+#·ø£eTT\≈£î Áø£eTeTT>±

s¡‘·ïeTT\T, #·+<äqeTT, ìeTà|ü+&ÉT¢, B|üeTT, <Ûëq´eTT <ëqeTT#̊dæq s√>∑ |ü]Vü‰s¡eT>∑TqT nì

ø=+<ä] eT‘·eTT. XÊø£, >∑T&É, \eD, qTe⁄«\‘√ ã+>±s¡eTT yÓTTˆˆyê{Ïì <ëqeTT #̊j·Te …̋qì

ø=+<ä] eT‘·eTT.

≈£î»<√wüeTT - |ü]Vü‰s¡eTT\T

XÀ¢̂ ˆ <ÛäH̊ e´j̊T#· bÕ‘êfi‚ C≤$TÁ‘̊ #êwüº ẙT ≈£îCÒ.

Åd”ÔD≤+ uÛÑs¡Ôè $HêXÊj·T |ü⁄+kÕ+uÛ≤sê´$HêX̄q+ˆˆ

»qà \>±ï‘·TÔ 2,4,7,8,12 sêX̄ó\j·T+<äT ≈£îE&ÉTqï ≈£î»<√wü eT+<äTs¡T. ≈£îE&ÉT dü«, ñ#·Ã¤,

$TÁ‘·, πøåÁ‘·eTT\ j·T+<äTqïqT >∑Ts¡T, X̄óÁø£, #·+Á<ä Á>∑Vü≤eTT\‘√ ≈£L&çj·TTqïqT ≈£î» <√wüeTT

|ü]Vü‰s¡eT>∑TqT. eT]j·TT »qà \>±ï‘·TÔ, #·+Á<ä \>±ï‘·TÔ, X̄óÁø£ \>±ï‘·TÔ Mì˝À @ ¬s+{ÏØ‘ê´

≈£î» <√wüeTTqïqT ≈£î» <√wüeTT |ü]Vü‰s¡ eT>∑TqT. eT]j·TT uÛ≤sê´ uÛÑs¡Ô\ Çs¡Te⁄] C≤‘·ø£eTT\

j·T+<äTqT ≈£î» <√wüeTTqï#√ |ü]Vü‰s¡eT>∑TqT. eT]j·TT ≈£î» <√wüeTTq≈£î C≤‘·ø£ Ø‘ê´ nH̊ø£

|ü]Vü‰s¡eTT\T #Ó|üŒã&çq$. ø±e⁄q $E„\#̊ |ü]o*+∫ ‘·>∑T ìs¡íj·TeTT rdüTø=qe …̋qT.

á ÁøÏ+~ XÀ¢ø£eTT˝À ≈£îE&ÉT <äTwüº kÕúqeTT˝À ñ+&çqq÷ ãT<ÛäT&ÉT Ò̋ø£ ãèVü≤düŒ‹‘√ #̊]qq÷

yê]e\¢ #·÷&Éã&çqq÷ n+>±s¡ø£ <√wüeTT Ò̋<äì #Ó|üŒã&ÉT#·Tqï~.

XÀ¢̂ ˆ  yê>∑+ãTø£+<äs¡ŒeTè‹+ e´j·Tùdú ≈£îCÒ‘·T bÕDÏÁ>∑Vü≤D+ q≈£îsê´‘Y

     ãT<Ûës¡́ j·TTπøÔ n<Ûäyê ìØøÏå‘̊ ‘·<√ΔwüHêX̄+ Á|üe<ä+‹ q+‘·'

n+>±s¡ø£ Á>∑Vü≤eTT #·+Á<ä, X̄óÁ≈£î\≈£î 2, 4, 7, 8, 12 kÕúqeTT\˝À j·TT+&çqq÷ n≥T¢

Ò̋ì C≤‘·≈£îq≈£î bÕDÏÁ>∑Vü≤DeTT #˚sTT+#·≈£L&É<äT. nsTTqq÷ ãT<ÛäT&Ó’Hê, >∑Ts¡TyÓ’qq÷ Ç{Ïº

n+>±s¡≈£îì‘√ #̊]qq÷ Ò̋ø£ n+>±s¡≈£îì #·÷∫qq÷ <√wüeTT+&É<äì XÊgÁ|üe÷DeTT.

≈£î»<√wüeTT Ò̋ì qø£åÁ‘·eTT\T: n•«ì, eTè>∑•s¡, |ü⁄qs¡«düT, |ü⁄wǘ $T, ÄX‚¢wü, ñ‘·Ôs¡, kÕ«‹, nq÷sê<Ûä,

|üPsê«cÕ&ÛÉ, ñ‘·ÔsêcÕ&ÛÉ, ÁX̄eD+, ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<ä, πse‹ qø£åÁ‘·eTT\≈£î ≈£î» <√wüeTT |ü]>∑Dq˝ÀìøÏ

rdüTø√qedüs¡+ Ò̋<äT.
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Åd”Ô sê•øÏ |ü⁄s¡Twüsê• 2-3-4-5-6 nsTTq Áø£eTeTT>± eTs¡DeTT, <äTíKeTT, <ë]Á<ä́ eTT, nX̄ó

uÛÑeTT, |ü⁄Á‘·HêX̄qeTT ø£\T>∑TqT. >±q nX̄óuÛÑø£s¡eTì ‘Ó*j·T<ä–j·TTqï~.

Åd”Ôsê• |ü⁄s¡Twüsê• ˇø£ÿ{ÏjÓÆTqqT, düeTdü|üÔø£ sêX¯ó˝…’qqT n‘·T´‘·ÔeTeTT. nq>±

|ü⁄Á‘·̋ ≤uÛÑeTT, nH√´Hê´qTsê>∑eTT, e÷+>∑\´eTT, düs¡«dü+|ü<ä\T \_Û+#·TqT. X̄óuÛÑ<ëj·Tø£eTT nì

‘Ó*j·T<ä–j·TTqï~.

3. Á>∑Vü≤yÓTÆÁ‘·es¡Zí

 Á>∑Vü≤eTT\T   s¡$øÏ #·+Á<äTq≈£î ≈£îEq≈£î ãT<ÛäTq≈£î >∑Ts¡Tq≈£î X̄óÁ≈£îq≈£î X̄ìøÏ

$TÁ‘·T\T #·+Á<äT&ÉT- s¡$ - s¡$ - s¡$ - s¡$ - ãT<ÛäT&ÉT ãT<ÛäT&ÉT

≈£îE&ÉT- ãT<ÛäT&ÉT #·+Á<äT&ÉT X¯óÁ≈£î&ÉT #·+Á<äT&ÉT X¯ì X¯óÁ≈£î&ÉT

>∑Ts¡T&ÉT >∑Ts¡T&ÉT ≈£îE&ÉT

düeTT\T ãT<ÛäT&ÉT ≈£îE&ÉT, X¯ì, ≈£îE&ÉT X¯ì ≈£îE&ÉT >∑Ts¡Te⁄

>∑Ts¡T&ÉT, X¯óÁ≈£î&ÉT >∑Ts¡T&ÉT >∑Ts¡T&ÉT

X¯óÁ≈£î&ÉT,X¯ì X¯ì

 X̄Á‘·Te⁄\T X̄óÁ≈£î&ÉT 0 ãT<ÛäT&ÉT #·+Á<äT&ÉT ãT<ÛäT&ÉT s¡$  s¡$,

X¯ì X¯óÁ≈£î&ÉT #·+Á<äT&ÉT #·+Á<ä&ÉT

≈£îE&ÉT

á #·Áø£eTT HÓ’dü]Zø£eT>∑T (dü«uÛ≤edæ<äΔeT>∑T) X¯Á‘·T‘·«eTTqT, $TÁ‘·‘·«eTTqT, düeT‘·«eTTqT

‘Ó*j·T#̊j·TT#·Tqï~.

4. jÓ÷ìes¡Z' ˆˆ  n•«ì - X̄‘·_Ûwü+ >∑Ti¿eTT\T, uÛÑs¡DÏ-πse‹ j̊TqT>∑T\T, ø£è‹Ôø£ - |ü⁄wǘ $T

ẙTø£\T, s√Væ≤DÏ - eTè>∑•s¡ düs¡ŒeTT\T, ÄÅs¡› - eT÷\ ≈£îø£ÿ\T, |ü⁄qs¡«düT-ÄX‚¢wü |æ\T¢\T, eTK

-|ü⁄ã“ m\Tø£\T, Vü≤düÔ - kÕ«‹ mqTeTT\T, ∫‘·Ô - $XÊK |ü⁄\T\T, nq÷sê<Ûä - CÒ́ wü ̃ Ò̋&ç, ñ

‘·Ôs¡|òü\TZDÏ- ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<ä  Äe⁄\T, n_Û - ñ‘·ÔsêcÕ&ÛÉ eTT+–dü\T, |üPsê«uÛ≤Á<ä - <Ûäìwü ̃dæ+Vü≤eTT\T,

|üPsê«cÕ&ÛÉ - ÁX̄eD+ ø√‘·T\T á qø£åÁ‘·eTT\ »+≥\˝À yÓTT<ä{Ï qø£åÁ‘·eTT |ü⁄s¡Twü qø£åÁ‘·eTT>±qT,

¬s+&Ée qø£åÁ‘·eTT Åd”Ô qø£åÁ‘·eTT>±qT ‘Ó*j·T<ä–j·TTqï~.

|òü\+ :  ‘êˆˆ Åd”Ô |ü⁄s¡Twüß\T @ø£ jÓ÷ìes¡Z+˝À #˚]j·TTqï dü+|ü<ä ø£\T>∑TqT. y˚s¡T y˚s¡T

jÓ÷ìes¡ZeTT\˝À qTqï eT<Ûä́ eT |òü\eTT. X̄Á‘·T‘·«eTT >∑\ jÓ÷ìes¡ZeTT\˝À #̊]q nX̄óuÛÑÁ|ü<äeTT

eT]j·TT Åd”Ô ‘ês¡\≈£î Åd”Ô ‘ês¡\ ‘√{Ï dü+ã+<ÛäeTT ø£\T>∑≈£L&É<äT. n≥T¢ »]¬>H̊ì eT<Ûä́ eT

|òü\eTT, |ü⁄s¡Twü ‘ês¡\≈£î |ü⁄s¡Twü ‘ês¡\‘√{Ï dü+ã+<ÛäeTT ø£*–q <ë+|ü‘·´+. düs¡«ø±\

düsê«edüú\j·T+<äTqT ø£\Vü≤eTT\T ø£\<Ó’ nX̄óuÛÑeTTqT bı+<äT#·Tqï~.

$yêVü≤ bı+‘·q≈£î $+X̄‹ (es¡Z) ≈£L≥eTT\T

XÀ¢̂ ˆ Hê&û sê• ‘·BX̄ jÓ÷ì eì‘êB›sêÈ>∑DXÊÃ¤|ü

   wü&É«sêZeTTK´ ‘·sê $yêVü≤düeTj̊T X‚cÕdüTÔ eT<Ûë´düÔ‘·' ˆˆ

‘êˆˆ Hê&û ≈£L≥eTT, sê• es¡ZeTT, Á>∑Vü≤yÓTÆÁ‹, jÓ÷ì, Åd”Ô Bs¡È, >∑D≈£L≥ es¡ZeTT\T á Äs¡T

es¡ZeTT\T $T>∑T\ eTTK´eTT\T. $T–*q |ü<Ûëï\T>∑T es¡TZ\T eT<Ûä́ eT+ãT\T.

$+X̄‹es¡Z HêeTeTT\T

1. Hê&û es¡ZeTT 2. sê•es¡ZeTT 3. Á>∑Vü≤yÓTÆÁ‘·es¡ZeTT

4. jÓ÷ìes¡ZeTT 5. Åd”Ô Bs¡È es¡ZeTT 6. >∑Des¡ZeTT

7. eTùV≤+Á<äes¡ZeTT 8. >∑DÏ‘·>∑‘êj·TTwǘ es¡ZeTT 9. Äj·Tes¡ZeTT

10. eX̄´es¡ZeTT 11. ~qes¡ZeTT 12. C≤‹es¡ZeTT

13. ẙ<ëes¡ZeTT 14. |üøÏåes¡ZeTT 15. s¡E®es¡ZeTT

16. jÓ÷–˙es¡ZeTT 17. *+>∑es¡ZeTT 18. uÛÑ÷‘·es¡ZeTT

19. #·+Á<äjÓ÷>∑es¡ZeTT 20. >√Á‘·es¡ZeTT

1. Hê&û es¡Z'

#·‘·TcÕŒ<ä qø£åÁ‘·eTT\T. á qø£åÁ‘·eTT\j·T+<äT ãT{Ïºq Åd”ÔøÏ n•«Hê´~>± eT÷&ÉT Áẙfīflj·T+

<äTqT, Á‹bÕqïø£åÁ‘·eTT\T. á qø£åÁ‘·eTT\j·T+<äT ãT{Ïºq Åd”ÔøÏ ø£è‹Ôø£ yÓTT<ä\T>± Hê\T>∑T Áẙfī¢

j·T+<äTqT, ~«bÕqïø£åÁ‘·eTT\T. á qø£åÁ‘·eTT\j·T+<äT ãT{Ïºq Åd”ÔøÏ eTè>∑•s¡ yÓTT<ä\T>± nsTT<äT

Áẙfīflj·T+<äTqT …̋øÏÿ+#·>± ø£Hê´»qà qø£åÁ‘·eTT es¡Tì »qàqø£åÁ‘· eTTqï Áẙ*j·T+<äT ø±ø£ eTs=ø£

Áẙ*j·T+<äTqï X̄óuÛÑø£s¡eTTq÷ï, kÂuÛ≤>∑́  Á|ü<ëj·Tø£eTTq÷ï n>∑T#·Tqï~ nì ‘Ó*j·Te …̋qT.

2. sê•es¡ZeTT

|òü\+ :

Åd”Ô sê•øÏ - |ü⁄s¡Twü sê•øÏ 12 nsTTq BsêÈj·TTwǘ +

|ü⁄s¡Twüsê•øÏ - Åd”Ô sê•øÏ 2 nsTTq BsêÈj·TTwǘ +

e⁄´Á‘·ÿeTeTT>±

Åd”Ôsê•øÏ - |ü⁄s¡Twüsê•øÏ 2 nsTTq eTè‘·T´e⁄

|ü⁄s¡Twüsê•øÏ - Åd”Ô sê• 12 nsTTq eTè‘·T´e⁄

Ç≥T\H̊ ô|’ uÛ≤>∑eTT\qT ‘Ó*j·T<ä–j·TTqï~.

nq>± Åd” Ô sê•øÏ |ü⁄s¡Twüsê• 12-11-10-9-8 nsTTq Áø£eTeTT>± BsêÈj·TTwü´+,

kÂK´+,<ÛäqdüeTè~Δ, X̄óuÛÑeTT, |ü⁄Á‘·dü+|ü<ä\T ø£\T>∑TqT. X̄óuÛÑø£s¡eTT\T nì ‘Ó*j·T e\j·TTqT.
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 5. Ád”Ô Bs¡Èes¡Z' ̂ ˆ  e<Ûä÷qø£åÁ‘·e÷s¡uÛÑ́  es¡uÛÑ+#√s¡Δ«dü+dæΔ‘·yéTˆ es¡uÛÑ+ X̄óuÛÑ<ä+Áb˛ ø£Ô$T‹<Ó’e $<ë+e¬s’̂ ˆ

|òü\+ : ‘êˆˆ e<Ûä÷ qø£åÁ‘·eTT yÓTT<ä\T es¡ qø£åÁ‘·eTT es¡≈£î …̋øÏÿ+|ü>± Á|ü<∏äeT qeø£eTT˝À

#̊]j·TTqï nX̄óuÛÑ+, dü<ëø£\Vü≤ Á|ü<äeTT nìj·TT, ¬s+&Ée qeø£eTT˝À #̊]j·TTqï eT<Ûä́ eT|òü\eTT

nìj·TT, eT÷&Ée qeø£eTT˝À #̊]j·TTqï X̄óuÛÑ<ëj·Tø£eTT, düTK<ëj·Tø£eTT nìj·TT <Ó’eE„\˝À

ø=+<äs¡T #Ó|ü#·THêïs¡T. eT]ø=+<äs¡T n≥T¢ …̋øÏÿ+#·T≥˝À es¡qø£åÁ‘·eTT e<Ûä÷qø£åÁ‘·eTT qT+&ç

13 qø£åÁ‘·eTT\≈£î ô|’qj·TTqï n‘·́ +‘· X̄óuÛÑ<ëj·Tø£eTì #Ó|ü#·THêïs¡T. eT]ø=+<äs¡T es¡qø£åÁ‘·eTT

e<Ûä÷ qø£åÁ‘·eTTq≈£î ô|’ dü+K´˝À qTqï X̄óuÛÑø£s¡ẙTqìj·TT #Ó|ü#·THêïs¡T.

  6. >∑Des¡Z'ˆˆ   |ü⁄qs¡«düT, |ü⁄wǘ $T, kÕ«‹, Vü≤düÔ, ÁX̄eD+, πse‹, nq÷sê<Ûä, eTè>∑•s¡, n•«ì

á ‘=$Tà~ qø£åÁ‘·eTT\T <̊e>∑D qø£åÁ‘·eTT\T. s√Væ≤DÏ, |ü⁄ã“, |üPsê«cÕ&ÛÉ, |üPsê«uÛ≤Á<ä, uÛÑs¡DÏ,

ÄÅs¡›, ñ‘·Ôs¡|òü\TZDÏ, ñ‘·ÔsêcÕ&ÛÉ,  ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<ä á ‘=$Tà~ qø£åÁ‘·eTT\T eTqTwǘ  >∑D qø£åÁ‘·eTT\T.

ø£è‹Ôø£, ÄX‚¢wü, eTK, ∫‘·Ô, $XÊK, CÒ́ wü,̃ eT÷\, <Ûäìwü,̃ X̄‘·_Ûwü+ á ‘=$Tà~ qø£åÁ‘·eTT\T sêø£ådü

>∑Dqø£åÁ‘·eTT\T.

|òü\+ : XÀ¢̂ ˆ Åd”Ô sêø£ådü>∑D≤C≤„‘ê Vü≤+‹ eTs¡Ố >∑D+ |üs¡yéT ˆ

‘êˆˆ e<Ûä÷es¡T\ qø£åÁ‘·eTT\T @ø£>∑DyÓTÆq ñ‘·ÔeT+, <̊e eTqTwǘ >∑DeTT\˝À #̊]q eT <Ûä́ eT+,

<̊e sêø£ådü >∑DeTT\˝À #̊]q ø£\Vü≤+, eTqTwǘ  sêø£ådü >∑DeTT\˝À #̊]q eTs¡D+ nì ‘Ó*j·T<ä–q~.

  7. eTùV≤+Á<äes¡Z'ˆˆ

<Ûä÷qø£åÁ‘·+ yÓTTˆˆ es¡qø£åÁ‘·+ es¡≈£î >∑DqeTT#̊j·T>± 4-7-10-13-16- 19-22-25

|òü\+:á mì$T~ es¡ZeTT\T eTùV≤+Á<ä es¡ZeTT\T. á dü+K´\T e#ÓÃH̊ì <ä+|ü‘·T\≈£î düT|ü⁄Á‘·

Á|ü<äeTT\T. Ç‘·s¡ es¡ZeTT\T (nq>± 1-2-3-5-6-8-9-11-12-14-15-17-18-20-

21-23 -24-26-27) á dü+K´\T e#ÓÃH̊ì <ä+|ü‘·T\≈£î ø£\Vü≤ Á|ü<äeTT nì ‘Ó*j·Te …̋qT.

  8. >∑DÏ‘·>∑‘êj·TTwǘ es¡Z'ˆˆ

e<Ûä÷es¡T\ »qàqø£åÁ‘·eTT\˝À e<Ûä÷qø£åÁ‘·eTT yÓTT<ä\T es¡qø£åÁ‘·eTT es¡≈£î n_Ûõ‘·TÔ‘√

…̋øÏÿ+#·e …̋qT). ̋ …øÏÿ+∫ Ä dü+K´qT 7#̊ >∑TDÏ+∫ 28#̊ uÛ≤–+#·>± $T–*q X‚wüeTT e<Ûä÷X‚wüeTT.

‹]– Ç≥T\H̊ es¡qø£åÁ‘·eTT yÓTT<ä\T e<Ûä÷qø£åÁ‘·eTT es¡≈£î (n_Ûõ‘·TÔ‘√ …̋øÏÿ+#·e …̋qT) …̋øÏÿ+∫

Ä dü+K´qT 7#̊ ô|+∫ 28#̊ uÛ≤–+#·>± $T–*q X‚wüeTT es¡X‚wüeTT.

|òü\+: á es¡X‚wüeTT e<Ûä÷X‚wüeTTø£+f… ‘·≈£îÿe n>∑THÓ&É\ <ä+|ü‘·T\˝À eTT+<äT |ü⁄s¡Twüßq≈£î

eTs¡D+ ø£\T>∑TqT. es¡X‚wü eT~Ûø£e÷jÓTH̊ì eTT+<äT Ád”ÔøÏ eTs¡D+ ø£\T>∑TqT nì ‘Ó*j·Te …̋qT.

  9.  Äj·Tes¡Z'

‘·÷s¡TŒ - <Ûä«» n•«ì ÄX‚¢wü nq÷sê<Ûä |üPsê«uÛ≤Á<ä

Äπ>ïj·T+ - <Ûä÷eT uÛÑs¡DÏ eTK CÒ́ wü̃ ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<ä

<äøÏåD+ - dæ+Vü≤ ø£è‹Ôø£ |ü⁄ã“ eT÷\ πse‹

HÓ’ãTT‹ - X̄óqø£ s√Væ≤DÏ ñ‘·Ôs¡ |üPsê«cÕ&ÛÉ

|ü&ÉeTs¡ - eèwüuÛÑ eTè>∑•s¡ Vü≤düÔ ñ‘·ÔsêcÕ&ÛÉ

yêj·TTe´+-Ks¡ ÄÁs¡› ∫‘·Ô ÁX¯eD+

ñ‘·Ôs¡+ - >∑» |ü⁄qs¡«düT kÕ«‹ <Ûäìwü̃

áXÊq´+ - ø±ø£ |ü⁄wǘ $T $XÊK X¯‘·_Ûwü+

|òü\+: e<Ûä÷es¡T\ »qàqø£åÁ‘·eTT\˝À |ü⁄s¡Twü »qàqø£åÁ‘·eTTj̊T Äj·TeTT>∑\ qø£åÁ‘·eTT \˝ÀqTqï<√

‘Ó\TdüTø=ì Ä Äj·TeTTq≈£î nsTT<äe Äj·TeTTq >∑\ qø£åÁ‘·eTT\j·T+<äT Ád”Ô »qàqø£åÁ‘·eTT+&ÓH̊ì

ì‘·́ eTT e<Ûä÷es¡T\T ø£\Vü≤eTT\T ø£*–j·TT+<äTs¡T.

 10. eX̄´es¡Z'ˆˆ

ẙTwüsê•øÏ dæ+Vü≤eè•Ãø£sêX̄ó\T eX¯́ eTT\T

‘·T˝≤sê•yê]øÏ eTø£s¡ ø£Hê´sêX̄ó\T eX¯́ eTT\T

eèwüuÛÑsê•øÏ ø£≥ø£ ‘·TÄsêX̄ó\T ,,

eè•Ãø£sê• yê]øÏ ø£≥ø£sê• ,,

$T<∏äTqsê•øÏ ø£Hê´sê• ,,

<Ûäq÷sê•øÏ MTqsê• ,,

ø£sêÿ≥ø£ sê•øÏ eè•Ãø£ <Ûäq÷sêX̄ó\T ,,

eTø£s¡sê•øÏ ẙTwü ≈£î+uÛÑsêX̄ó\T ,,

dæ+Vü≤sê•øÏ ‘·T˝≤sê• ,,

≈£î+uÛÑsê•øÏ ẙTwüsê• ,,

ø£Hê´sê•øÏ MTq $T<∏äTqsêX̄ó\T ,,

MTqsê•øÏ eTø£s¡sê• ,,

|òü\+: XÀ¢̂ ˆ ªªeX̄´jÓ÷>±#·TÃ¤uÛÑ+ Áb˛ø£Ô+ Ád”ÔsêX‚' |ü⁄s¡Twüdǘ  #·μμ

‘êˆˆ Ád”Ô sê•øÏ |ü⁄s¡Twüsê•øÏ eX̄´jÓ÷>∑eTT ø£\T>∑T≥ e\q X̄óuÛÑeTì ‘Ó*j·T<ä–q~.
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 11. ~qes¡Z'ˆˆ

XÀ¢̂ ˆ ø£Hê´~es¡ ãTTøå±düÔ+ >∑Dj̊Tqï euÛ≤õ‘·yéTˆ

•wüº+ düeT+j·T~ X̄óuÛÑ+ $wüeT+#̊ <ä]wüº<äyéTˆˆ

|òü\+: ‘êˆˆ e<Ûä÷qø£åÁ‘·+ yÓTT<ä\Tø=ì es¡qø£åÁ‘·+ es¡≈£î …̋øÏÿ+∫ 9#̊ uÛ≤–+#·>± X‚wü+  1.

eTè‘·T´e⁄ 2. Áù|eT  3. Ä|ü<ä,  4. düTK+, 5. |”&É, 6. |üX̄ó˝≤uÛÑ+, 7. s√>∑ÁbÕ|æÔ, 8. Á|üC≤eè~Δ,

9. X¯Á‘·Teè~Δ>±q dü]dü+K´ X¯óuÛÑ<ëj·Tø£eTìj·TT $wüeT dü+K´ nX¯óuÛÑ<ëj·Tø£eTT nìj·TT

‘Ó*j·Te …̋qT.

  12. C≤‹es¡Z'ˆˆ

ø£sêÿ≥ø£sê• MTqsê• eè•Ãø£sê• Áu≤Vü≤àDC≤‹

dæ+Vü≤sê• <Ûäq÷sê• ẙTwü sê• ø£åÁ‹j·TC≤‹

‘·T˝≤sê• $T<∏äTqsê• ≈£î+uÛÑsê• yÓ’X̄´ C≤‹

eèwüuÛÑsê• ø£Hê´sê• eTø£s¡ sê• X̄SÁ<ä C≤‹

|òü\+: XÀ¢̂ ˆ q <ä<ë´<ä«s¡í V”≤qdǘ  es¡íÁX‚cÕ̃+ ‘·T ø£q´ø±yéTˆˆ

‘êˆˆ  e<Ûä÷es¡T\ sêX̄ó £̋ø£es¡ZeTT ø£\yÓ’j·TTqï X̄óuÛÑø£s¡+, es¡sê•ø£+f… e<Ûä÷sê• n~Ûø£

es¡ZeTT ø£\<Ó’j·TTqï nX̄óuÛÑø£s¡+, V”≤qsê•jÓÆTj·TTqï eT<Ûä́ eT |òü\eTT nì ‘Ó*j·T<ä–j·TTqï~.

  13. ẙ<Ûëes¡Z'ˆˆ

n•«ì - CÒ́ wü,̃ uÛÑs¡DÏ - nq÷sê<Ûä, ø£è‹Ôø£-$XÊK s√Væ≤DÏ-kÕ«‹

ÄÁs¡› - ÁX̄eD+ |ü⁄qs¡«düT-ñ‘·ÔsêcÕ<Ûä |ü⁄wǘ $T-|üPsê«cÕ&ÛÉ ÄX‚¢wü-eT÷\

eTK - πse‹ |ü⁄ã“ - ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<ä ñ.|òü\TZDÏ-|üPsê«uÛ≤Á<ä  Vü≤düÔ - X̄‘·_Ûwü+

|òü\+: á »+≥ qø£åÁ‘·eTT\T |üs¡düŒs¡ $s√<ÛäeTT\T ø£\$ ∫‘·Ô, eTè>∑•s¡, <Ûäìwü ̃á ~«bÕqï

qø£åÁ‘·eTT\T eT÷&ÉT nH√´q´ $s√<ÛäeTT\Tø£\$ >±q á qø£åÁ‘·eTT\ »+≥\˝À H=ø£ »+≥

<ä+|ü‘·T\ »qàqø£åÁ‘·<ä«j·TyÓTÆ j·TT+&Óqì <ä+|ü‘·T\≈£î dü<ë $s√<ÛäeTT dæ<äΔyÓTÆj·TT+&ÉTqT.

  14. |üøÏåes¡Z'ˆˆ

1.  >∑s¡T&É|üøÏå  2. |æ+>∑fī|üøÏå  3. ø±øÏ  4. ø√&ç  5. HÓeT*  Ç$ nsTT<äT |ü≈£åî\T

5  n•«ì, uÛÑs¡DÏ, ø£è‹Ôø£, s√Væ≤DÏ, eTè>∑•s¡≈£î             -  >∑s¡T&É|üøÏå n~Û|ü‹

5  ÄÁs¡›, |ü⁄qs¡«düT, |ü⁄wǘ $T, ÄX‚¢wü, eTK, |ü⁄ã“≈£î         - |æ+>∑fī|üøÏå   ,,

6  ñ‘·Ôs¡, Vü≤düÔ, ∫‘·Ô, kÕ«‹, $XÊK, nq÷sê<Ûä≈£î          - ø±øÏ   ,,

5  CÒ́ wü̃, eT÷\, |üPsê«cÕ&ÛÉ, ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<ä, πse‹           - ø√&ç   ,,

6  <Ûäìwü̃, X̄‘·_Ûwü+, |üPsê«uÛ≤Á<ä, ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<ä, πse‹       - HÓeT*   ,,

|òü\+ : e<Ûä÷es¡T\ »qàqø£åÁ‘·eTT\T ˇø£ |üøÏåj·÷~Û|ü‘·́ eTT˝À ñqï nH√´q´eTT Á|”‹ø£\yê¬s’

j·TT+<äTs¡T. Ä qø£åÁ‘·eTT\T ẙs¡T ẙs¡T |ü≈£åî\ Ä~Û|ü‘·́ eTT\˝À ñqï ì‘·́ eTT ø£\Vü≤eTT ø£\yê¬s’

j·TT+<äTs¡T.

  15.  s¡E®es¡Z'ˆˆ

n•«ì, ÄX‚¢wü, eTK, CÒ́ wü,̃ eT÷\, πse‹ á Äs¡T bÕ<äs¡E® qø£åÁ‘·eTT\T

uÛÑs¡DÏ, |ü⁄wǘ $T, |ü⁄ã“, nq÷sê<Ûä, |üPsê«cÕ&ÛÉ, ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<ä  á Äs¡T ø£{Ïs¡E® qø£åÁ‘·eTT\T

ø£è‹Ôø£, |ü⁄qs¡«düT, ñ‘·Ôs¡, $XÊK, ñ‘·ÔsêcÕ&ÛÉ, |üPsê«uÛ≤Á<ä á Äs¡T ñ<äs¡s¡E® qø£åÁ‘·eTT\T.

s√Væ≤DÏ, ÄÁs¡›, Vü≤düÔ, kÕ«‹, ÁX̄eD+, X̄‘·_Ûwü+ á Äs¡T ø£+&És¡E® qø£åÁ‘·eTT\T

eTè>∑•s¡, ∫‘·Ô, <Ûäìwü ̃á eT÷&ÉT •s√s¡E® qø£åÁ‘·eTT\T

|òü*‘·+: XÀ¢̂ ˆ  @ø£s¡E®s¡àè‘·T´ø£Ø _Ûqïs¡E®X̄óÙuÛ≤eVü‰ˆˆ

‘êˆˆ  Ád”Ô |ü⁄s¡Twü qø£åÁ‘·eTT\T, •s√s¡E®e⁄j·T+<äTqï uÛÑs¡ÔqT, ø£+sƒ¡s¡E®e⁄j·T+<äTqï uÛ≤s¡́ qT ñ<äs¡

s¡E®e⁄j·T+<äTqï ≈£îe÷s¡T\qT q•+|üCÒj·TTqT. ø£{Ïs¡E®e⁄j·T+<äTqï <ë]Á<ä´eTTqT

bÕ<äs¡E®e⁄j·T+<äTqï e´_Û#ês¡eTTqT ø£\T>∑#̊j·TTqT nì ‘ê‘·Œs¡́ eTT.

  16. jÓ÷–˙es¡Z'ˆˆ

1. Áu≤Vü≤àD°, 2. øöe÷Ø, 3. yêsêV”≤, 4. dæ<ëΔ, 5. yÓ’wüíM, 6. eTùV≤+ÁB, 7. #êeTT+&û

8.eTùV≤X̄«Ø nqT jÓTì$T~ ~ø£“¤≈£îÔ\T ø£\e⁄.

Áu≤Vü≤àD°   : ‘·÷s¡TŒ - n•«ì ÄX‚¢wü nq÷sê<Ûä |üPsê«uÛ≤Á<ä

øöe÷Ø    : nπ>ïj·T+ - uÛÑs¡DÏ eTK CÒ́ wü̃ ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<ä

yêsêV”≤    : <äøÏåD+  -  ø£è‹Ôø£ |ü⁄ã“ eT÷\ πse‹

dæ<ëΔ       :  HÓ’ãTT‹  - s√Væ≤DÏ ñ‘·Ôs¡ |üPsê«cÕ&ÛÉ

yÓ’wüíM      :  |ü&ÉeTs¡ - eTè>∑•s¡ Vü≤düÔ ñ‘·ÔsêcÕ&ÛÉ

eTùV≤+ÁB  :  yêj·TTe´+- ÄÁs¡Δ ∫‘·Ô ÁX¯eD+

#êeTT+&û  :  ñ‘·Ôs¡+  - |ü⁄qs¡«düT kÕ«‹ <Ûäìwü̃

eTùV≤X̄«Ø  : áXÊq´+ - |ü⁄wǘ $T $XÊK X¯‘·_Ûwü+
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|òü*‘·+: e<Ûä÷es¡T\ »qàqø£åÁ‘·eTT\T ˇø£ X̄øÏÔ qø£åÁ‘·eTT\˝À j·TTqïjÓT&É\ nH√´q´ Áù|eT

ø£\yê¬s’ j·TT+<äTs¡T. _ÛqïX̄≈£îÔ\ qø£åÁ‘·eTT\˝À j·TTqïjÓT&É\ |üs¡düŒs¡eTT ø£\Vü≤eTT ø£\yê¬s’

j·TT+<äTs¡T.

  17. *+>∑es¡Z'ˆˆ

uÛÑs¡DÏ, ÄÁs¡Δ, ÄX‚¢wü, eTK, |ü⁄ã“, ñ‘·Ôs¡, ∫‘·Ô, kÕ«‹, $XÊK, CÒ́ wü,̃ |üPsê«cÕ&ÛÉ, ñ

‘·ÔsêcÕ&ÛÉ, <Ûäìwü,̃ πse‹ á 14 qø£åÁ‘·eTT\T Ád”Ô *+>∑eTT\T.

eTè>∑•s¡, eT÷\, X̄‘·_Ûwü+ á 3 qø£åÁ‘·eTT\T q|ü⁄+düø£ *+>∑eTT\T.

n•«ì, ø£è‹Ôø£, s√Væ≤DÏ, |ü⁄qs¡«düT, |ü⁄wǘ $T, Vü≤düÔ, nq÷sê<Ûä, ÁX̄eD+, |üPsê«uÛ≤Á<ä,

ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<ä á |ü~ qø£åÁ‘·eTT\T |ü⁄+*+>∑eTT\T.

|òü\+ : e<Ûä÷es¡T\ »qàqø£åÁ‘·eTT\T @ø£*+>∑eTT ø£\yÓ’j·TTqï |üs¡düŒs¡eTT Áù|eTø£\yê¬s’ j·TT+<äTs¡T.

_Ûqï*+>∑eTT ø£\yÓ’j·TTqï |üs¡düŒs¡eTT ø£\Vü≤eTT ø£\yê¬s’ j·TT+<äTs¡T.

  18. uÛÑ÷‘·es¡Z'ˆˆ

5 |üè~∏M - n•«ì, uÛÑs¡DÏ, ø£è‹Ôø£, s√Væ≤DÏ, eTè>∑•s¡

6 »\+ - ÄÁs¡Δ, |ü⁄qs¡«düT, |ü⁄wǘ $T, ÄX‚¢wü, eTK, |ü⁄ã“

6 n–ï - ñ‘·Ôs¡, Vü≤düÔ, ∫‘·Ô, kÕ«‹, $XÊK, nq÷sê<Ûä

5 yêj·TTe⁄ - CÒ́ wü,̃ eT÷\, |üPsê«cÕ&ÛÉ, ñ‘·ÔsêcÕ&ÛÉ, ÁX̄eD+

5 Äø±X̄+ - <Ûäìwüº, X̄‘·_Ûwü+, |üPsê«uÛ≤Á<ä, ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<ä, πse‹

|òü\+: e<Ûä÷es¡T\ »qàqø£åÁ‘·eTT\˝À H=ø£{Ï »\es¡ZeTT˝ÀqT, eT]jÓTTø£{Ï n–ïes¡ZeTT ˝ÀqT

#̊]q e<Ûä÷es¡T\≈£î eTs¡DeTT dü+uÛÑ$+#·TqT. $T–*q qø£åÁ‘·eTT\T X̄óuÛÑø£s¡+ãT \>∑TqT.

  19. #·+Á<äjÓ÷>∑es¡Z'ˆˆ

‘·÷s¡TŒ -Ç+Á<äT&ÉT bÕ&É́ $T-qe$T n•«ì ÄX‚¢wü nq÷sê<Ûä   |üPsê«uÛ≤Á<ä   dü÷s¡́ :

Äπ>ïj·T+ -n–ï $~j·T -<äX¯$T uÛÑs¡DÏ eT|òüT CÒ´wü˜ ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<ä  #·+Á<ä:

<äøÏåDeTT -j·TeTT&ÉT ‘·~j·T-@ø±<ä• ø£è‹Ôø£ |ü⁄ã“ eT÷\ πse‹ ≈£î»'

HÓ’ãTT‹ -ìãTT‹ #·$‹-<ë«<ä• s√Væ≤DÏ ñ‘·Ôs¡ |üPsê«cÕ&ÛÉ ãT<Ûä'

|ü•ÃeT+ -es¡TDT&ÉT |ü+#·$T-Á‘·jÓ÷<ä• eTè>∑•s¡ Vü≤düÔ ñ‘·ÔsêcÕ&ÛÉ >∑Ts¡T'

yêj·TTe´+-yêj·TTe⁄ wüwæ˜-#·‘·Ts¡›• ÄÁs¡› ∫‘·Ô ÁX¯eD+ X¯óÁø£'

ñ‘·Ôs¡+ -≈£îuÒs¡T&ÉT dü|üÔ$T-|üP]íeT |ü⁄qs¡«düT kÕ«‹ <Ûäìwü˜ X¯ì'

áXÊq´+- áXÊqT&ÉT nwüº$T-ne÷yêdü´ |ü⁄wü´$T $XÊK X¯‘·_Ûwü+ sêVüQ'

|òü\+: e<Ûä÷es¡T\ »qàqø£åÁ‘·eTT\˝À |ü⁄s¡Twüßì »qàqø£åÁ‘·eTT @ ~≈£îÿq j·TTqï<√ Ä ~≈£îÿq>∑\

~Hê~Û|ü‹ì, qø£åÁ‘ê~Û|ü‹ì, Á>∑Vü‰~Û|ü‹ì, ~ø£Œ‹ì ‘Ó\TdüTø=ì yê]øÏì, Ád”Ô »qàqø£åÁ‘·eTT @

~≈£îÿq j·TTqï<√, Ä ~≈£îÿq>∑\ ~Hê~Û|ü‹ì, qø£åÁ‘ê~Û|ü‹ì, Á>∑Vü‰~Û|ü‹ì, ~ø£Œ‹ì ‘Ó\TdüTø=ì

M]øÏì, $TÁ‘·‘·«eTTqï <ä+|ü‘·T\≈£î $TÁ‘·‘·«eTTqT, X̄Á‘·T‘·«eTTqï <ä+|ü‘·T\≈£î X̄Á‘·T‘·«eTTqT,

düeT‘·«eTTqï <ä+|ü‘·T\≈£î düeT‘·«eTTqT ñ+&ÉTqì ‘Ó*j·Te …̋qT.

  20. >√Á‘·es¡Z'ˆˆ

eTØ∫: nX¯«ì uÛÑs¡DÏ ø£è‹Ôø£ s√Væ≤DÏ

nÁ‹' eTè>∑•s¡ ÄÁs¡› |ü⁄qs¡«düT |ü⁄wǘ $T

e•wü̃' ÄX‚¢wü eTK |ü⁄ã“ ñ‘·Ôs¡

n+–sê' Vü≤düÔ ∫‘·Ô kÕ«‹ $XÊK

bÂ\düỐ ' nq÷sê<Ûä CÒ́ wü̃ eT÷\ |üPsê«cÕ&ÛÉ

|ü⁄\Vü≤' ñ‘·ÔsêcÕ&ÛÉ n_Ûõ‘Y ÁX̄eD+ <Ûäìwü̃

Áø£‘·T' X̄‘·_Ûwü+ |üPsê«uÛ≤Á<ä ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<ä πse‹

nX̄«Hê´~ Hê\T>∑T qø£åÁ‘·eTT\T eTØ∫ >√Á‘·eTTq≈£î #Ó+~j·TTqï$. eTè>∑osê¸~ Hê\T>∑T

qø£åÁ‘·eTT\T nÁ‹>√Á‘·eTTq≈£î #Ó+~j·TTqï$. Ç≥T\H˚ ô|’ qø£åÁ‘·eTT\ >√Á‘·eTT\qT ≈£L&Ü

‘Ó*j·Te …̋qT.

|òü\+: e<Ûä÷es¡T\ »qàqø£åÁ‘·eTT\T ˇø£ >√Á‘·eTTq≈£î #Ó+~j·TTqï jÓT&É\ e<Ûä÷es¡T\T ì‘·́ eTT

ø£\Vü≤eTT ø£\yê¬s’ j·TT+<äTs¡T. _Ûqï>√Á‘·eTT\≈£î #Ó+~j·TTqï jÓT&É\ X̄óuÛÑÁ|ü<äeTT.

á ô|’q $e]+|üã&çq $+X¯‹es¡ZeTT\T e<Ûä÷es¡T\ bı+‘·qeTT\qT >∑÷]Ã

eTTK´eTT˝…’q$. á Çs¡Te~ es¡ZeTT\ j·T+<äT nqT≈£L\´eTTqT #·÷∫ Ád”Ô |ü⁄s¡Twüß\≈£î

<ë+|ü‘·́ eTTqT düeT≈£Ls¡TÃ≥ ñ‘·ÔyÓ÷‘·ÔeTeTT nsTTj·TTqï~ Ç~ <äTs¡¢uÛÑeTT. n<äècÕºj·T‘·ÔeTT

≈£L&Ü nsTTj·TTqï~.

yÓTT<ä{Ï Äs¡Tes¡ZeTT\T $yêVü≤ düeTj·TeTTq eTTK´‘·s¡eTT\ìj·TT, $T–*q 14 es¡ZeTT\T

neTTKT´ …̋’qqT nuÛÑT´#·Ãj·TeTT\T>± ø±\E„\T #Ó|üeTHêïs¡T >±q Ä Äs¡T es¡ZeTT\j·T+<äT

nqT≈£L\´eTTqT #·÷∫ <ë+|ü‘·́ eTTqT ìs¡ísTT+#·T≥ ñ‘·ÔeTeTT.

XÀ¢̂ ˆ Á>∑Vü≤yÓTÆÁ‘·+ ~«C≤rHê+ ø£åÁ‹j·÷D≤+ >∑DdüÔ<Ûëˆ

Ád”Ô Bs¡È+‘·T yÓ’XÊ´Hê+ X̄SÁ<ëD≤+ jÓ÷ìπse #·̂ ˆ  Ç‘ê´~

‘êˆˆ Á|üe÷DeTT#̊ Áu≤Vü≤àDT\T Á>∑Vü≤yÓTÆÁ‘·es¡ZeTTqT, ø£åÁ‹j·TT\T >∑Des¡ZeTTqT, yÓ’X̄ó´\T Ád”Ô

Bs¡Èes¡ZeTTqT, X̄SÁ<äT\T jÓ÷ìes¡ZeTTqT ìj·T$T‘·eTT>± $#ê]+∫ Ád”Ô |ü⁄s¡Twüß\≈£î <ë+|ü‘·́ eTTqT

ìs¡ísTT+#·e …̋qT. Ç‘·s¡ es¡ZeTT\T nÁ|ü<ÛëqeTT\T. $T–*q$ mìï ø£\dæq#√ n+‘· X̄óuÛÑÁ|ü<äeTT\T

eT]j·TT <ä+|ü‘·T\ #·+Á<äsêX̄ó\T X̄‘·è wücÕ̃wüø̃£eTT\T ø±sê<äT.
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12345678901234567890123456789012123456789012345678901234567
12345678901234567890123456789012123456789012345678901234567
12345678901234567890123456789012123456789012345678901234567
12345678901234567890123456789012123456789012345678901234567
12345678901234567890123456789012123456789012345678901234567
12345678901234567890123456789012123456789012345678901234567
12345678901234567890123456789012123456789012345678901234567
12345678901234567890123456789012123456789012345678901234567
12345678901234567890123456789012123456789012345678901234567
12345678901234567890123456789012123456789012345678901234567
12345678901234567890123456789012123456789012345678901234567
12345678901234567890123456789012123456789012345678901234567
12345678901234567890123456789012123456789012345678901234567
12345678901234567890123456789012123456789012345678901234567
12345678901234567890123456789012123456789012345678901234567
12345678901234567890123456789012123456789012345678901234567
12345678901234567890123456789012123456789012345678901234567
12345678901234567890123456789012123456789012345678901234567
12345678901234567890123456789012123456789012345678901234567
12345678901234567890123456789012123456789012345678901234567
12345678901234567890123456789012123456789012345678901234567

dü+U≤´XÊgeTT

CÀ´‹wü XÊg Á|üø±s¡eTT »qà qø£åÁ‘·eTT ̋ Òø£ HêeT qø£åÁ‘·eTT <ë«sê |òü*‘·eTT\qT ‘Ó\TdüTø=q

e#·TÃqT. ø±˙ #ê˝≤eT+~ dü]jÓÆTq »qq‘̊B >±˙, K∫Ã‘·yÓTÆq düeTj·TeTT ‘Ó*j·Tø£ |òü*‘·eTT\qT

‘Ó\TdüTø√yê \H̊ ñ‘ê‡Vü≤e+‘·T \≈£î ø=+‘· ìsêX̄>± ñqï~ ø±e⁄q yê] ø=s¡≈£î »qq‘̊B Ò̋ø£

ù|s¡TqT ã{Ïº dü+K´qT ø£qT >=ì yê{Ï Ø‘ê´ |òü*‘·eTT\T ÄXÊ»qø£eTT>± qT+{≤sTT.  C…’$T˙

eTVü≤]¸#̊ nø£ås¡ es¡íe÷\qT ã{°º dü+K´qT @s¡Œs¡∫]. dü÷Á‘·eTT\ Á|üø±s¡eTT dü+K´\qT ø£\T|ü>±

e#ÓÃ&ç dü+K´qT ã{°º, <ëì Ä~Û|ü‘·́  Á>∑Vü≤eTTqT <Ûä]+#·e\dæq s¡‘·ïeTT\qT ‘Ó\TdüTø=qe#·TÃqT.
1. ¬ø+|ü⁄ : e÷DÏø£́ eTT nì ≈£L&Ü e´eVü≤]+#Ó<äs¡T. ms¡T|ü⁄ s¡+>∑T ø£*– ñ<äj·T uÛ≤düÿs¡Tì

e Ò̋ Á|üø±•+#·T#·T+&ÉTqT. Ç~ ñ‘ê‡Vü≤eTTqT Äs√>∑́ eTTqT <Ûäq ̋ ≤uÛÑeTTqT ø£\T>∑CÒj·TTqT.

2. eTT‘·́ eTT : ‘Ó\T|ü⁄ s¡+>∑T ø£*–j·TT+&ÉTqT. <Ûäq˝≤uÛÑeTTqT, Äs√>∑́ eTTqT ø£\T>∑CÒj·TTqT,

Ád”Ô\T düT\uÛÑeTT>± Äø£]¸‘·T\e⁄‘ês¡T. dü<ë XÊ+‹ dü«uÛ≤e⁄\T>± qT+{≤s¡T.

3. |ü⁄wǘ sê>∑eTT : |ü⁄wǘ sê>∑eTT\T ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\T. ‘Ó\T|ü⁄ es¡íeTT\T ø£*–q$. |ü⁄wǘ sê>∑eTT,

ã+>±s¡T s¡+>∑TqT, ø±+‹ì ø£*–q yê{Ïì ø£qø£ |ü⁄wǘ sê>∑eTT>± |æ*#Ó<äs¡T. M{Ïì <Ûä]+#·T≥#̊

<ÛäqÁbÕ|æÔ, ‘̊»düT‡, dü+‘êq ˝≤uÛÑeTT\T ø£\TZqT.

4. >√ẙT~Ûø£eTT : Ç~ >√eT÷Á‘·|ü⁄ s¡+>∑TqT ø£*– j·TT+&ÉTqT. XÊ+‘· dü«uÛ≤eeTT, ñ‘ê‡Vü≤eTT,

u≤VüQã\eTT, <ÛÓ’sê´ìï ø£\T>∑CÒj·TTqT.

5. eTs¡ø£‘·eTT (|ü#·Ã) : Ç~ ∫\Tø£ Ä≈£î|ü#·Ã s¡+>∑T˝À qT+&ÉTqT. eTH√ $#ês¡eTT\qT

‘=\–+∫ á|æ‡‘ês¡úeTT\qT HÓs¡ẙs¡TÃqT. yê´bÕsê_Ûeè~ΔøÏ, ãT~Δ ã\eTTqT ô|+bı+~+#·TqT,

H̊Á‘· s√>∑eTT\qT Vü≤]+|ü#̊j·TTqT.

6. eÁ»eTT : Ç~ $Tø£ÿ* ‘Ó\¢>± qT+&ÉTqT. ø√D dü«s¡÷|üeTT>± qT+&ÉTqT. n+≥T yê´<ÛäT\qT

<ä]øÏ #̊s¡̇ j·T<äT. <ÛäqeTTqT, ‘̊»düT‡q÷ ø£\T>∑CÒj·TTqT. >∑èVü≤ ø£\Vü≤eTT\qT b˛>=≥TºqT.

ø£fīÁ‘· kÂK´eTTqT ø£\T>∑CÒj·TTqT.

7. yÓ’&ÛÉ÷s¡´eTT : |æ*¢ø£qTï e˝… qT+&ÉTqT. ñ‘ê‡Vü≤eTT, <Ûäq˝≤uÛÑeTTqT ø£\T>∑CÒkÕÔsTT.

X̄‘·è»j·TeTT ø£\T>∑TqT. <äTwüº Á>∑Vü≤ u≤<Ûä\T ‘=\–+#·TqT.

8. ˙\eTDÏ : M{Ï̋ À Ç+Á<ä̇ \eTT eT]j·TT eTj·T÷s¡ ˙\eTT nì ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\T ø£\e⁄.

@˝≤ï{Ï X̄ì eT]j·TT X̄ì eTVü‰s¡›XÊ <√wüeTT\≈£î ìyês¡D ø£\T>∑ CÒj·TTqT. u≤<Ûä\T

‘=\–+#·TqT. <ÛäqeTTqT, >ös¡eeTTqT ø£\T>∑CÒj·TTqT. n|üeTè‘·T´ <√wüeTT\T,

uÛÑj·÷+<√fīq\T qT+&ç $eTTøÏÔ #̊j·TTqT.

9. |ü>∑&ÉeTT : <=+&É |ü+&ÉT e+{Ï ms¡T|ü⁄ s¡+>∑TqT ø£*– j·TT+&ÉTqT. ø£èwæ, |ü≥Tº<ä\≈£î

e÷s¡ZeTT düT>∑eTeTT #̊j·TTqT. <äTwüºÁ>∑Vü≤eTT\ u≤<Ûä\T ‘=\–+#·TqT. ø±s¡́  »j·TeTTqT

ø£\T>∑CÒj·TTqT.

qes¡‘·ïeTT\T s¡+>∑T\T

 n$ ø£\T>∑TCÒj·TT |òü*‘·eTT\T

nø£ås¡e÷\ |ü{Ïºø£

n ø£ ≥ |ü j·T R 1

Ä m K sƒ¡ |òü s¡ R 2

Ç @ >∑ &É ã \ R 3

á ◊ |òüT &ÛÉ uÛÑ e R 4

ñ ˇ v D eT X¯ R 5

} z #· ‘· - wü R 6

ãTT W #Û· <∏ä - dü R 7

ãT÷ - » <ä - Vü≤ R 8

- s¡a <Ûä - ø£å R 9

- + ë q - - R 0

     @ nø£ås¡eTT ¬ø’qq÷ >∑DÏ‘· $<ÛëqeTT˝À es¡íeTT qqTdü]+∫ <ëì $\Te j·T+<äT e÷s¡TŒ

ø£\T>∑<äT. s¡ sê Ø s¡T s¡÷ \ $\Te 2 >∑H̊ j·TT+&ÉTqT. ~«‘ê«ø£ås¡eTT\T e∫Ãq|ü⁄&ÉT ∫e]

nø£ås¡eTTqT ã{Ïº e÷Á‘·ẙT dü+K´qT ẙj·Te …̋qT.

sêeT nqT ù|s¡T jÓTTø£ÿ dü+K´qT á ÁøÏ+~ ñ<ëVü≤s¡D <ë«sê ‘Ó\TdüTø=qe#·TÃqT.

ªªsêμμ ≈£î 2 dü+K´ n>∑TqT.

ªªeTμμ≈£î 5 dü+K´ n>∑TqT.

nq>± yÓTT‘·ÔeTT 2 G 5 R 7

sêeT R 7 dü+K´ n>∑TqT.

lìyêdüT nqT HêeTeTTq≈£î

2 G 0 G 4 G 7 R 13 R 1 G 3 R 4 dü+K´

eTVü‰‘êà>±+BÛ

5 G 8 G 5 G 3 G 9 R 30 R 3 G 0 R 3 dü+K´ ô|’ ñ<ëVü≤s¡D\ <ë«sê HêeT

qø£åÁ‘·eTTq≈£î e#·TÃ n<äèwüº dü+K´ ‘·<ë«sê ô|≥Tºø=qe\dæq s¡‘·ïeTT\qT ‘Ó\TdüTø=qe#·TÃqT.
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X̄ó~Δ $X‚wüeTT\T

Á|üẙX‚ <ë«<äX‚X̄ó~Δ j·TT<̊› #Ó’ø±<äX‚ ‘·<∏ë ˆ ÁbÕX̄H̊ <äX̄ẙT X̄ó~Δs¡ï eẙT #Í\ ø£s¡àDÏ̂ ˆ ñ

|üHêj·÷wüỹ̊T X̄ó~Δ ]«yêùV≤ dü|üÔẙT ‘·<∏ëˆ qeeÅùdÔ#· wü≥TÃ¤~Δ Á|üj·÷DÒ‘·T |ü+#·ẙT ‘·<∏ëˆ $<ë´s¡+uÛÒ

#·‘·TX̄óÙ~Δ Wwü<Û#̊· ‘·èrj·Tø£+ ̂  ~«X̄ó~Δ sêïeTø£s¡DÒ \>∑ïX̄ó~ΔdüTÔ dü+>∑ẙT ̂ ˆ |ü+#·eT+‘·T Á|üj·÷DÒ#·

~«rj·T+ <Ûäqdü+Á>∑ùV≤ Ç‹ ˆˆ

~yê Vü≤Àsê #·Áø£eTT

(Á|ü‹ Vü≤Às¡eTT dü÷s√´<äj·TeTT qT+&ç eTs¡\ dü÷s√´<äj·TeTT es¡≈£î ˇø=ÿø£ÿ >∑+≥ #=|üq »s¡T>∑TqT)

yês¡+ 6-7 7-8 8-9 9-10 10-11 11-12 12-1 1-2 2-3 3-4 4-5 5-6

Ä~ s¡$ X¯óÁø£ ãT<Ûä #·+Á<ä X¯ì >∑Ts¡T ≈£î» s¡$ X¯óÁø£ ãT<Ûä #·+Á<ä X¯ì

k˛eT #·+Á<ä X¯ì >∑Ts¡T ≈£î» s¡$ X¯óÁø£ ãT<Ûä #·+Á<ä X¯ì >∑Ts¡T ≈£î» s¡$

eT+>∑ ≈£î» s¡$ X¯óÁø£ ãT<Ûä #·+Á<ä X¯ì >∑Ts¡T ≈£î» s¡$ X¯óÁø£ ãT<Ûä #·+Á<ä

ãT<Ûä ãT<Ûä #·+Á<ä X¯ì >∑Ts¡T ≈£î» s¡$ X¯óÁø£ ãT<Ûä #·+Á<ä X¯ì >∑Ts¡T ≈£î»

>∑Ts¡T >∑Ts¡T ≈£î» s¡$ X¯óÁø£ ãT<Ûä #·+Á<ä X¯ì >∑Ts¡T ≈£î» s¡$ X¯óÁø£ ãT<Ûä

X¯óÁø£ X¯óÁø£ ãT<Ûä #·+Á<ä X¯ì >∑Ts¡T ≈£î» s¡$ X¯óÁø£ ãT<Ûä #·+Á<ä  X¯ì >∑Ts¡T

X¯ì X¯ì >∑Ts¡T ≈£î» s¡$ X¯óÁø£ ãT<Ûä #·+Á<ä X¯ì >∑Ts¡T ≈£î» s¡$ X¯óÁø£

sêÁ‹ Vü≤Àsê#·Áø£eTT

Ä~ >∑Ts¡T ≈£î» s¡$ X¯óÁø£ ãT<Ûä #·+Á<ä X¯ì >∑Ts¡T ≈£î» s¡$ X¯óÁø£ ãT<Ûä

k˛eT X¯óÁø£ ãT<Ûä #·+Á<ä X¯ì >∑Ts¡T ≈£î» s¡$ X¯óÁø£ ãT<Ûä #·+Á<ä X¯ì >∑Ts¡T

eT+>∑ X¯ì >∑Ts¡T ≈£î» s¡$ X¯óÁø£ ãT<Ûä #·+Á<ä X¯ì >∑Ts¡T ≈£î» s¡$ X¯óÁø£

ãT<Ûä s¡$ X¯óÁø£ ãT<Ûä #·+Á<ä X¯ì >∑Ts¡T ≈£î» s¡$ X¯óÁø£ ãT<Ûä #·+Á<ä X¯ì

>∑Ts¡T #·+Á<ä X¯ì >∑Ts¡T ≈£î» s¡$ X¯óÁø£ ãT<Ûä #·+Á<ä X¯ì >∑Ts¡T ≈£î» s¡$

X¯óÁø£ ≈£î» s¡$ X¯óÁø£ ãT<Ûä #·+Á<ä X¯ì >∑Ts¡T ≈£î» s¡$ X¯óÁø£ ãT<Ûä #·+Á<ä

X¯ì ãT<Ûä #·+Á<ä X¯ì >∑Ts¡T ≈£î» s¡$ X¯óÁø£ ãT<Ûä ≈£î» X¯ì >∑Ts¡T ≈£î»

sêVüQø±\+ >∑T[ø£ ø±\eTT

Ä~ kÕ. 4-30 \ 6-00 Ä~ eT. 3-00 \ 4-30

k˛eT ñ. 7-30 \ 9-00 k˛eT eT. 1-30 \ 3-00

eT+>∑ eT. 3-00 \ 4-30 eT+>∑ eT. 12-00 \ 1-30

ãT<Ûä eT. 12-00 \ 1-30 ãT<Ûä ñ. 10-30 \ 12-00

>∑Ts¡T eT. 1-30 \ 3-00 >∑Ts¡T ñ. 9-00 \ 10-30

X̄óÁø£ ñ. 10-30 \ 12-00 X̄óÁø£ ñ. 7-50 \ 9-00

X̄ì ñ. 9-00 \ 10-30 X̄ì ñ. 6-00 \ 7-30

         Á|üj·÷DeTTq≈£î Äq+<ë~ jÓ÷>∑eTT\T

Ä~ k˛eT eT+>∑fī ãT<Ûä >∑Ts¡T X̄óÁø£ X̄ì          jÓ÷>∑eTT\T

n•«ì eTè>∑•s¡ ÄX‚¢wü Vü≤düÔ nq÷sê<Ûä ñ‘·ÔsêcÕ&ÛÉ X¯‘·_Ûwü+ Äq+<ë~ - ø±s¡́ dæ~Δ

uÛÑs¡DÏ ÄÅs¡› eT|òüT ∫Á‘· CÒ́ wü̃ n_Ûõ‘·T |üPsê«uÛ≤Á<ä ø±\<ä+&É  ø±s¡́ dæ~Δ

ø£è‹Ôø£ |ü⁄qs¡«düT |ü⁄ã“ kÕ«‹ eT÷\ ÁX¯eD+ ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<ä <Ûä÷ÁeT - kıeTTàqwüº+

s√Væ≤DÏ |ü⁄wǘ $T ñ‘·Ôs¡|òü\TZDÏ $XÊK |üPsê«cÕ&ÛÉ <Ûäìwü̃ πse‹ <ÛëÁr - ø±s¡́ dæ~Δ

eTè>∑•s¡ ÄX‚¢wü Vü≤düÔ nq÷sê<Ûä ñ‘·ÔsêcÕ&ÛÉ X¯‘·_Ûwü+ n•«ì kÂeT´ - dü«kÂK´+

ÄÅs¡› eT|òüT ∫Á‘· CÒ́ wü̃ n_Ûõ‘·T |üPsê«uÛ≤Á<ä uÛÑs¡DÏ <Ûë«ø£å - ø±s¡́ dæ~Δ

|ü⁄qs¡«düT |ü⁄ã“ kÕ«‹ eT÷\ ÁX¯eD+ ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<ä ø£è‹Ôø£ <Ûä«» - ø±s¡́ dæ~Δ

|ü⁄wǘ $T ñ‘·Ôs¡|òü\TZDÏ $XÊK |üPsê«cÕ&ÛÉ<Ûäìwü̃ πse‹ s√Væ≤DÏ le‘·‡ - ˝≤uÛÑ+

ÄX‚¢wü Vü≤düÔ nq÷sê<Ûä ñ‘·ÔsêcÕ&ÛÉ X¯‘·_Ûwü+ n•«ì eTè>∑•s¡ eÁ» - ø±s¡́ HêX¯q+

eT|òüT ∫Á‘· CÒ́ wü̃ n_Ûõ‘·T |üPsê«uÛ≤Á<ä uÛÑs¡DÏ ÄÅs¡› eT<äZs¡ - ø£\Vü≤+

|ü⁄ã“ kÕ«‹ eT÷\ ÁX¯eD+ ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<ä ø£è‹Ôø£ |ü⁄qs¡«düT #Û·Á‘· - Åd”Ô̋ ≤uÛÑ+

ñ‘·Ôs¡|òü\TZDÏ $XÊK |üPsê«cÕ&ÛÉ<Ûäìwü̃ πse‹ s√Væ≤DÏ |ü⁄wǘ $T $TÁ‘· - düìà‘·̋ ≤uÛÑ+

Vü≤düÔ nq÷sê<Ûä ñ‘·ÔsêcÕ&ÛÉ X¯‘·_Ûwü+ n•«ì eTè>∑•s¡ ÄX‚¢wü e÷qdü - ø±s¡́ ˝≤uÛÑ+

∫Á‘· CÒ́ wü̃ n_Ûõ‘·T |üPsê«uÛ≤Á<äuÛÑs¡DÏ ÄÅs¡Δ eT|òüT |ü<äà - ◊X¯«s¡́  Á|ü<ä+

kÕ«‹ eT÷\ ÁX¯eD+ ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<äø£è‹Ôø£ |ü⁄qs¡«düT |ü⁄ã“ \+ã - n|üX¯≈£îq+

$XÊK |üPsê«cÕ&ÛÉ <Ûäìwü̃ πse‹ s√Væ≤DÏ |ü⁄wǘ $T ñ‘·Ôs¡|òü\TZDÏ ñ‘êŒ‘· - Á<äe´HêX¯q+

nq÷sê<Ûä ñ‘·ÔsêcÕ&ÛÉ X¯‘·_Ûwü+ n•«ì eTè>∑•s¡ ÄX‚¢wü Vü≤düÔ eTè‘·T´ - Á<äe´HêX¯q+

CÒ́ wü̃ n_Ûõ‘·T |üPsê«uÛ≤Á<äuÛÑs¡DÏ ÄÅs¡› eT|òüT ∫‘·Ô ø±\ - nee÷q+

eT÷\ ÁX¯eD+ ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<ä ø£è‹Ôø£ |ü⁄qs¡«düT |ü⁄ã“ kÕ«‹ dæ~Δ - ø±s¡́ dæ~Δ

|üPsê«cÕ&ÛÉ<Ûäìwü̃ πse‹ s√Væ≤DÏ |ü⁄wǘ $T ñ‘·Ôs¡ $XÊK X¯óuÛÑ - ø±s¡́ dæ~Δ

ñ‘·ÔsêcÕ&ÛÉ X¯‘·_Ûwü+ n•«ì eTè>∑•s¡ ÄX‚¢wü Vü≤düÔ nq÷sê<Ûä neTè‘· - ø±s¡́ dæ~Δ

n_Ûõ‘·T |ü⁄sê«uÛ≤Á<Ûä uÛÑs¡DÏ ÄÅs¡› eTK ∫Á‘· CÒ́ wü̃ eTTdü\ - <äTíK+

ÁX¯eD+ ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<ä ø£è‹Ôø£ |ü⁄qs¡«düT |ü⁄ã“ kÕ«‹ eT÷\ eTT<äZ - #Ós¡T|ü⁄ ø£\TZqT

<Ûäìwü̃ πse‹ s√Væ≤DÏ |ü⁄wǘ $T ñ‘·Ôs¡ $XÊK |üPsê«cÕ&ÛÉ e÷‘·+>∑ - nX¯«˝≤uÛÑ+

X¯‘·_Ûwü+ n•«ì eTè>∑•s¡ ÄX‚¢wü Vü≤düÔ nq÷sê<Ûä ñ‘·ÔsêcÕ&ÛÉ sêø£ådü - $TÁ‘·̋ ≤uÛÑ+

|üPsê«uÛ≤Á<äuÛÑs¡DÏ ÄÅs¡› eTK ∫Á‘· CÒ́ wü̃ n_Ûõ‘·T #·s¡ - <äTsê«s¡Ô ÁX¯eD+

ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<ä ø£è‹Ôø£ |ü⁄qs¡«düT |ü⁄ã“ kÕ«‹ eT÷\ ÁX¯eD+ dæ~Δ - X¯óuÛÑ $TÁX¯eTT

πse‹ s√Væ≤DÏ |ü⁄ã“ ñ‘·Ôs¡|òü\TZDÏ $XÊK |üPsê«cÕ&ÛÉ <Ûäìwü̃ es¡Δe÷q •e, ñ‘·ÔeT+

jkl
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s¡yê´~ qeÁ>∑Vü≤eTT\≈£î eTVü‰s¡›X̄, n+‘·s¡›X̄\ |ü{Ïºø£

Á>∑Vü≤eTT s¡$ #·+Á<ä ≈£î» sêVüQ >∑Ts¡T X¯ì ãT<Ûä πø‘·T X¯óÁø£ yÓTT‘·Ô+

dü+.e÷.s√ dü+.e÷.s√ dü+.e÷.s√ dü+.e÷.s√ dü+.e÷.s√ dü+.e÷.s√ dü+.e÷.s√ dü+.e÷.s√ dü+.e÷.s√ dü+.e÷.s√ <äXÊ dü+ˆˆ

s¡$ 0-3-18 0-6-0 0-4-6 0-10-24 0-9-18 0-11-12 0-10-6 0-4-6 1-0-0 6 dü+ˆˆ

#·+Á<ä 0-6-0 0-10-0 0-7-0 1-6-0 1-4-0 1-7-0 1-5-0 0-7-0 1-8-0 10 dü+ˆˆ

≈£î» 0-4-6 0-7-0 0-4-27 1-0-18 0-11-6 1-1-9 0-11-27 0-4-27 1-2-0 7 dü+ˆˆ

sêVüQ 0-10-24 1-6-0 1-0-18 2-8-12 2-4-24 2-10-6 2-6-18 1-0-18 3-0-0 18 dü+ˆˆ

>∑Ts¡T 0-9-18 1-4-0 0-11-6 2-4-24 2-1-18 2-6-12 2-3-6 0-11-6 2-8-0 16 dü+ˆˆ

X̄ì 0-11-12 1-7-0 1-1-9 2-10-6 2-6-12 3-0-3 2-8-9 1-1-9 3-2-0 19 dü+ˆˆ

ãT<Ûä 0-10-6 1-5-0 0-11-27 2-6-18 2-3-6 2-8-9 2-4-27 0-11-27 2-10-0 17 dü+ˆˆ

πø‘·T 0-4-6 0-7-0 0-4-27 1-0-18 0-11-6 1-1-9 0-11-27 0-4-27 1-2-0 7 dü+ˆˆ

X¯óÁø£ 1-0-0 1-8-0 1-2-0 3-0-0 2-8-0 3-2-0 2-10-0 1-2-0 3-4-0 20 dü+ˆˆ

X¯óuÛÑeTTVüAs¡ÔeTT\≈£î jÓ÷>∑́ ‘·\qT ‘Ó*j·TCÒj·TT |ü{Ïºø£

eTTVüAs¡ÔeTT\T ‹<∏äT\T yês¡eTT\T qø£åÁ‘·eTT\T \>∑ïeTT\T $X‚wüeTT\T

X¯+≈£îkÕú|üq 2,3,5,7,10,13,15 k˛eT, >∑Ts¡T, X¯óÁø£ n•«ì, s√Væ≤DÏ,eTè>∑•s¡, |ü⁄qs¡«düT, |ü⁄wǘ $T,ñ‘·Ôs¡|òü\TZDÏ, Vü≤düÔ, ∫Á‘·,nq÷sê<Ûä, eèwüuÛÑ+, $T<∏äTq+, ø£q´, <ÛäqTdüT‡,

ñ‘·ÔsêcÕ&ÛÉ, ÁX¯eD+, <Ûäìwü̃, X¯‘·_Ûwü+, ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<ä, πse‹ ≈£î+uÛÑ+, MTq+ #·‘·Ts¡ú, nwüº$T, X¯ó~Δ, ø£s¡Ô] $Hê

>∑èVü≤Á|üy˚X¯eTT 2,3,5,7,10,11,13,15 k˛eT, ãT<Ûä, >∑Ts¡T, X¯óÁø£ s√Væ≤DÏ, eTè>∑•s¡, ñ‘·Ôs¡|òü\TZDÏ, ∫‘·Ô, nq÷sê<Ûä, ñ‘·ÔsêcÕ&ÛÉ, <Ûäìwü̃, X¯‘·_Ûwü+, eèwüuÛÑ+, $T<∏äTq+, ø£q´,

ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<ä, πse‹, eT]j·TT |ü⁄wǘ $T <ÛäqTdüT‡, ≈£î+uÛÑ+, MTq+ <ë«<äX¯ X¯ó~Δ

>∑sê“¤<ëq+ 2,3,5,7,10,13 k˛eT, ãT<Ûä, >∑Ts¡T,X¯óÁø£ n•«ì, s√Væ≤DÏ, eTè>∑•s¡, |ü⁄qs¡«düT, |ü⁄wǘ $T, ñ‘·Ôs¡|òü\TZDÏ, Vü≤düÔ, ∫Á‘·, $XÊK, y˚Twü+, eèwüuÛÑ+, $T<∏äTq+, ø£sêÿ≥ø£+, \>∑ïX¯ó~Δ, |ü+#· |üs¡« Áe‘·

kÕ«‹, nq÷sê<Ûä, ñ‘·ÔsêcÕ&ÛÉ, ÁX¯eD+, <Ûäìwü̃, ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<Ûä ø£q´, ‘·T\, <ÛäqTdüT‡, MTq+ ~qeTT\T ≈£L&Ée⁄.

nqïÁbÕX¯q 2,3,5,7,10,13 k˛eT, ãT<Ûä, >∑Ts¡T,X¯óÁø£ n•«ì, s√Væ≤DÏ, eTè>∑•s¡, |ü⁄qs¡«düT, |ü⁄wǘ $T, ñ‘·Ôs¡|òü\TZDÏ, Vü≤düÔ, ∫Á‘·, kÕ«‹, eèwüuÛÑ+, $T<∏äTq+, ø£sêÿ≥ø£+, ø£q´, 10 X¯ó~Δ, |ü⁄s¡Twüß\≈£î dü] e÷düeTT

nq÷sê<Ûä, ñ‘·ÔsêcÕ&ÛÉ, ÁX¯eD+, <Ûääìwü̃, ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<Ûä, πse‹ <ÛääqTdüT‡, MTq+ Åd”Ô\≈£î uÒdæ e÷düeTT

πøX¯ K+&ÉqeTT 2,3,5,7,10,13 k˛eT, ãT<Ûä, >∑Ts¡T, X¯óÁø£ n•«ì, eTè>∑•s¡, |ü⁄qs¡«düT, |ü⁄wǘ $T, Vü≤düÔ, ∫Á‘·, kÕ«‹, ÁX¯eD+, <Ûäìwü̃, eèwüuÛÑ+, $T<∏äTq+, ø£sêÿ≥ø£+, ‘·T\,

X¯‘·_Ûwü+, πse‹ <ÛäqTdüT‡, MTq+ ñ‘·Ôsêj·TD+ |üPs¡«j·÷eT+

nø£åsêuÛ≤´düeTT 2,3,5,7,10,13 k˛eT, ãT<Ûä, >∑Ts¡T, X¯óÁø£ n•«ì, |ü⁄qs¡«düT, |ü⁄wǘ $T, Vü≤düÔ, ∫Á‘·, kÕ«‹, nq÷sê<Ûä, X¯‘·_Ûwü+, πse‹ y˚Twü+, ø£sêÿ≥ø£+, ‘·T\, eTø£s¡+ 8X¯ó~Δ,Á|ü<√Vü≤,nHê<Ûë´j·÷\T ≈£L&Ée⁄.

ñ|üqj·TqeTT 2,3,5,7,10,13 k˛eT, ãT<Ûä, >∑Ts¡T, X¯óÁø£ n•«ì, s√Væ≤DÏ, eTè>∑•s¡, |ü⁄qs¡«düT, |ü⁄wǘ $T, ñ‘·Ôs¡|òü\TZDÏ, Vü≤düÔ, ∫Á‘·, kÕ«‹, eèwüuÛÑ+, $T<∏äTq+, ø£sêÿ≥ø£+,ø£q´,kÕ«‹, 8 X¯ó~Δ, Á|ü<√Vü≤, nHê<Ûë´j·TeTT\T

nq÷sê<Ûä, ñ‘·ÔsêcÕ&ÛÉ, ÁX¯eD+, <Ûäìwü̃, X¯‘·_Ûwü+, ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<Ûä, πse‹ <ÛäqTdüT‡, eTø£s¡+, MTq+ ≈£L&Ée⁄. ñ‘·Ôsêj·TD+

$yêVü≤eTT 2,3,5,7,10,11,13 ãT<Ûä, >∑Ts¡T, X¯óÁø£ n•«ì, s√Væ≤DÏ, eTè>∑•s¡, ñ‘·Ôs¡|òü\TZDÏ, Vü≤düÔ, nq÷sê<Ûä, kÕ«‹, eT|òüT, eT÷\, eèwüuÛÑ+, $T<∏äTq+, ø£sêÿ≥ø£+,

ñ‘·ÔsêcÕ&ÛÉ, ÁX¯eD+, <Ûäìwü̃, X¯‘·_Ûwü+, ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<Ûä, πse‹  ‘·T\, ø£q´, <ÛäqTdüT‡, eTø£s¡+, MTq+ 7 X¯ó~ΔΔ ΔΔΔ

≈£LbÕs¡+uÛÑeTT 2,3,5,7,10,11,13,15 k˛eT, ãT<Ûä, >∑Ts¡T, X¯óÁø£ uÛÑs¡DÏ, ø£è‹Ôø£, s√Væ≤DÏ, eTè>∑•s¡, |ü⁄qs¡«düT, |ü⁄wǘ $T, ÄX‚¢wü,|üPs¡«Á‘·j·T+, ø£sêÿ≥ø£+, MTq+ ñ‘·ÔeT+ ≈£î+uÛÑ+,

ñ‘·Ôs¡Á‘·j·T+, Vü≤düÔ, ∫‘·Ô, nq÷sê<Ûä, ÁX¯eD+,X¯‘·_Ûwü+ eèwüuÛÑ+ eT<Ûä́ ñ‘·Ôs¡, ‘·÷s¡TŒ, |ü•ÃeT+ X¯óuÛÑ+

Á|üj·÷DeTT 2,3,5,7,10,11,13,15 k˛eT, ãT<Ûä, >∑Ts¡T, X¯óÁø£ n•«ì, eTè>∑•s¡, |ü⁄qs¡«düT, |ü⁄wǘ $T, Vü≤düÔ,nq÷sê<Ûä, eT÷\,ÁX¯eD+, <Ûäìwü̃, y˚Twü+,eèwüuÛÑ+,ø£sêÿ≥ø£+, <ÛäqTdüT‡,

πse‹ (s√Væ≤DÏ, ñ‘·Ôs¡)ñ‘·ÔsêcÕ&ÛÉ, X¯‘·_Ûwü+,ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<Ûä eTø£s¡+, MTq+ 5 X¯ó~Δ

<˚e‘ê Á|ü‹wü̃ 2,3,5,7,10,11, 13 k˛eT, ãT<Ûä, >∑Ts¡T, X¯óÁø£ s√Væ≤DÏ, eTè>∑•s¡, |ü⁄wǘ $T, ñ‘·ÔsêÁ‘·j·T+,∫Á‘·, nq÷sê<Ûä, <Ûäìwü̃, X¯‘·_Ûwü+, πse‹ eèwüuÛÑ+,$T<∏äTq+,dæ+Vü≤+,ø£q´, eèwüuÛÑ+, 8 X¯ó~Δ, ñ‘·Ôsêj·TD+, |üPsê«Vü≤í+

 <ÛäqTdüT‡, ≈£î+uÛÑ+, MTq+ eèwüuÛÑ+,
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e÷Á‘·eTT, 3 dü+ˆˆs¡eTT\T <ë{Ï $yêVü≤˝À|ü⁄>± eTs¡DÏùdÔ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î, C≤„‘·T\≈£î 1 s√E

nXÖ#·eTT, |üøÏåDÏ<ës¡¢≈£î kÕïqeTT e÷Á‘·ẙT.

|üøÏåD≤´XÖ#·eTT: eTè‹ ~qeTT \>±j·T‘·T 3 ~qeTT\T ̋ À|ü⁄q m|ü&ÉT $qïqT |üøÏåD°<ës¡¢≈£î

Á‹sêÁ‘·eTT\T Áø£eTeTT>± X‚wæ+#·T#·T X̄ó~Δj·T>∑TqT. 3 ~qeTT\T <ë{Ïq |æeTà≥ 10 sêÁ‘·T\˝À|ü⁄>±

$+fÒ $qï~ \>±j·T‘·T 90 |òüT&çj·T\T |üøÏåD≤´XÖ#·eTT |ü≥ºe …̋qT. 90 |òüT&çj·T\T nq>± $ìq

|ü>∑\T 30 |òüT&çj·T\T, á sêÁ‹ 30 |òüT&çj·T\T, eTs¡THê{Ï |ü>∑\T 30 |òüT&çj·T\T ø£*|æ 90

|òüT&çj·T\T n>∑TqT. sêÁ‹ $+fÒ Ä sêÁ‹ 30 |òüT&çj·T\T, eTs¡THê&ÉT |ü>∑\T 30 |òüT&çj·T\T, sêÁ‹

30 |òüT&çj·T\T yÓTT‘·ÔeTT 90 |òüT&çj·T\T n>∑TqT.

|üøÏåD≤´XÖ#· $wüj·TeTT\˝À Ä#ês¡uÛÒ<äeTT\T >∑ìŒ+#·T#·Tqï$. 3 ~qeTT\˝À|ü⁄q

düìï<ÛëqeT+<äT ñqïyê]πø 3 ~qeTT\T nìj·TT, Ò̋≈£î+fÒ 90 |òüT&çj·T\T nìj·TT, |üøÏåD°

s√E\T <ë{Ïq ‘·sê«‘· 10 s√E\˝À|ü⁄q $+fÒ kÕïqeTT e÷Á‘·eTìj·TT, ø=+<ä] Ä#ês¡eTT>∑\<äT.

eT]ø=+<äs¡T 3 ~qeTT\T <ë{Ïq ‘·sê«‘·  1 sêÁ‹+ã>∑̋ ≤XÖ#·eTT (60 |òüT&çj·T\T) nìj·TT

Ä#·]+‘·Ts¡T. m≥T¢qqïqT yê] yê] ÁbÕ+rj·÷#ês¡eTTqTã{Ïº Ä#·]+#· e\j·TTqìj·TT e÷

n_ÛÁbÕj·TeTT.

Á‹sêÁ‘êXÖ#·eTT>±ì, <äX̄sêÁ‘êXÖ#·eTT>±ì dü|æ+&ûø£s¡DeTT nsTTq ‘·sê«‘· $+fÒ kÕïqeTT

‘√ X̄ó~Δj·T>∑TqT. |üøÏåD≤´XÖ#·eTT, <äX̄sêÁ‘·eTT\T |æeTà≥ $+fÒ kÕïqeTT‘√ X̄ó~Δ j·T>∑TqT.

|üøÏåD≤´XÖ#·ìs¡íj·TeT+<äT düMT|üeTT Ò̋ø£ yês¡ÔqT ‘Ó\TdüTø=qï yê{Ïì ã{Ïº Ä#·]+#·e …̋qT.

nH̊ø±XÖ#·+\T ø£*j·TT≥˝À @ø£ C≤rj·TeTT\>∑T nXÖ#·+\T ø£*dæq#√ nq>± eTT+<äT>±

$ìq nXÖ#·+˝À <ä]$T˝≤$qï nXÖ#·+ ø£*dæb˛e⁄qT. yÓTT<ä≥$qï nXÖ#·eTT‘√H̊  X̄ó~Δj·T>∑TqT.

‘·s¡Tyê‘· $qïeìïj·TT yÓTT<ä{Ï yêì‘√ n+‘·]+∫b˛e⁄qT. nfÒ¢ Á‹sêÁ‹C≤‘ê XÖ#·eTT‘√

<äX̄sêÁ‘·C≤‘êXÖ#·eTT ø£*dæqqT, <äX̄sêÁ‘êXÖ#·eTT‘√H̊ X̄ó~Δj·T>∑TqT. ªª>∑Ts¡TD≤\|òüTT X̄ó<äΔ́ ‹μμnì

XÊgeTT, Á‹sêÁ‘·eTè‘êXÖ#·+q <äX¯sêÁ‘·eTè‘êXÖ#·eTT ø£*dæqqT eTT+<˚~$qïqT,

<äX̄sêÁ‘·eTè‘êXÖ#·eTT‘√H̊ X̄ó~Δj·T>∑TqT.  <äX̄sêÁ‘·eTè‘êXÖ#·eTT ø£\dæqqT eTT+<̊~$qïqT,

<äX¯sêÁ‘·eTè‘êXÖ#·eTT‘√H˚ X¯ó~Δj·T>∑TqT. <äX¯sêÁ‘· C≤‘·eTTq÷ï, Á‹sêÁ‘· eTè‘êXÖ#·eTTq÷ï

eTT+<äT>∑ @~ $qïqT <äX̄sêÁ‘·C≤‘·eTT‘√H̊ X̄ó~Δ. eTè‘êXÖ#·eTTq≈£î kÕïqeTT #̊‘· X̄ó~Δ j·T>∑TqT.

Á‹sêÁ‘· eTè‘êXÖ#·eTT |ü≥Tº#·T+&É>± <äX̄sêÁ‘·C≤‘êXÖ#·+ dü+uÛÑ$+∫q#√ kÕïqeTT #̊dæ <äX̄sêÁ‘·

C≤‘ê XÖ#·eTT ôV≤#·TÃ s√E\‘√ >∑\~j·T>∑T#√ eTè‘êXÖ#·eTTqT X¯ó~Δ #˚düTø=ì $T–*q

C≤‘êXÖ#·eTTqT |ü≥ºe …̋qT.

C≤‘ê XÖ#·eTT>±ì, eTè‘êXÖ#·+>±ì |ü≥Tº#·T+&É>± düC≤rj·TT\>∑T nXÖ#·+ eT]jÓTTø£{Ï>±ì

ø=ìï >±ì 10e ~qeTTq dü÷sê´düÔj·TeTT˝À|ü⁄>± ‘Ó*dæq#√ |üPsê«XÖ#·eTT (eTT+<äT

|ü≥Tº#·Tqï<ëì)‘√H̊ s√E\T ôV≤#·TÃ ì$T‘·ÔeTT Ò̋≈£î+&Ü X̄ó~Δj·T>∑TqT.

XÀ¢̂ ˆ |üPsêíXÖ#̊ sêÁ‹ X‚ùw |üPsêí XÖ#ê+‘·s¡+ $X‚‘Y |üPsê«<Ûä÷s¡Δ«+ ~«sêÁ‘·+ kÕ´<ë´eTX‚ùw Á‹sêÁ‘·ø£+

  dü+|üPs¡í C≤‘êXÖ#·+<äT>±ì, dü+|üPs¡í eTè‘êXÖ#·eTTq+<äT>±ì düC≤rj·T <äX̄sêÁ‘· nXÖ#·eTT\T

10e ~qeTTq sêÁ‹ yÓTT<ä{Ï 2 C≤eTT\˝À <äX̄sêÁ‘êXÖ#·eTT ‘Ó*dæq#√ |üPsê«XÖ#·eTT‘√ X̄ó

~Δj·T>∑TqT, 3e s¡a≤eTTq ‘Ó*dæq#√ 2 s√E\T 4e C≤eTTq ‘Ó*dæq#√ 3 s√E\T ñ‘·ÔsêXÖ#·eTTqT

|ü≥ºe …̋qT. Á‹ÁsêÁ‘ê XÖ#·eTT ø£*Zq#√ |üPsê«XÖ#·eTT‘√H̊ X̄ó~Δj·T>∑TqT. Á‹sêÁ‘êXÖ#·eTT˝À

Á‹sêÁ‘êXÖ#·yÓTÆqq÷ |üPsê«XÖ#·eTT‘√H̊ X̄ó~Δj·T>∑TqT. ¬s+&ÉT-eT÷&ÉT s√E\T |ü≥ºe\dæq nedüs¡+

Ò̋<äT.

<Ûäs¡àXÊg $wüj·TeTT\T

nXÖ#·eTT C≤‘·eTT, eTè‘·eTT nì ¬s+&ÉT $<ÛäeTT\T. >∑s¡“¤eTT 3,4 e÷düeTT\˝À qwüºyÓTÆ‘̊

>∑s¡“¤ÁkÕeeTìj·TT 5,6 e÷düeTT\˝À qwüºyÓTÆ‘˚ >∑s¡“¤bÕ‘·eTìj·TT 7,8,9,10 e÷düeTT \˝À

»qqeTìj·TT XÊgeTT. >∑s¡“¤ÁkÕeyÓTÆ‘̊ ‘·*¢øÏ 3 ~qeTT\T nXÖ#·eTT. ‘·+Á&çøÏ kÕïqeTT‘√ X̄ó~Δ,

>∑s¡“¤bÕ‘·+ 5e e÷düeT+<Ó’‘̊ ‘·*¢ 5 s√E\Tq÷ï, 6e e÷düeT+<Ó’‘̊ ‘·*¢øÏ 6 s√E\Tq÷ï,

‘·+Á&çøÏ, C≤„‘·T\≈£îqT 3 s√E\T |ü⁄s¡T&ÉT, bÕ‘·yÓTÆ‘̊ ‘·*¢øÏ 3 s√E\T |ü⁄s¡T&ÉTq÷ï |æÁ‘ê~ dü|æ+&ÉT\≈£î

@$Tj·TT ̋ Ò<äìj·TT, ø=+<ä] eT‘·eTT >∑\<äT. 7e e÷düeTT \>±j·T‘·T Á|üdüeyÓTÆ‘̊ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î

C≤„‘·T\≈£î 10 ~qeTT\T C≤‘êXÖ#·eTT, ø£åÁ‹j·÷<äT\≈£î 10 s√E Ò̋ |ü⁄s¡T&ÉT.

•X̄óe⁄ >∑s¡“¤eTTq+<äT eTè‹H=+~ »ìà+∫q#√ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î, C≤„‘·T\≈£î 10 s√E\TqT

|ü⁄s¡T&ÉT-eTè‘êXÊ#·eTT ̋ Ò<äT.  •X̄óe⁄ ÁbÕDeTT‘√ |ü⁄{Ïº Hê_Û#̊Ã¤<äeTT ø±>±H̊ eTè‹ H=+~qjÓT&É\

‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î C≤„‘·T\≈£î 10 s√E\T |ü⁄s¡T&ÉT, kÕïqeTT #̊j·Tqø£ÿs¡ Ò̋<äT.  •X̄óe⁄ ÁbÕDeTT‘√

|ü⁄{Ïº Hê_Û#̊Ã¤<äeTT ø±≈£î+&É>∑ eTè‹H=+~qjÓT&É\ ‘·*¢øÏ 10 s√E\T |ü⁄s¡T&ÉT, ‘·+Á&çøÏ C≤„‘·T\≈£î

3 s√E\T e÷Á‘·ẙT |ü⁄s¡T&ÉT— eTè‘êXÊ#·eTT kÕïq e÷Á‘·eTTq X̄ó~Δj·T>∑TqT, •X̄óe⁄ 10 s√E\T

˝À|ü⁄q eTè‹H=+~q#√, ‘·s¡Tyê‘· $T–*q |ü⁄s¡T&ÉT s√E\qT |ü≥ºe\dæq<̊. eTè‘êXÖ#·+ kÕïqeTT#̊

X¯ó~Δj·T>∑TqT.

7 |ü⁄s¡TcÕ+‘·s¡+\˝À|ü⁄ C≤„‘·T\≈£î »qHêXÖ#·eTT>±ì, eTè‘êXÖ#·eTT>±ì 10 s√E\T

|ü≥ºe …̋qT. 8e ‘·s¡+ \>±j·T‘·T 14e ‘·s¡+ es¡≈£î k˛<äs¡T\ì ù|s¡T M]øÏ 3 sêÁ‘·T\T »qHêXÖ#·eTT,

eTs¡D≤XÖ#·eTT >∑\T>∑TqT. ≈£îe÷¬sÔj·T+<äT eTT+<äT>± <ÍVæ≤Á‘·T&ÉT »ìà+∫q#√ e÷‘êeTVü≤-

e÷‘êeTV”≤\≈£î 3 s√E\T |ü⁄s¡T&ÉT.

eTè‘êXÖ#·eTT Áu≤Vü≤àDT\≈£î 10 ~qeTT\T, ø£åÁ‹j·TT\≈£î 12 ~qeTT\T, yÓ’X̄ó´\≈£î 15

~qeTT\T, X¯SÁ<äT\≈£î 1 e÷dü+ nì nìï <Ûäs¡àXÊgeTT\+<äTqT #Ó|üŒã&ç kÕ+Á|ü<ëj·T

dæ<äΔyÓTÆj·TTqï~.  Áu≤Vü≤àD≤~ düs¡« es¡íeTT\≈£îqT 10 ~qeTT\T nXÖ#·eTTqT, j·TT>±+‘·s¡

<Ûäs¡àeTT\ìj·TT ìã+<Ûäqø£s¡Ô\T e´ed”úø£]+∫]. ø±e⁄q ‘·eT ô|<ä›\ j·÷#ês¡ẙT kÕ+Á|ü<ëj·T

dæ<äΔeTìj·TT ‘Ó\TdüTø=ì, yê] dü«<Ûäs¡àeTT HÓ]– j·÷#·s¡D #̊j·TT≥ ÁX‚jÓ÷<ëj·Tø£eTT. j̊THê|ǘ |æ‘·s√

j·÷‘ê'ˆ j̊TH̊j·T‘ê' |æ‘êeTVü‰' <Ûäs¡àdǘ  ‘·‘·Ô«+ ìVæ≤‘ê+ >∑TVü‰j·÷+ eTVü‰»H√ j̊Tq >∑‘·dü‡|ü+<∏ë'ˆμμ

nqT e#·qeTT Ò̋ Á|üe÷DeTT\T.

|ü⁄s¡Twü, •X̄óe⁄ <ä+‘·eTT\T e#̊Ães¡≈£î eT<Ûä́  eTè‹ #Ó+~q#√ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î 3 ~qeTT\T

nXÖ#·eTT, C≤„‘·T\≈£î kÕïqeTT‘√ X̄ó~Δj·T>∑TqT. <ä+‘·eTT\T e∫Ãq~ \>±j·T‘·÷ #·÷&Üø£s¡à

(πøX̄K+&ÉqeTT) nj̊T´es¡≈£î eT<Ûä́  eTè‹H=+~q jÓT&É\ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î 3 ~qeTT\T, C≤„‘·T\≈£î

1 ~qeTTq÷ï eTè‘êXÖ#·eTT— Ç#·Ã≥ πøX̄K+&Éq #̊j·Tø£b˛sTTqqT 3 dü+e‘·‡s¡eTT\ es¡≈£î ô|’

$<ÛäeTT>± ms¡T>∑e …̋qT. 3 dü+e‘·‡s¡eTT\T <ë{Ïq |æeTà≥ Á|ü‘·́ øå√|üqj·TqeTT es¡≈£î ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î

C≤„‘·T\≈£î 3 ~qeTT\T nXÖ#·eTT. á s√E\T <ë{Ïq |æeTà≥ C≤„‘·T\≈£î  kÕïqeTT e÷Á‘·ẙT. ñ

|üqj·TqeTT ø±ì |ü⁄s¡Twüß&ÉT >±ì, $yêVü≤eTTø±ì ø£q´>±ì eTè‹ H=+~q#√ |üøÏåD°<ës¡¢≈£î m|ü&ÉT

$qïqT kÕïqeTT e÷Á‘·ẙTdü]. ñ|üqj·TqeTT nsTTq |ü⁄s¡Twüß&ÉTqT, $yêVæ≤‘· nsTTq Ád”Ôj·TTqT

eTè‹H=+~q~ \>±j·T‘·T |üøÏåD°<ës¡¢≈£î |üøÏåDÏ dü+Áø£$T+#·TqT. ñ|üqj·TqeTT nsTTq |ü⁄s¡Twüß\T

>∑‹+∫q#√ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î, C≤„‘·T\≈£î 10 ~qeTT\T eTè‘·XÖ#·eTT ø£\T>∑TqT.  ø£q´ø£ 3

dü+e‘·‡s¡eTT\˝À|ü⁄>∑ eTs¡DÏ+∫q#√ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î 3 ~qeTT\T nXÖ#·eTT, C≤„‘·T\≈£î kÕïqeTT
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|üøÏåD°<ës¡T¢ : |æq‘·\T¢\T, ô|<ä‘·\T¢\T, ẙTqe÷eT, ẙTq‘·Ô, yê] dü+‘·‹, ‘·*¢‘·+Á&ç, ‘·*¢

‘·*¢, |æq‘·+Á&ç, ô|<ä‘·+Á&ç, M] dü+‘·‹, |ü⁄s¡Twüß\≈£î »qø£ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T, <ä‘·TÔ&ÉT, nø£ÿ#Ó̋ …¢+Á&ÉT

yê] uÛÑs¡Ô\T, uÛ≤s¡́  k˛<äs¡T&ÉTqT, n‘·Ôe÷eT\T b˛sTTq#√ 3 s√E\T |üøÏåDÏ |ü≥ºe …̋qT. Ád”ÔøÏ

düe‹ ‘·*¢, düe‹ k˛<ä] k˛<äs¡T\≈£î |üøÏåDÏ |ü≥Tº≥ ø=+‘· Ä#ês¡eTTqï~. b˛sTTq 3 s√E\˝À|ü⁄q

‘Ó*dæq#√ 4e Hê&ÉT X̄ó~Δ, 4 qT+&ç 10 s√E\ ˝À|ü⁄q ‘Ó*dæq#√ 1 |ü>∑\T, 1 sêÁ‹ (90 |òüT)

|üøÏåDÏ |ü≥ºe …̋qT.  ̌ ø£ yÓTÆ\˝À eTs=ø£ |ü⁄s¡T&ÉT e∫Ãq yÓTÆ\j̊T |ü≥ºe\j·TTqT. |ü⁄]{Ï̋ À |ü⁄s¡T&ÉT,

yÓTÆ\˝À yÓTÆ\ ø£\dæq#√ yÓTT<ä{Ï<ëì‘√H̊ X̄ó~Δj·T>∑TqT.

XÀ¢̂ ˆ   e÷‘·èwü«düè düT‘ê |ü⁄Á‘Í |æ‘·èwüŒdüè düT‘·ÁdæÔj·TÚˆˆ  dü«kÕ |æ‘·èe´ |ü⁄Ár#· dü«düŒ|üÁr |æ‘·èwǘ kÕˆˆ

      ÁuÛ≤‘·è |ü⁄Ár#· <ÍVæ≤Ár bÂÁr ‘·Á‘·Œ‹ jÓ÷–HÍˆˆ Ád”Ô |ü⁄+kÂ#· ø£«∫ Á‘̊Œ‘̊ |üøÏåD≤´ XÖ∫HÍ $T<∏äí̂ ˆ

ô|<ä› ‘·*¢jÓTTø£ÿ |ü⁄Ár |ü⁄Á‘·T\TqT |æq‘·*¢ jÓTTø£ÿ |ü⁄Ár |ü⁄Á‘·T\TqT ˇø£] ø=ø£s¡T Á|ü‹

jÓ÷–qT\>∑T<äTs¡T. ẙTq‘·Ô jÓTTø£ÿ |ü⁄Ár |ü⁄Á‘·T\TqT ẙTqe÷eT jÓTTø£ÿ |ü⁄Ár |ü⁄Á‘·T\TqT ̌ ø£]ø=ø£s¡T

Á|ü‹jÓ÷–qT\T. #Ó*¢*øÏ nø£ÿ, nqï nø£ÿ≈£î #Ó̋ …¢\T ‘·eTTà&ÉT Á|ü‹jÓ÷–qT\T. |æq‘·+Á&ç ≈£L‘·T]øÏ

ô|<ä ‘·+Á&ç |ü⁄Ár |ü⁄Á‘·T\T Á|ü‹jÓ÷–qT\T. ẙTqø√&É*øÏ |æq‘·*¢ ẙTqe÷eT Ms¡ Á|ü‹jÓ÷>∑T\T.

ẙTq‘·Ô≈£î ẙTq\T¢&ÉT ẙTqø√&É\T Ms¡T Á|ü‹jÓ÷>∑TqT\T. ÁuÛ≤‘·è |ü⁄Á‹ø£≈£î ẙTq‘·Ô, |æq‘·+Á&ç ô|<ä

‘·+Á&ÉT\T Á|ü‹ jÓ÷–qT\T. <ÍVæ≤Á‘·Tsê*øÏ ‘·*¢ ‘·*¢ ‘·*¢ ‘·+Á&ç Á|ü‹ jÓ÷–qT\T. eTqTeTsê*øÏ

‘·+Á&ç ‘·*¢ ‘ê‘· Ms¡T Á|ü‹jÓ÷–qT\>∑T<äTs¡T. Ms¡\T eTs¡DÏ+∫q|ü⁄&ÉT |üs¡düŒs¡eTT |üøÏåD≤´XÖ#·eTT

ø£\<äT.

dü÷#·q : $yêVæ≤‘· Ád”Ô\≈£î |üøÏåD≤´XÖ#·eTT Ò̋<äì ø=ìï ÁbÕ+‘·eTT\˝À bÕ{Ï+#·T≥ Ò̋<äT. ø±˙

n+‘·≈£î eTT+<äT Áyêdæq Á|üe÷DeTT\T #·÷|æ+#·T#·THêïs¡T. ø±˙ n+‘·≈£î eTT+<äT Áyêdæq <Ûäs¡àXÊg

Á>∑+<∏äeTT\+<äT ô|’$wüj·TeTT\qT XÊgø±s¡T\T eø±ÿDÏ+∫ #Ó|ü≥#̊ $yêVæ≤‘· Ád”Ô\T ô|<ä ‘·+Á&ç,

|æq‘·+Á&ç, ẙTqe÷eT, ẙTq‘·Ô M] dü+‘êqeTT eT]j·TT nø£ÿ, nqï, #Ó*¢ M] dü+‘êqeTTq≈£î

esTTñ $es¡eTT>± ô|’qT<äVü≤]+∫q yê]øÏ |üøÏåD° |ü≥TºfÒ XÊÁd”Ôj·TeTì ‘√#·T#·Tqï~. ø±e⁄q

$E„\T Ç+<ä* $wüj·TeTT\qT |üP]Ô>± ø°ås¡ ̇ s¡ Hê´j·TeTT>± Á>∑Væ≤+#· >∑\s¡ì uÛ≤$+#·T#·THêïqT.

|üøÏåDÏ<ës¡T¢ ø±ìyês¡T : Ád”Ô\≈£î |æq‘·+Á&ç ô|<ä‘·+Á&ç uÛ≤s¡́ \T, uÛÑs¡Ô≈£î k˛<äs¡Tì ≈£îe÷¬sÔ\T,

nqï<äeTTà\ uÛ≤s¡́ \T, n|üŒ#Ó̋ …¢+Á&É uÛÑs¡Ô\T, ẙTqe÷eT uÛ≤s¡́ \T - M]øÏ |üøÏåDÏ Ò̋<äT. eT]j·TT

<ä‘·TÔìøÏ »qø£‘·*¢ <ä+Á&ÉT\T e÷Á‘·eTT, »qø£‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î, <ä‘·Ô ≈£îe÷s¡T&ÉT M]øÏ eT÷&ÉT

|ü⁄s¡TcÕ+‘·s¡eTT\T es¡≈£î - M]øÏ |üøÏåDÏø£\<äT. ÇfÒ¢ düe‹‘·*¢, düe‹ k˛<ä] k˛<äs¡T\T -

Ms¡¢≈£îqT |üøÏåDÏ Ä#·]+#·T≥ ø£\<äT.

HÓ\|ü⁄s¡T&ÉT : |ü⁄Á‘·dü+‘êqeTT >∑*–q~ \>±j·T‘·T 30 ~qeTT\T, |ü⁄Á‹ø±dü+‘êqeTT

ø£*–q~ \>±j·T‘·T 40 ~qeTT\T HÓ\|ü⁄s¡T&ÉT Ä#ês¡dæ<äΔeTT.

uÛ≤s¡́  Á|üdü$+∫q d”«j·TC≤‘·eT+<äT C≤„‹ dü+ã+<ÛäeT>∑T @ nXÖ#·eTT e∫ÃqqT d”«j·T

C≤‘·eTT‘√H̊ X̄ó~Δj·T>∑TqT. C≤„‹ dü+ã+<ÛäeT>∑T C≤‘êXÖ#· - eTè‘êXÖ#·eTT\qT |ü≥Tº #·T+&É>±

‘·q≈£î dü+‘êqeTT >∑*–q#√ d”«j·TC≤‘·eTT Hê#·]+∫ Ç‘·s¡ C≤‘· eTè‘·eTT\qT e<ä*ẙj·Te …̋qT.

d”«j·TC≤‘·eTT e∫Ãq|ü&ÉT ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ eTè‘êXÖ#·eTT e∫ÃqjÓT&É\ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ eTè‘êXÖ#·ẙT

ì\ã&ÉTqT.

nXÖ#·eTT - dü+e‘·‡s¡ dü÷‘·ø£eTT

‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î 1 dü+ˆˆ ‘êqT ø£s¡à#̊dæq#√ düe‹ ‘·*¢øÏ 6 e÷. uÛ≤s¡́ ≈£î 3 e÷.

≈£îe÷s¡T\T k˛<äs¡T\ ô|<ä‘·+Á&ç, |æq‘·+Á&ç Ç‘·s¡ dü>√Á‘·T\≈£î ‘êqT ø£s¡Ô nsTTq#√ 1 e÷dü+

15 s√E\T dü+e‘·‡s¡ dü÷‘·ø£eTT. XÊg uÛÒ<äeTTq ‘·+Á&çøÏ 1 dü+ˆˆ ‘·*¢øÏ 6 e÷. dü+e‘·‡s¡

dü÷‘·ø£eTT\T. uÛ≤s¡́  Á|üdü$+∫q 10 s√E\ ̋ À|ü⁄q Ç‘·s¡T\ jÓTTø£ÿ @ nXÖ#·eTT |ü≥ºqø£ÿs¡̋ Ò<äT.

‘·q≈£î dü+‘·‹ ø£\T>∑>± ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T eTs¡DÏ+∫q eTè‘êXÖ#·ẙT eTTK´eTT.

eTè‹ #·Áø£eTT ñ|üjÓ÷–+#·T $<Ûëq+

dü÷s¡T´&ÉTqï qø£åÁ‘·eTT \>±j·T‘·÷ eTè‘· qø£åÁ‘·eTT es¡≈£î n_Ûõ‘·TÔ‘√ ø£*|æ áXÊq´eTT

yÓ\T|ü\ qT+∫ eT÷&ÉT qø£åÁ‘·eTT\T ˝À|ü* >∑&ç qT+∫ ãj·T≥≈£î Hê\TZ qø£åÁ‘·eTT\T Ç≥T\

˝…øÏÿ+#·e˝…qT. nq>± $~≈£îÿ\sTTq Äπ>ïj·T HÓ’ãTT‹ yêj·TTe´ áXÊq´eTT\+<äT eT÷&ÉT

qø£åÁ‘·eTT\T ~≈£îÿ\sTTq ‘·÷s¡TŒ, <äøÏåD, |ü&Éàs¡, ñ‘·Ôs¡ ~≈£îÿ\j·T+<äT Hê\TZ qø£åÁ‘·eTT\T

ẙj·Te\j·TTqT. #·Áø£+ eT<Ûä́ ˝À >∑&ç̋ À qT+&ç 45 s√E\T ‘·s¡Tyê‘· >∑&ç̋ À ñqï 1 HÓ\ ‘·s¡Tyê‘·

nsTTq 15 s√E\T >∑èVü≤eTTqT $&ÉTee …̋qT. ‘·sê«‘· yÓ\T|ü\ j·T+<äsTTq#√ <√wüeTT Ò̋<äT.

yÓ\T|ü\ ñqï#√ Äj·÷ ~≈£îÿ\j·T+<äTqï yê]øÏ <√wüeTì #Ó|üŒã&ÓqT.

áXÊq´+ ‘·÷s¡TŒ Äπ>ïj·T+

ø£è‹Ôø£ ÄÁX‚ eT|òüT

s√Væ≤ |ü⁄wü´ |ü⁄ã“

eTè>∑ |ü⁄q ñ‘·Ôs¡

u
ÛÑs
¡D

Ï

n•«ì πse‹

<Ûäì

X¯‘·

|üPsê«uÛ≤Á<ä

ÄÁs¡›

ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<ä Vü≤düÔ

|üPsê«cÕ&ÛÉ

ñ‘·ÔsêcÕ&ÛÉ eT÷\

∫Á‘· $XÊ

CÒ́

nq÷ÁX¯eD+

n_Ûõ‘·TÔ

kÕ«‹
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TT  (SVJ)
dü÷‘·ø±<äT\˝À ÁbÕs¡+uÛÑ ìs¡íj·TeTT

XÀ¢̂ ˆ sêÁ‹ø±\+ Á‹uÛ≤>∑+kÕ´‘Y <Í«uÛ≤>ö |üPs¡«yêdüπsˆ

X‚wü+ |üs¡~q+ Áb˛ø£Ô+ kÕú©bÕπø ãTT‘̊ eTè‘Íˆˆ

Åd”Ô\T s¡»dü«\ nsTTq|ü⁄&ÉT, ãVæ≤wüßº\sTTq|ü⁄&ÉT, Á|üdü$+∫q|ü⁄&ÉT, eTè‘êXÖ#·eTT (yÓTÆ\)

e∫Ãq|ü&ÉT kÕú©bÕø£eT+<äT e÷Á‘·ẙT sêÁ‹ Á|üe÷DeTTqT 3 uÛ≤>∑eTT\T #̊dæ, n+<äT yÓTT<ä{Ï

¬s+&ÉT uÛ≤>∑eTT\˝À nsTTq#√ |üPs¡« ~qeT ìj·TT, eT÷&Ée uÛ≤>∑eTT˝À nsTTq#√ eTs¡Tdü{Ï

~qeTìj·TT ìs¡ísTT+|ü e …̋qT.

eTs¡DeTTq≈£î <äTwüº qø£åÁ‘·eTT\T

Ä~, k˛eT, eT+>∑fī yês¡eTT\T <√wüeTT\T. eTè>∑•s¡, ∫‘·Ô\≈£î 3 e÷düeTT\T, ø£è‹Ôø£,

|ü⁄qs¡«düT, ñ‘·Ôs¡, $XÊK, ñ‘·ÔsêcÕ&ÛÉ\≈£î 4 e÷düeTT\T, s√Væ≤DÏ, eT|òüT, <Ûäìwü̃, X̄‘·_Ûwü+,

|üPsê«uÛ≤Á<ä, ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<ä, πse‘·T\≈£î 6 e÷düeTT\T >∑èVü≤eTTqT $&ÉTee …̋qT.

‘·s¡ŒD Áø£eTeTT

Ä<Í |æ‘ê ‘·<∏ë e÷‘ê kÕ|ürï »q˙ ‘·<∏ë! e÷‘êeTVü‰ dü‡|ürïø± ' Ä‘·à |ü‘·ï´düÔ«q+‘·s¡+ˆ

düT‘·ÁuÛ≤‘·è |æ‘·èyê´X̄Ã e÷‘·T˝≤ dü‡Vü≤ uÛ≤s¡́  ø±'- <äTVæ≤‘ê uÛÑ–˙ #Ó’e<ÍVæ≤Á‘√ uÛ≤–H̊j·Tø£'ˆ

|æ‘·èwü«kÕ e÷‘·èwü«kÕ C≤e÷‘ê uÛ≤e⁄ø£ düT‡ïcÕˆ X̄«düTs¡ XÊ‡«\ø£XËÌÃe kÕ«$TH√>∑Ts¡T]øÏúq'ˆ

Ç‘·́ ‘̊ |æ‘·s¡ dæúπs› ‘·s¡ŒDÒ#· eTVü‰\j̊T ˆˆ

ì‘·́  ‘·s¡ŒD eT+<äTqT, rs¡ú eTVü‰\j·÷<äT\ j·T+<äTqT eTT+<äT ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T, düe‹ ‘·*¢j·TT,

e÷‘êeTVü‰ e÷‘·Tí |æ‘êeTVü≤ Á|ü|æ‘êeTVüQ\T yê] uÛ≤s¡́ \T, ‘·q uÛ≤s¡́ \T, ≈£îe÷s¡T&ÉT, k˛<äs¡T\T,

|æq ‘·+Á&ç - ô|<ä‘·+Á&ÉT\T ẙTqe÷eTj·TT, ≈£îe÷¬sÔj·TT, ‘√ãT≥Tºe⁄ q÷, eTqTeT&ÉT, ẙTq\T¢&ÉT,

ẙTq‘·Ô\TqT, |æq ‘·*¢ - ô|<ä ‘·\T¢\T, ‘√ãT≥Tºe⁄ uÛÑs¡Ô\qT, uÛ≤s¡́  k˛<äs¡T&ÉT, n‘·Ôe÷eT\T,

Ä#ês¡T´&ÉT, >∑Ts¡Te⁄, Á|üuÛÑTe⁄, ùdïVæ≤‘·T&ÉT á Áø£eTeTT>± ‘·s¡ŒDe÷#·]+|üe˝…qT. Ç+<äT

$X‚wüy˚TeTq>± e÷‘ê eTVü‰<äT\˝À e÷‘ê eTVü‰´<äT\qT ø£\T|ü≈£î+&Ü $&ç$&ç>± e÷‘ê

eTVü‰<äT\≈£î ‘·s¡ŒDeTT #̊j·TT≥j·TT, $T–*q yê]ì, uÛ≤s¡́ \T b˛sTTq yê]øÏ dü|ürïø£+ nìj·TT,

uÛÑs¡Ô\T b˛sTTq yê]øÏ düuÛÑs¡Ôèø±+ nìj·TT,|ü⁄Á‘·T\T b˛sTTq yê]øÏ dü|ü⁄Á‘·ø£+-dü|ü⁄Á‘·ø±+ nìj·TT,

>√Á‘·eTTqT #̊]Ãj·TT ‘·s¡ŒDeTT #̊j·TT≥ Á|üX̄düỐ eTT. düe‹ ‘·*¢øÏ e …̋H̊ kÕ|ü‘·ï´ k˛<äs¡T\≈£îq÷ï

‘·s¡ŒDeTT #̊j·Te …̋qT.

e´ekÕj·T eTTVüAs¡ÔeTT\T

$‘·ÔqeTT\T #·\T¢≥≈£î :  n•«ì, Vü≤düÔ, |ü⁄wǘ $T, ∫‘·Ô, πse‹, eTè>∑•s¡, nq÷sê<Ûä, s√Væ≤DÏ, ñ

‘·ÔsêÁ‘·j·TeTT, kÕ«‹, eT÷\, ÁX̄eD, <Ûäìwü,̃ X̄‘·_Ûwü qø£åÁ‘·eTT\ j·T+<äTqT eT+>∑fī, ãT<Ûä, >∑Ts¡T,

X̄óÁø£yês¡eTT\T eT]j·TT @ $‘·ÔqeTT\T »\T¢H√ ‘·‘·‡+ã+<Ûä Á>∑Vü≤ yêsê~Û|ü‹ yês¡eTT\T X̄ó

uÛÑÁ|ü<äeTT\T.

X̄q>∑,>√<ÛäTeT,ø£+~ $‘·ÔqeTT\T #·\T¢≥≈£î: eT÷\, ñ‘·ÔsêÁ‘·j·TeTT, ÁX̄eD+, eTè>∑•s¡, |ü⁄qs¡«düT,

<Ûäìwü,̃ πse‹,s√Væ≤DÏ, nq÷sê<Ûä, kÕ«‹, qø£åÁ‘·eTT\j·T+<äTqT. ø£sêÿ≥ø£, <ÛäqTdüT‡, ‘·T\, eèwü

uÛÑ+, dæ+Vü≤+, eè•Ãø£, ≈£î+uÛÑ \>∑ïeTT\j·T+<äTqT ãT<Ûä, >∑Ts¡T, X̄óÁø£yês¡eTT\T X̄óuÛÑÁ|ü<äeTT\T.

ns¡{Ï, e÷$T&ç #Ó≥T¢ ẙj·TT≥≈£î : |ü⁄wǘ $T, ñ‘·ÔsêuÛ≤Á<ä, eT|òüT, n•«ì, πse‹, nq÷sê<Ûä, ñ‘·Ôs¡

qø£åÁ‘·eTT\j·T+<äTqT ẙTwü+, eè•Ãø£+, eèwüuÛÑ+, ø£q´ \>∑ïeTT\ j·T+<äTqT 3, 5, 8, 10, 13,

15‹<∏äT\ j·T+<äTqT, ãT<Ûä, >∑Ts¡T, X̄óÁø£ yês¡eTT\T X̄óuÛÑÁ|ü<äeTT\T.

ø=ã“] yÓTTˆˆ\>∑T ‘√≥\T ẙj·TT≥≈£î : |ü⁄wǘ $T, n•«ì, Vü≤düÔ, eTè>∑•s¡, nq÷sê<Ûä, eT÷\

qø£åÁ‘·eTT\ j·T+<äT Ks¡÷®s¡, b˛ø£,e⁄•]ø£, Hê]πøfi≤~ eèø£åeTT\ ‘√≥\T ẙj·TT≥≈£î X̄óuÛÑeTT.

ñ*¢Hês¡T bÕ‘·T≥≈£î : πse‹, n•«ì, nq÷sê<Ûä, kÕ«‹, X̄‘·_Ûwü, |ü⁄qs¡«düT, CÒ́ wü,̃ ÁX̄eD+,

|ü⁄wǘ $T, eT÷\, Vü≤düÔ, ñ‘·Ôs¡|òü\TZDÏ, eTè>∑•s¡ qø£åÁ‘·eTT\ j·T+<äTqT Ä~, k˛eT, >∑Ts¡Tyês¡eTT\

j·T+<äTqT, 5, 10, 15 ‹<∏äT\j·T+<äTqT, eTø£s¡, MTq, eè•Ãø£, <ÛäqT, ≈£î+uÛÑ, dæ+Vü≤ \>∑ïeTT\

j·T+<äTqT ñ*¢Hês¡T bÕ‘·T≥≈£î X̄óuÛÑÁ|ü<äeTT.

bı>±≈£î‘√≥ ẙj·TT≥≈£î : eTè>∑•s¡, |ü⁄wǘ $T, ÄÁs¡›, n•«ì, uÛÑs¡DÏ, kÕ«‹, qø£åÁ‘·eTT\ j·T+<äTqT,

Ä~, eT+>∑fī, >∑Ts¡T yês¡eTT\ j·T+<äTqT bı>±≈£î‘√≥ ẙj·TT≥ X̄óuÛÑÁ|ü<äeTT.

düø£\ |òü\ eèø£åeTT\≈£î : πse‹, ñ‘·ÔsêÁ‘·j·TeTT, s√Væ≤DÏ, |ü⁄wǘ $T, Vü≤düÔ, |ü⁄qs¡«düT, eT÷\,

kÕ«‹, X̄‘·_Ûwü, n•«ì qø£åÁ‘·eTT\ j·T+<äTqT ãT<Ûä, >∑Ts¡T, k˛eT yês¡eTT\j·T+<äTqT ø£q´,

ø£sêÿ≥ø£, $T<∏äTq+, eèwüuÛÑ+, MTq+, eTø£s¡ sêdüT\ j·T+<äTqT, <äTøÏÿ <äTqTï≥≈£î, $‘·ÔqeTT\T

Hê≥T≥≈£î, düeTdüÔ |òü\ eèø£åeTT\qT ẙj·TT≥≈£î X̄óuÛÑÁ|ü<äeTT.

ø=‘·Ô <Ûëq´eTT ‘Ó#·TÃ≥≈£î : ∫‘·Ô, πse‹, eTè>∑•s¡, nq÷sê<Ûä, n•«ì, |ü⁄wǘ $T, Vü≤düÔ qø£åÁ‘·eTT\

j·T+<äTqT. k˛eT, >∑Ts¡T, X̄óÁø£ yês¡eTT\ j·T+<äTqT #·+Á<ä‘êsê ã\j·TTø£ÔeT>∑T ~qeTTq ø=‘·Ô

<Ûëq´eTT bı\eTT qT+&ç >∑èVü≤eTTq≈£î ‘Ó#·TÃ≥ X̄óuÛÑÁ|ü<äeTT.

ø=‘·Ô uÛÑ÷$T˝À ø£èwæøÏ Á|üẙ•+#·T≥ : nq÷sê<Ûä, Vü≤kÕÔ, ∫‘·Ô, kÕ«‹, s√Væ≤DÏ, <Ûäìwü,̃ eTø£s¡,

n•«ì, ñ‘·ÔsêÁ‘·j·TeTT, πse‹, eT÷\ qø£åÁ‘·eTT\j·T+<äTqT, Ä~, eT+>∑fī, ãT<Ûä, X̄óÁø£ yês¡eTT\

j·T+<äTqT ø£èwæ uÛÑ÷$T j·T+<äT Á|üẙ•+#·T≥≈£î X̄óuÛÑÁ|ü<äeTT.

@s¡Tyêø£ : $XÊK, Vü≤düÔ, eTè>∑•s¡, eT|òüT, |ü⁄qs¡«düT, s√Væ≤DÏ, n•«ì, ÁX̄eD+, <Ûäìwü,̃ X̄‘·_Ûwü+,

ñ‘·ÔsêÁ‘·j·TeTT, πse‹, kÕ«‹, nq÷sê<Ûä, |ü⁄wǘ $T qø£åÁ‘·eTT\j·T+<äTqT Ä~, eT+>∑fī, >∑Ts¡T

yês¡eTT\ j·T+<äTqT, eèwüuÛÑ+, MTq+, $T<∏äTq+, ø£q´, <ÛäqTdüT‡, eè•Ãø£, \>∑ïeTT\j·T+<äTqT

<äTøÏÿ <äTqTï≥≈£î X̄óuÛÑÁ|ü<äeTT.




